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FOREWORD 

Since its establishment in 1976, Acharya Nagarjuna University has been forging 
ahead in the path of progress and dynamism, offering a variety of courses and 
research contributions. I am extremely happy that by gaining ‘A’ grade from the 
NAAC in the year 2016, Acharya Nagarjuna University is offering educational 
opportunities at the UG, PG levels apart from research degrees to students 
from over 443 affiliated colleges spread over the two districts of Guntur and 
Prakasam. 

 

The University has also started the Centre for Distance Education in 
2003-04 with the aim of taking higher education to the door step of all the 
sectors of the society. The centre will be a great help to those who cannot join in 
colleges, those who cannot afford the exorbitant fees as regular students, and 
even to housewives desirous of pursuing higher studies. Acharya Nagarjuna 
University has started offering B.A., BBA and B.Com courses at the Degree level 
and M.A., M.Com., M.Sc., M.B.A., and L.L.M., courses at the PG level from the 
academic year 2003-2004 onwards. 

 

To facilitate easier understanding by students studying through the 
distance mode, these self-instruction materials have been prepared by eminent 
and experienced teachers. The lessons have been drafted with great care and 
expertise in the stipulated time by these teachers. Constructive ideas and 
scholarly suggestions are welcome from students and teachers involved 
respectively. Such ideas will be incorporated for the greater efficacy of this 
distance mode of education. For clarification of doubts and feedback, weekly 
classes and contact classes will be arranged at the UG and PG levels 
respectively. 

 

It is my aim that students getting higher education through the Centre for 
Distance Education should improve their qualification, have better employment 
opportunities and in turn be part of country’s progress. It is my fond desire that 
in the years to come, the Centre for Distance Education will go from strength to 
strength in the form of new courses and by catering to larger number of people. 
My congratulations to all the Directors, Academic Coordinators, Editors and 
Lesson- writers of the Centre who have helped in these endeavours. 

 

 

                                                                                               Prof. P. Raja Sekhar 
                                                                                             Vice-Chancellor (FAC) 
                                                                                       Acharya Nagarjuna University 
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ACHARYA NAGAR]UNA UNIVERSIry

Hindi Syllabus from the Academic Year 2o2o-21

B.A., B.Com., BBA & B.Sc, FIRST YEAR SEMESTER - II
SECOND LANGUAGE - HINDI

PROSE - 1) GADYA SANDESH - V.L. Narasimha Sinha

2) KATHALOK - Dr. Ghanshyam

: rrel Titvr (Prose) :

1. qr-tdqfit - {rqqrfrfdE'ffi-s-(

2. +$qrfi q1 qm - EPainqr€r{

3. qs.BTr$.fr. / qqs - 
=i. 

ntFI{[ qrilmdt

: ts.q frm (Shoft Stories) :

1. llq Es-drd - fr qEsltfi tq$
2. Tcnefl fl gmr - aE{ {r}i{r

3. src$ - Bsr fi{i{<r

Unit-III : 3{-38T( (Translation)

Srqffil ffi lFunctional Hindi)

Wflqf{fr Yr<|-{d (Ad m i n i stra ti ve Te rm i n o I o g y )

(ffi t eti-fr t) (Htnoi to English)

Unit-N : 4ltE'WI (Grammar)

r. qrd+1Ea+ifrq

2. {tuffi(
3. {rd q.r qrqq} t rfrq

unit - v : rztqt (Letter writing) : 1ffi, erfi<cq{

1. ffi*fdqer*ecl-dr
2. rrR qIfufii + 3rfrr6.rfr *'crq frrm.r{fr Yi t

3. 5Fil-frfriffirfr qrqqtq*t



अनᮓुमिणका 
 

ग᳒ संदशे (Prose) 

UNIT – I ᮧथम िवभाग  

1. भारत एक ह ै     – रामधारी ᳲसह ‘ᳰदनकर’ 1.1 
2. बेईमानी कᳱ परत  – हᳯरशंकर परसाई  2.2 
3. एच .आई. वी /ए᭙स (AIDS) 3.3 

- मूल लेखक : डॉ. ᮧकाश भातल बड़ें 
- डॉ. रमण गगंा खड़ेकर  
- अनुवाद : ᮰ीमती साधना मौयᭅ  

 

ि᭪दतीय िवभाग (उपवाचक िवभाग) (NON – DETAILED) 

 

UNIT – II   कथा लोक (SHORT STORIES) 

1. हड़ताल         – बालशौरी रे᲻ी  4.1 
2. भूख परमा᭜मा का कुᱫा  - मोहन राकेश  5.2 
3. वापसी             - उषा िᮧयवंदा  6.3 

 

ततृीय िवभाग 

UNIT – III:  अनुवाद  (Translation) 

          कायाᭅलयीन िह᭠द (Functional Hindi) 

          ᮧशासिनक श᭣दावली (Administrative Terminology) 

          (िह᭠दी स ेअᮕंेजी मᱶ) (Hindi to English)   

 

UNIT – IV (᳞ाकरण Grammar) 

1. वा᭍यᲂ को शु᭟द कᳱजीए  

2. संिध िव᭒छेद  

3. श᭣दᲂ का वा᭍यᲂ मᱶ ᮧयोग  

 

UNIT – V पᮢ लखेन :(Letter Writing): िशकायती, आवेदन पᮢ  

1. नौकरी केिलए आवेदन पᮢ।   
2. नगर पािलका के अिधकारी के नाम िशकायती पᮢ।  
3. पु᭭तक िवᮓेता के नाम पर पᮢ।   

******* 
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MODEL QUESTTON PAPER CflFrUrFrT{)
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GENERAL HINDI. II
Time : 3 Hrs Maximum Marks : 75

1. f{sidkd.rsiyif {tffi tq1{E iqEfr qrqraftFqq I (2x6=12)
a) s-64 t rc-d qw errrw *fr i ftiqrqd ft1qR e..{il EfqTur + ffi q1 €rqrT

xttvrgtrql qll
b) E{ tfr + fuq qqre i Frqfrd ;qh qrqvq46'sc t qrrrs-+m sTfrrqr qdri *1

errEq-{s-drtr

c) rdrfr t g+er di d ft E r-fr t sfu rr{-fl S g+or d qror t r

d) qq1 si< 61 q{sr qsil q1 qqsr } I

2. ffigrracrdqlqntvrfdfrqqt (LxL2=L2)
a) qrfd qd6 ?'r b) +$qrfi ql qm

e. a) ftFfrfuda-6Frditffi g*'tuntvtFdfuq r (1x1o=1o)
a) t{EI Esdlal b) qrq$

b) fraft{fqfrfrtffig uvt*rvf,{frfuq r (rx8=8)
a) 'Tq Es_drd'orrfi s,I 3esq frfuq t

b)'etft uffi' qP51 6r fu{q *1Fq t

q. a) F{c frlsfr d-q yrd + qcnrrt*. eiffi vrq fdfuq I (sx2= 10)
i) CR9;[ ii) e{A iii) t161 iv) 9tl-;t1fr' v) IiS(
vi) {leFIlf, vii) {€EFI T;t viii) lTR frrH ix) EiKkTI x) AEH

b) fncfdkdqfqqrdf a}qfdsfltqqt (5x1=5)
i) rilqpq qm s1q E1.IT I ii) E{Rq e1fi-t nM ,r1r

iii) Tfrilt6tcfr srnrqsiflst I iv) q6 3TrAfr {qr$'nr
v) {r{ s€tFr Tfr{ qrilr t I

(5x1=5)

vi) foiTUI vii) frYrE viii) s{f,
ffigt*voq{q*fdfuql
a) *s-fr + teq qr+<q r{ lqfqq I

b) yR-s frkdr * cH q{ q* lefuq t

***

(5x1=5)
vy fla{Rrl
xl fr.fr
(1x8=8)

cy ffifqvrdqT{ftIffieq1fdqt
i) r-+{t ii) lqaem iii) q*-fi iv) qrfl-irlT v) qtq
vi) s{ft1 vii) frwltt viii) fil{lT ix) qtfl x) HIrkI

d) ffi qi-q rrrql Ei s{q+ qrd { rftr qlFeq t

i) srFT ii) vsslg iii) 3rwrfr iv) s'Frqrfr

5

ix) IIffi



1.  भारत एक है 
      इकाई कᳱ ᱨपरेखा:-     

                1.1 उ᳎े᭫य                     

                1.2 पाठ का पᳯरचय  
                1.3 सािह᭜य - भारतीय सािह᭜य  
                1.4 लेखक – पᳯरचय 
                1.5 मूल पाठ : “भारत एक ह”ै 
                1.6 कᳯठन श᭣दाथᭅ  
                1.7 पाठ का सारांश  
                1.8 िन᭬कषᭅ  
                1.9 कुछ नमूने ᮧ᳤  
                1.10 संदभᭅ सिहत ᳞ा᭎यायᱶ 
                1.11 सहायक ᮕंथ  
 1.1 उ᳎े᭫य       

   1. भारत एक ह,ै “एकता” का पᳯरचय िमलेगा ।  

   2. मानव के मन मᱶ “एकता” का भाव पैदा होने का कारण – समझᱶगे ।  

   3. मानव जीवन के साथ समाज कᳱ उ᳖ित केिलए और जीने के िलए “एकता” को पाने का राह     

      िमलेगा । 

   4. मानवीय मू᭨यᲂ कᳱ महानता को और भावा᭜मक एकता को जन सकᱶ गे ।  

   5. इस िनबंध मᱶ आए ᱟए कᳯठन श᭣दᲂ के अथᭅ ᭭प᳥ कर सकᱶगे ।  

   6. िनबंध का अ᭟ययन करने से यह ᭭प᳥ िवᳰदत होगा ᳰक ᮧाचीन काल से आधुिनक काल तक  

      भारतीय एकता ᭍या ह ै? इतना ही नहᱭ यह ᭭प᳥ होगा ᳰक िभ᳖᭜व मᱶ एक᭜व का जीता  
      जागता उदाहरण भारत कᳱ एकता ह ै।  

   7. पु᭭तक अपने िववेचन-िव᳣ेषण मᱶ ᳰदनकर जी के गहन िच᭠तन का ᳒ोतक ह।ै रा᳦किव ने  
      अपनी इस पु᭭तक मᱶ भारत कᳱ िविवधता मᱶ एकता पर िवचार करते ᱟए भाषा और सं᭭कृित  

      कᳱ भूिमका को वैᳰदक काल से लेकर आधुिनक काल तक के स᭠दभᭅ मᱶ रेखाᳰंकत करने कᳱ  
      िजस ता᳸कक दिृ᳥ का पᳯरचय ᳰदया ह,ै वह एक िमसाल ह।ै 
 

1.2 पाठ का पᳯरचय         

        ᮧ᭭तुत ‘भारत एक ह’ै उनका सं᭭कृितक िनबंध ह ै। इसमᱶ उ᭠हᲂने भारतीय सं᭭कृित कᳱ एकता 
पर ᮧकाश डाला ह ै। उनके अनुसार भारत अनेकता मᱶ  एकता का जीवंत उदाहरण ह ै। िनबंध के आरंभ मᱶ 
िविवधता के अनेक ᱨपᲂ का एवं करणᲂ का उ᭨लेख ᳰकया है । िविवधता के म᭎ुय कारण भारत का भूभाग 
बᱟत कम समय के िलए एक शासन के अतंगᭅत रहा ह ै। भारत कᳱ जलवायु भी इसके िलए अनुकूल नहᱭ ह ै। 



 

सदंशे                                                              1.2                                                       भारत एक ह ै 

उनके अनुसार जलवायु एव ंᭃेᮢीय सुिवधा के अनुसार ही लोगᲂ के पहनावे – ओढ़ावे और खान – पान मᱶ 
भी भेद आते ह ᱹ। यही िविवधता का मूल कारण बनता ह ैइस िविवधता के बावजूद भारतीय एकता केिलए 
म᭎ुय आधार दशᭅन और सािह᭜य ह ै। भावा᭜मक एकता ही भारतीय एकता का मूल मंᮢ ह ै।    
 

1.3 सािह᭜य - भारतीय सािह᭜य 

         स᭤यता और सं᭭कृित के िवकास के साथ साथ सािह᭜य कᳱ रचना और उसके अ᭟ययन के ᮧित 
मानव कᳱ उ᭜सुकता भी बढ़ती रही ह ै। ᮰े᳧ सािह᭜य मᱶ मानव क᭨याण कᳱ भावना का समावेश रहता ह ै।  

          “सािहत᭭य भाव: सािह᭜यम” अथाᭅत िजसमᱶ िहत कᳱ भावना सि᳖िहत होती ह ैउसे 
सािह᭜य” कहते ह ᱹ। सािह᭜य का िहत िच᭠तन िव᳡ – क᭨याण कᳱ भावना पर आधाᳯरत होता ह ै। कहने 
का ता᭜पयᭅ ह ैᳰक – समि᳥गत िहत – िच᭠तन ᮧा᳙ होता ह ैवही सािह᭜य ह ै। इसिलये िव᭪दानᲂ ने  “᭄ान 
रािश के संिचत कोष का नाम सािह᭜य” कहा ह ै । ᮧ᭜येक युग का ᮰े᳧ सािह᭜य अपने युग के ᮧगितशील 
िवचारᲂ ᭪दारा ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ अव᭫य ᮧभािवत होता ह ै।  

  सािह᭜य – 
1. हमारी कौतूहल और िज᭄ासावृिᱫ को शांत करता है ।  
2. ᭄ान कᳱ िज᭄ासा को तृ᳙ करता है । और  
3. मि᭭त᭬क कᳱ ᭃुधा पूᳶत करता ह ै।  

िजस ‘देश और जाित के पास िजतना उ᳖त और समृि᭟दशाली सािह᭜य होगा वह देश और वह जाित 
उतनी ही अिधक उ᳖त और समृि᭟दशाली समझी जायेगी । 

                 केवल सािह᭜य के ᭪दारा ही रा᳦ीय इितहास, देश कᳱ गौरव गᳯरमा, ᮧाचीन रीित – 
ᳯरवाज, रहन – सहन, परंपरा, शताि᭣दयᲂ पहले भाषा का संचार,वेश – भाषा, राजनीितक और 
धाᳶमक पᳯरि᭭थितयᲂ के बारे मᱶ िव᭭तृत िवचार होगा । वा᭨मीᳰक कᳱ वाणी, तुलसीदास का अमर का᳞ 
“रामचᳯरत मानस” कािलदास के “रघुवशं” आᳰद महान सािह᭜य ᭭तᲂतᲂ के ᭪दारा दशे कᳱ मिहमा 
जानने का अवकास िमला । कहने कᳱ बात ह ैᳰक – समाज के िवचार, भाव, पᳯरि᭭थितयᲂ का ᮧभाव इस 
समय के सािह᭜य पर पड़ᱶगा । अत: समाज का दपᭅण ह ैसािह᭜य । यह ᭭वाभािवक ही ह ै । सािह᭜य का 
ᮧांितिब᭥ब ह ै।  
 

भारत एक है: 

             भारत एक ह ैयह वा᭍य सही ह ै᭍यᲂᳰक हम भारतवासी अलग-अलग धमᭅ मᱶ पैदा ᱟए 
ह ᱹपर हमारे ᳰदल एक ह ै। जैसे ᳰक आप दखे लीिजए मुि᭭लम भी आज होली मनाते ह ᱹ15 अग᭭त को हम 
सभी िमलकर झंडा फहराते ह ᱹआᳰद। वैसे तो हम सभी ने सुना ह ैᳰक एकता मे बल ह ै। ऐसा ᳞िᲦ जो एक 
दसूरे कᳱ मदद करता ह ैऔर एक साथ काम करते ह ᱹवह जीवन मᱶ कभी नहᱭ होते । हमारी सां᭭कृितक 
एकता िनबंध के मा᭟यम से ᳰदनकर जी ᭍या संदशे देना चाहते ह ᱹिलिखए? 

 

1.4 लेखक – पᳯरचय:-     



 
दरूिव᳒ा कᱶ ᮤ                                                                 1.3                       आचायाᭅ नागाजुᭅना िव᳡िव᳒ालय 

   
 

        आधुिनक िह᭠दी का᳞ मᱶ रा᳦ीय, सं᭭कृितक चेतना का शंखनाद करनेवाले तथा युग – चारण नाम से 
िव᭎यात ᮰ी. रामधारी ᳲसह ᳰदनकर का ज᭠म 23-9-1908 को िबहार के मुंगेर िजले के “िसमᳯरया 
घाट “ नामक गाँव मᱶ ᱟआ था । वे ᳰकसान पᳯरवार के थे । दो वषᭅ कᳱ आयु मᱶ ही उनके िपता का दहेा᭠त 
ᱟआ । तदनंतर उनका पालन – पोषण का भार उनकᳱ माता पर पड़ा ।  

         ‘ᳰदनकर’ रामधारी ᳲसह का उपनाम ह ै। आधुिनक िह᭠दी किवता मᱶ अपना िवशेष ᭭थान 
रखते ह ᱹ। ᳰदनकर का बचपन कᳯठनाइयᲂ मᱶ बीता । ᮧारंिभक िशᭃा को ᮧा᳙ करने के हतेु उ᭠हᱶ िभᭃा 
मोकामा घाट के ᭭कूल तथा ᳰफर पटना कालेज मᱶ ᱟई । उ᭠हᲂने “इितहास” िवषय लेकर बी.ए (आनसᭅ) 
कᳱ उᱫीणᭅ कᳱ ।   
 

       बचपन से ही किवता के ᮧित उनकᳱ ᱧिच थी । अपने छाᮢ जीवन मᱶ दहाती गीतᲂ कᳱ रचना ᳰकया 
करते थे। यही कारण ह ैकᳱ – उनकᳱ किवता मᱶ ᱡदय को अंᳰकत करने कᳱ अ᭜यिधक ᭃमता ह ै। ᳰदनकर के 
᭭कूल जीवन से ही रा᳦ीय गीत, किवता, सवैया और स᭭यापूᳶत के छंद त᭜कालीन पिᮢकाᲐ मᱶ छपने लगे 
। “युवक” नामक पिᮢका मᱶ उनकᳱ रचनाएँ बराबर छपी थी । ᳰदनकर कᳱ ᮧरवरता उनकᳱ किवता मᱶ 
ᳰदखाई दतेी ह ै। वे किव ही नहᱭ बि᭨क संुदर िनबंधकार िभ ह ᱹ।    
  

       ᳰदनकर के का᳞ का आरंभ ᮧगितवादी दिृ᳥कोण को लेकर होता ह ै। सामािजक “वैष᭥य के ᮧित 
उ᭠हᲂने सवᭅᮢ आᮓोश ᮧकट ᳰकया । शोिषतᲂ के ᮧित उनकᳱ सहानु भूित ह ैऔर धनवानᲂ के ᮧित िवᮥोह का 
ᮧखर ᭭वर धरण करते ᱟए ᮧतीत होते ह ᱹ।  
 

     ᳡ानᲂ को िमलता दधू व᭭त भूखे बालक अकुलाते ह ᱹ 

     माँ कᳱ ह᲻ी से िचपक ᳯठठुर जड़ᲂ कᳱ रात िबताते ह ᱹ 
     युवती के लᲯा बसन बेच जन ᳞ाज चुकाये जाते हᱹ 
     मािलक जब तेल फुलेलᲂ पर पानी सा ᮤ᳞ बहते ह ै 
     पापी महलᲂ का अहमकर दतेा तब मझु को आमंᮢण ।  
 

         इस आᳶथक वैष᭥य को उलटने केिलए उᱫरोᱫर किव कᳱ ललकार ᮧखर होती ह ै।  और उसे िव᳡ास 
ह ैᳰक – एक ᳰदवस अव᭫य यह िवषमता बदलेगी । लेᳰकन तब िव᭟वंश कᳱ ᭔वालामुखी फटकर वतᭅमान 
᳞व᭭था को भ᭭मीभूत कर दगेा ᮧलय का  आ᭮वान ही भारत माता को शांित द ेसकता ह ै,  
 

          ᳰदनकर मोकामा घाट हाई᭭कूल के ᮧधानाचायᭅ, िबहार रा᭔य सरकार मᱶ सब ᳯरिज᭭ᮝार, िवभाग 
के उपिनदशेक, 1950 मᱶ िमज᭢फर पुर िव᳡िव᳒ालय मᱶ िह᭠दी िवभागा᭟यᭃ, 1964 मᱶ भागलपुर 
िव᳡िव᳒ालय के कुलपित बने ।  
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         भारत सरकार के िह᭠दी सलाहकार पद पर रहकर उ᭠हᲂने अपनी ᮧशासिनक यो᭏यता का पᳯरचय 
ᳰदया । सािह᭜य सेवाᲐ केिलए उ᭠हᱶ  िव᳡िव᭟यालय ने डी. िलट कᳱ मानद उपािध िमली ।  

         िविभ᳖ स᭭थाᲐ ने उनकᳱ पु᭭तकᲂ पर सािह᭜य अकाडमी के ᭪दारा पुर᭭कार तथा,  

         1974 मᱶ उनकᳱ सवᭅ᮰े᳥ कृित ‘उवᭅशी’ के िलए ᭄ानपीठ पुर᭭कार और  
          भारत सरकार ने प᳑भूषण कᳱ उपािध ᮧदान कर उ᭠हᱶ स᭥मािनत ᳰकया।    
  
          वषᲄ तक वे संसद के सद᭭य रह ेऔर एक संसद – सद᭭य को सं᭭कृित का िजतना अ᭒छा ᭄ान हो 
सकता ह ैउतना अ᭒छा ᭄ान ᳰदनकर को भी ह ै।  

         ᳰदनकर ने किवता से बᱟत काम लेना चाहा । सेवा कᳱ ह ै। वह द:ुख मᱶ आँस,ू सुख मᱶ हसँी और 
समर मᱶ तलवार बनकर मनु᭬यᲂ के साथ रही है । मनु᭬य कᳱ चेतना को ऊ᭐वᭅ मुखी रखने मᱶ किवता का बᱟत 
ᮧबल हाथ रहा ह।ै ᭭वयं किव ही पाᳯरजात का वह पु᭬प ह ैजो ᭭वगᭅ का संदेश लेकर पृ᭝वी पर उतारा ह ै। 
किव जड़ िव᳡ को अपने ᭭वज के रंग से रंगनेवाला िचᮢकार ह।ै संसार उसकᳱ क᭨पना मᱶ अलौᳰककता ᮧा᳙ 
करता ह ै। सफल किव दृ᭫ य और अᲵा᭫य के बीच का वह सेतु ह ैजो मानवता को देव᭜व कᳱ ओर ले जाता ह ै
। (िमᲵी कᳱ ओर से संᮕिहत)  
 

             किव ᳰदनकर भारत के अतीत गᳯरमा का ᭭मरण करके वेदना ᮧकट करते ह ᱹ। आपकᳱ किवताᲐ मᱶ 
रा᳦ीय भावना अ᭒छी तरह ᳰदखाई पड़ती ह ै। ᳰदनकर कᳱ वाणी मᱶ ओज का बाᱟ᭨य ह ै। वे युवक ᱡदयᲂ के 
किव ह ᱹ।  
            ᳰदनकर कᳱ किवताएँ उपदेशा᭜मक बन गयी ह ᱹ। अपनी अलोचनाᲐ मᱶ भी वे इसी कᳱ वकालत 
कराते ह ᱹ। वे िलखते हᱹ – अनुकरण ᳰकये िबना जी नहᱭ कर सकती । (िमᲵी कᳱ ओर से उदधृत ह)ै 

       इनका ᭭वगᭅवास 25-4-1974 को ᱟआ ।  
 

लेखक कᳱ ᮧमखु रचनाएँ  
           ᳰदनकर ᮧगितवादी और रा᳦ किव ह ᱹ। उनकᳱ किवता मᱶ ᱡदय के अᳰंकत करने कᳱ अ᭜यिधक ᭃमता 
ह ै। ᳰदनकर कᳱ रचनाᲐ कᳱ तािलका इस ᮧकार ह ᱹ– 
 

का᳞ कृितयाँ :- 

          कुᱧᭃेᮢ        - ᮧबंध का᳞ ह ै(तीन पुर᭭कार िमल)े 

          ऊवᭅशी         - ᮧबंध का᳞ ह ै(᭄ान पीठ पुर᭭कृत ह)ै 

          ᱟकंार          - (किवता संᮕह) 

          नील कुसुम     - (किवता संᮕह) 

          रेणुका         - (किवता संᮕह) 

         इितहास के आँसू  - (किवता संᮕह) 
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         कोयला और किव᭜व - (किवता संᮕह) 
         रि᭫मरथी  
         पᱧशुराम कᳱ ᮧतीᭃा  
         हरे को हᳯरनाम  
         आ᭜मा कᳱ आँखᱶ 
          मृिᱫ ितलक  
          बापू  
          सामधनी  

          धूप – छाँह  
          सीपी और शंख  
          नय ेसुभािषत    
        चᮓवाक  
 

 ᳰद᭨ली  

 ᳰदनकर किव ही नहᱭ सु᭠दर ग᳒कार भी ह ᱹ। उनकᳱ ग᳒ रचनाएँ इस ᮧकार ह ᱹ–  

 सं᭭कृित के चार अ᭟याय (सािह᭜य अकाडमी से पुर᭭कृत) 

 िह᭠दी ग᳒ मᱶ आलोचना  
 अथᭅ नारी᳡र  
 िमᲵी कᳱ ओर  
 हमारी सं᭭कृितक एकता  
 रेती के फूल  

 ᮧसाद, पंत और मैिथलीशरण गु᳙  
 का᳞ कᳱ भूिमका  
 शु᭟द किवता कᳱ खोज  
 मेरी याᮢायᱶ  
 सािह᭜य मुखी  
 भारत कᳱ सं᭭कृितक कहानी  
 आधुिनक बोध 
 वेण ुवन  
चेतना कᳱ िशख  
 भारतीय एकता  
  लोकदवे नेहᱨ  
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  िववाह कᳱ मुसीबतᱶ  
  रा᳦ भाषा और रा᳦ीय एकता  

    इनके अितᳯरᲦ – 
    बाल सािह᭜य एवं आलोचना संबंधी सािह᭜य कभी ᮧणयन ᳰकया ।  
    सं᭭मरण और ᮰᳍ांजिलयाँ 

    हरेाम (एकांकᳱ संᮕह ) 
    ᳰदनकर कᳱ डायरी ।  
  

1.5 मूल पाठ : “भारत एक है” 

                      अ᭍सर कहा जाता ह ैᳰक भारतवषᭅ कᳱ एकता उसकᳱ िविवधताᲐ 
मेम िछपी ᱟई ह ै। और यह बात जरा भी गलत नहᱭ ह ै᭍यᲂᳰक अपने देश कᳱ एकता िजतनी ᮧकट ह,ै 
उसकᳱ िविवधताएँ भी उतनी ही ᮧ᭜यᭃ ह ᱹ।  
         भारतवषᭅ के न᭍शे को ᭟यान से देखने पर यह साफ ᳰदलहाइ पड़ता ह ै ᳰक इस देश के तीन भाग 
ᮧाकृितक दिृ᳥ से िब᭨कुल ᭭प᳥ ह ᱹ। सबसे पहले तो भारत का उᱫरी भाग ह ैजो लगभग िहमालय के दिᭃण 
से लेकर ᳲव᭟याचल के उᱫर तक फैला ᱟआ है । उसके बाद, ᳲव᭟या से लेकर कृ᭬णा नदी से उᱫर तक का 
वह भाग ह,ै िजसे हम दि᭍खनी ᭡लेटो कहते ह ᱹ । इस ᭡लेटो के दिᭃण, कृ᭬णा नदी से लेकर, कुमारी 
अंतरीप तक का जो भाग ह,ै वह ᮧाय᭟दीप जैसा ह ै। अचरज कᳱ बात ह ैᳰक ᮧकृित ने भारत के जो ये तीन 
ख᭛ड  ᳰकए ह,ᱹ वे ही ख᭛ड भारतवषᭅ के इितहास के भी तीन ᮓᳱडा᭭थल रह ेह ᱹ। पुराने समय मᱶ उᱫर भारत 
मᱶ जो राजी कायम ᳰकए गए, उनमᱶ से अिधकांश ᳲव᭟या कᳱ उᱫरी सीमा तक ही फैलकर रह गए । ᳲव᭟या 
को लाँघ कर उᱫर भारत को दिᭃण भारत से िमलने कᳱ कोिशश तो बᱟत ही कᳱ गई, मगर इस काम मᱶ 
कामयाबी ᳰकसी – ᳰकसी को ही िमली । कहते ह ᱹपहले – पहल अग᭭᭜य ऋिष ने ᳲव᭟याचल को पार करके 
दिᭃण के लोगᲂ को अपना संदेश सुनाया था । ᳰफर भगवान ᮰ी रामच᭠ᮤ ने लमका पर चढ़ाई करने के 
िसलिसले मᱶ व᭟ंयाचल को पार ᳰकया । महाभारत के जमाने मᱶ उᱫरी और दिᭃणी भारत के अंश एक रा᭔य 
के अधीन थे या नहᱭ, इसका कोई पᲥा सबूत नहᱭ िमलता । लेᳰकन, रामच᭠ᮤ जी ने उᱫरी और दिᭃणी 
भारत के बीच जो एकता ᭭थािपत कᳱ, वह महाभारत काल मᱶ भी कायम थी और दोनᲂ भागᲂ के लोग 
आपस मᱶ िमलते – जुलते रहते थे । महाराजा युिधि᳧र के राजसूय – य᭄ मᱶ दिᭃण के राजा भी आए थे और 
कुᱧᭃेᮢ के मैदान मᱶ जो महायु᭟द था, उसमᱶ भी दिᭃण के वीरᲂ ने िह᭭सा िलया था, इसका ᮧमाण 
महाभारत मᱶ ही मौजूद है । इसी तरह च᭠ᮤगु᳙ , अशोक, िवᮓमाᳰद᭜य और उनके बाद मुगलᲂ ने भी इस 
बात के िलए बड़ी कोिशश कᳱ ᳰकसी तरह सारा दशे एक शासन के अधीन लाया जा सके, और उ᭠हᱶ इस 
कायᭅ मᱶ सफलता भी िमली । लेᳰकन भारत के इितहास कᳱ एक िशᭃा यह भी ह ैᳰक इस दशे को एक रखन े
के काम मᱶ यहाँ के राजाᲐ को जो भी सफलता िमली, वह ᭔यादा ᳯटकाऊ नहᱭ हो सकᳱ । इस दशे के 
ᮧाकृितक ढाँचे मᱶ ही कोई ऐसी बात थी, जो सारे दशे को एक रहने दनेे के िखलाफ पड़ती थी । यही कारण 
था ᳰक जब भी कोई बलवान और दरूदशᱮ राजा इस काम मᱶ लगा, सफलता थोड़ी – बᱟत उसे जᱨर 
िमली, लेᳰकन ᭭वाथᱮ, अदरूदशᱮ और कमजोर राजाᲐ के आते ही दशे ᳰक एकता टूट गयी । और जो 
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कᳯठनाई ᳲव᭟या के दिᭃण से िमलाने मᱶ ᱟई, वही कᳯठनाई कृ᭬णा नदी से उᱫर के भाग को उसके दिᭃण के 
भाग से िमला कर एक रखने मᱶ होती रही ।  
 

         इस देश मᱶ वैर – फूट का यह भाव इतना ᮧबल ᭍यᲂ रहा ? इसका भी कारण ह ै । बड़ी – बड़ी 
नᳰदयᲂ और बड़े – बड़े पहाड़ᲂ के गुण अनेक हᱹ, लेᳰकन उनमᱶ एक अवगुण भी होता है ᳰक वे जहाँ रहते ह ᱹ
वहाँ दशे के भीतर अलग – अलग ᭃेᮢ बना दतेे ह ᱹऔर इन ᭃेᮢᲂ मᱶ रहने वाल ेलोगᲂ के भीतर एक तरह ᳰक 
ᮧांतीयता या ᭃेᮢीय जोश पैदा हो जाता ह ैयह देश ह ैभी बᱟत िवशाल । इसके उᱫरी छोर पर का᭫मीर 
पड़ता ह ै िजसकᳱ जलवायु लगभग म᭟य एिशया ᳰक जलवायु के सामान ह ै । इसके िवपरीत भारत के 
दिᭃणी छोर पर कुमारी अ᭠तरीप ह ैजहाँ के घरᲂ कᳱ रचना और लोगᲂ के रंग – ᱨप आᳰद मᱶ ᮰ीलंका या 
सीलोन का नमूना शुᱧ हो जाता ह ै। चेरापंूजी भी इसी देश मᱶ ह ैजहाँ साल मᱶ 500 इंच से अिधक वषाᭅ 
होती ह,ै और थार कᳱ मᱧभूिम भी यहᱭ ह ैजहाँ वषाᭅ होती ही नहᱭ अथवा नाममाᮢ कᳱ होती ह ै।  
 

                 जलवायु एवं ᭃेᮢीय सुिवधा के अनुसार ही लोगᲂ के पहनावे – ओढ़ावे और खाना – पान मᱶ 
भी भेद हो जाता ह,ै जो भेद भारत मᱶ बᱟत ही ᮧ᭜यᭃ ह ै। असल मᱶ इन भेदᲂ को िमटाकर अगर हम कोई 
एक रा᳦ीय ढंग चलाना चाहᱶ तो उससे अनेक लोगᲂ को बᱟत ᭔यादा तकलीफ होगी । उदाहरण के िलए, 
अगर हम रोटी और उड़द कᳱ दाल अथवा रोटी और मांस को देश का रा᳦ीय भोजन बना दᱶ, तो पंजाबी 
लोग तो मजे मᱶ रहᱶगे, लेᳰकन िबहार और बंगाल के लोगᲂ का हाल बुरा हो जाएगा, इसी तरह अगर हम 
यह कानून बना दᱶ ᳰक हर िह᭠दु᭭ तानी को च᭡पल पहनना ही होगा तो का᭫मीर के लोग घबरा उठᱶगे, 
᭍यᲂᳰक पहाड़ पर चलने वाले पांवᲂ मᱶ च᭡पल पहनकर ठीक – ठीक नहᱭ चल सकते । पहनावे – ओढ़ावे मᱶ 
भी जगह – जगह िभ᳖ता िमलती ह ैऔर पोशाकᱶ  भी जलवायु एवं ᭃेᮢीय सुिवधा के अनुसार ही यहाँ तरह 
– तरह ᳰक फैली ᱟई ह ᱹ।   
 

                  मगर िविवधता का सबसे बड़ा लᭃण यह है ᳰक हमारे देश मᱶ अनेक ᮧकार कᳱ भाषाएँ फैली 
ᱟई ह ᱹऔर इनके कारण हम आपस मᱶ भी अजनबी के सामान हो जाते ह ᱹ । उᱫर भारत मᱶ तो गुजरात से 
लेकर बगंाल तक कᳱ जनता के बीच स᭥पकᭅ  खबू ᱟआ ह ैइसिलए वहाँ भाषा – भेद कᳱ कᳯठनाई उतनी नहᱭ 
अखरती, लेᳰकन अगर कोई उᱫर भारतीय दिᭃण चला जाए अथवा कोई दिᭃण भारतीय उᱫर चला आए 
और वह अपनी मातृभाषा के िसवा अ᭠य कोई भाषा नहᱭ जानता हो तो वह सचमुच बड़ी मुि᭫कल मᱶ पड़ 
जाएगा । भाषा – भेद कᳱ यह सम᭭या हमारी रा᳦ीय एकता कᳱ सबसे बड़ी बधा ह ै। रा᳦ीय एकता मᱶ पहले 
यह बधा थी ᳰक पहाड़ᲂ और नᳰदयᲂ को लांघना आसान नहᱭ था । मगर, अब िव᭄ान के अनेक सुगम 
साधनᲂ के उपल᭣ध हो जाने से वह बधा दरू हो गई ह ै। आज अगर दशे के एक कोने मᱶ अकाल पड़ता ह ैतो 
दसूरे कोने से अनाज यहाँ तुर᭠त पᱟँचा ᳰदया जाता ह ै। इसी ᮧकार, पहले जब दशे के एक कोने मᱶ िवᮤोह 
होता था, तब दसूरे कोने मᱶ पड़ा ᱟआ राजा ज᭨दी से फौज भेज कर उसे दबा नहᱭ सकता था और िवᮤोह 
कᳱ सफलता से देश कᳱ एकता टूट जाती थी । लेᳰकन आज तो देश के चाह ेिजस कोने मᱶ भी िवᮤोह हो, हम 
ᳰद᭨ली से फौज भेजकर उसे तुर᭠त दबा सकते ह ᱹ। ᮧाकृितक बाधाएँ अब ख᭜म हो गई ह ᱹ। यही कारण ह ैᳰक 
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आज हमारी एकता इतनी िवशाल हो गई है, िजतनी िवशाल वह रामायण, महाभारत, मौयᭅ और मुगल 
जमानᲂ मᱶ कभी नहᱭ ᱟई थी । अब भी जो ᭃेᮢीय जोश या ᮧांतीय मोह बाकᳱ ह,ै वह धीरे – धीरे कम हो 
जाएगा, ᭍यᲂᳰक इस जोश को पालने वाली ᮧाकृितक बाधाएँ अब शेष नहᱭ हᱶ । मगर भाषा – भेद कᳱ 
सम᭭या जरा कᳯठन ह ैऔर उसका हल तभी िनकलेगा जब िह᭠दी भाषी ᭃेᮢᲂ मᱶ  अिह᭠दी भाषाᲐ तथा 
अिह᭠दी भाषी ᭃेᮢᲂ मᱶ िह᭠दी भाषा का ᮧकार हो जाए । सौभा᭏य कᳱ बात ह ैᳰक इस ᳰदशा मᱶ कम शुᱨ हो 
गए ह ᱹऔर कुछ समय बीतते - बीतते हम इस बाधा पर िवजय ᮧा᳙  कर लᱶगे ।  
 

          यह तो ᱟई भारत कᳱ िविवधता कᳱ कहानी । अब जरा यह देखने कᳱ कोिशश करनी चािहए ᳰक इस 
िविवधता के भीतर हमारी एकता कहᱭ िछपी ᱟई ह ै। सबसे िविचᮢ बात तो यह ह ैᳰक य᳒िप हम अनेक 
भाषाएँ बोलते ह ᱹिजनमᱶ 14 भाषाए ँतो एसी ह,ᱹ िज᭠हᱶ भारत सरकार ने ᭭वीकृित द ेरखी ह ै: ये भाषाए ँ
ह ᱹ– िह᭠दी, उदूᭅ, बंगला, मराठी, गुजराती, तिमल। तेलुगु, मलयालम, क᳖ड, उिड़या, असामी, 
पंजाबी, क᭫मीरी और सं᭭ कृत, ᳰक᭠तु िभ᳖ – िभ᳖ भाषाᲐ के भीतर बहने वाली हमारी भावधारा एक ह ै
तथा हम, ᮧाय: एक ही तरह के िवचारᲂ और कथा व᭭तुᲐ को लेकर अपनी – अपनी बोली मᱶ सािह᭜य 
रचना करते ह ᱹ। रामायण और महाभारत को लेकर भारत कᳱ ᮧाय: सभी भाषाᲐ के बीच अ᭞भुत एकता 
िमलेगी; इसके िसवा, सं᭭कृत और ᮧाकृत मᱶ भारत का जो सािह᭜य िलखा गया था, उसका ᮧभाव भी 
सभी भाषाᲐ कᳱ जड़ मᱶ काम कर रहा ह ै । िवचारᲂ कᳱ एकता जाित कᳱ सबसे बड़ी एकता होती ह ै । 
अतएव भारतीय जनता कᳱ एकता के असली आधार भारतीय दशᭅन और सािह᭜य है जो अनेक भाषाᲐ मᱶ 
िलख ेजाने पर भी, अ᭠त मᱶ जाकर एक ही सािबत होते ह ᱹ। यह भी ᭟यान देने कᳱ बात ह ैᳰक फारसी िलिप 
को छोड़ द ेतो भारत कᳱ अ᭠य सभी िलिपयᲂ कᳱ वणᭅमाला एक ही ह,ै य᳒िप, वह अलग – अलग िलिपयᲂ 
मᱶ िलखी जाती ह ै। जैसे हम िह᭠दी मᱶ क, ख, ग आᳰद अᭃर पढ़ते ह,ᱹ वैसे ही ये अᭃर भारत कᳱ अ᭠य 
िलिपयᲂ मᱶ भी पढे जाते हᱹ, य᳒िप उनके िलखने का ढंग और है ।   
 

                हमारी एकता का दसूरा ᮧमाण यह है ᳰक उᱫर या दिᭃण चाह ेजहाँ भी चले 
जाए, आपको जगह – जगह पर एक ही सं᭭कृित के मि᭠दर ᳰदखाई दᱶगे, एक ही तरह के आदिमयᲂ स े
मुलाक़ात होगी, जो चंदन लगाते ह,ᱹ ᳩान पूजा कराते ह,ᱹ तीथᭅ – ᮯत मᱶ िव᳡ास करते ह ᱹअथवा जो नई 
रोशनी को अपना लेने के कारण इन बातᲂ को शंका ᳰक दिृ᳥ से दखेते ह ᱹ । इᱫर भारत के लोगᲂ का जो 
᭭वभाव है, जीवन को देखने कᳱ जो उनकᳱ दिृ᳥ ह,ै वही ᭭वभाव और वही दिृ᳥ दिᭃण वालᲂ कᳱ भी ह ै। 
भारत कᳱ दीवार के टूटते ही, उᱫर भारतीय और दिᭃण भारतरी के बीच कोई भी भेद नहᱭ रह जाता और 
वे आपस मᱶ एक – दसूरे के बᱟत करीब आ जाते ह ᱹ। असल मᱶ, भाषा कᳱ दीवार के आरपार बठेै ᱟए भी वे 
एक ही ह ᱹ । व ेएक धमᭅ के अनुयायी और सं᭭कृित कᳱ एक ही िवरासत के भागीदार हᱹ; उ᭠हᲂने देश कᳱ 
आजादी के िलए एक होकर लड़ाई लड़ी और आज उनकᳱ पाᳶलयमᱶट और शासन-िवधान भी एक ह ै।  
 

                   संसार के हर एक दशे पर अगर हम अलग-अलग िवचार करे तो हमᱶ पता चलेगा ᳰक ᮧ᭜येक 
देश कᳱ एक िनजी सां᭭कृितक िवशेषता होती ह ैजो उस देश के ᮧ᭜येक िनवासी चाल-ढाल, बातचीत, 
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रहन-सहन, खान-पान, तौर-तरीके और आदतᲂ से टपकती रहती है । चीन से आने वाला आदमी 
िवलायत से आने वालᲂ के बीच नहᱭ िछप सकता, और य᳒िप अᮨᳱका के लोग भी काले ही होते हेम, 
मगर वे भारतवािसयᲂ के बीच नहᱭ खप सकते । भारत वषᭅ भी यूरोपीय पोशाक खूब चली ᱟई ह ᱹलेᳰकन 
यूरोपीय िलबास मᱶ सजे ᱟए ᳲहदु᭭ तािनयᲂ के बीच एक अंᮕेज़ को खड़ा कर ᳰदया जाए तो वह आसानी से 
अलग पहचान िलया जाएगा । इसी तरह भारत के िह᭠द ूही नहᱭ, बि᭨क ᳲहदु᭭ तानी, ᳰᮓ᭭तान, पारसी 
और मसुलमान भी भारत से बाहर जाने पर आसानी से पहचान िलए जाते हᱹ ᳰक वे ᳲहदु᭭ तानी ह ᱹ। और यह 
बात कुछ आज पैदा नहᱭ ᱟई, बि᭨क इितहास के ᳰकसी भी काल मᱶ भारतवासी ही थे तथा अ᭠य दशेᲂ के 
बीच मᱶ वे खप नहᱭ सकते थे । यही वह सां᭭कृितक एकता या शिᲦ ह ेजो भारत को एक रखे ᱟए ह;ै यही 
वह िवशेषता ह ैजो उन लोगᲂ मᱶ पैदा होती ह ैजो एक देश मᱶ रहते ह ᱹएक तरह कᳱ िज᭠दगी बसर कराते ह ᱹ
और एक तरह के दशᭅन और एक तरह कᳱ आदतᲂ का िवकास करके एक रा᳦ के सद᭭य हो जाते ह ᱹ।  
  

1.6 कᳯठन श᭣दाथᭅ (Meanings) 

    1. अग᭭᭜य               - एक ऋिष  

    2. राजसूय               - वह य᭄ िजसको करने का अिधकार केवल स᮫ाटᲂ को होता ह ै।  

    3. अजनबी               -  अपᳯरिचत  

    4. लाँघना                 -  पार करना  

    5. िवᮤोह                  -  ᭪दषे 

    6. िवरासत                -  उᱫरािधकार मᱶ िमला ᱟआ धन  

    7. न᭍शा                  - माप              

    8. कायम करना            - ि᭭थर करना  

    9. कामयाबी               - सफलता  

    10. अखरना               - खलना  

    11. अग᭭᭜य               - एक ऋिष  

    12. लाँघना                - पार करना To cross  

    13. िवᮤोह                 - ᭪दषे, Enemity 

    14. चढ़ाई करना           - आᮓमण करना Attack, invasion  

    15. िसलिसला             - ᮓम, संदभᭅ, Context  

    16. सबूत                 - ᮧमाण, Proof  

    17. िह᭭सा लेना            - भाग लेना To take part  

    18. मौजूद                - उपि᭭थत, हािजर To be present  

    19. ᳯटकाऊ               - शाखत, Permanent  

    20. िखलाफ              -  िवᱨ᭟द  

    21. फूट                 - शᮢुता, Enemity  
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    22. अवगुण              - बुरा गुण, Bad qualities  

    23. छोर                 - ᳰकनारा, अत, Shore  

    24. जलवायु              - वातावरण, Atmosphere  

    25 . नमूना               - ᮧाᱨप, Sample  
    न ᮓᳱड़ा᭭थल रहे ह ᱹ। 

    26. मᱧभूिम              - रेिग᭭तान, Drsert  

    27. पहनावा-ओढ़ावा        - वᳫ, Cloth  

    28. िमटाना               -  नशा करना, Destroy  

    29. तकलीफ              -  क᳥, Hardship, problem  

    30. बाधा                -  अड़चन, Hindarence  

    31. अकाल               - Drought  

    32. दशᭅन                - Philosophy  

    33. खपना               - िमलना, To meet  

    34. सद᭭य              - Member  

    35. तौर-तरीके           - प᭟दितयाँ, Life-style, way of living  
 

1.7 पाठ का सारांश  

              इस िनबंध मᱶ ‘ᳰदनकर’ भारत कᳱ अदᱨनी एकता और बाहरी िविवधता कᳱ चचाᭅ कर रह ेहᱹ । 
उनके अनुसार भारत दशे कᳱ िविवधताएँ िजतना ᮧ᭜यᭃ ह,ᱹ उसकᳱ एकता भी उतनी ही ᮧकट ह ै। ᮧाकृितक 
दिृ᳥ से भारत वषᭅ के तीन भाग ह ᱹ। एक भाग िहमालय तथा ᳲव᭟य के पवᭅतᲂ के बीच फैला ᱟआ ह ै। दसूरा 
भाग दि᭍खनी ᭡लेटो ह ैजो ᳲव᭟य से कृ᭬णा नदी तक ᳞ा᳙ ह ै । तीसरा भाग कृ᭬णा नदी तक ᳞ा᳙ है । 
तीसरा भाग कृ᭬णा नदी से कुमारी अंतरीप तक िव᭭तृत ह ै। ये तीन ᮧाकृितक खंड भारतवषᭅ के इितहास के 
ती   ᮧाकृितक िविभ᳖ता के अितᳯरᲦ हमारे देश मᱶ अनेक ᮧकार कᳱ भाषाएँ बोली जाती ह ै । इनके 
कारण हम आपस मᱶ भी अपᳯरिचतᲂ के समान ह ᱹ। यह भाषा भेद हमारी रा᳦ीय एकता कᳱ सबसे बड़ी बाधा 
ह ै। इस सम᭭या का पᳯर᭬कार तभी होगा जब िह᭠दी भाषी ᭃेᮢ मᱶ अिह᭠दी भाषाᲐ तथा अिह᭠दी भाषी 
ᭃेᮢᲂ मᱶ िह᭠दी भाषा का अ᭒छा ᮧचार हो जाए । इस ᳰदशा मᱶ काम शुᱨ हो चुका ह ैऔर िवजय ᮧा᳙ करने 
कᳱ आशा भी ह ै।  
 

    इ᭠हᱭ िविवधताᲐ के बीच हमारी एकता िछपी ᱟई ह ै। य᳒िप हम अनेक भाषाएँ बोलते ह ᱹतथािप 
इन भाषाᲐ के भीतर बहनेवाली हमारी रा᳦ीय भावधारा एक ह ै। हम अ᭍सर एक ही ᮧकार के िवचारᲂ 
और कथा व᭭तुᲐ को लेकर अपनी-अपनी भाषाᲐ मᱶ सािह᭜य कᳱ रचना करते ह ै । रामायण और 
महाभारत को लेकर भारत कᳱ लगभग सभी भाषाᲐ मᱶ अ᭞भुत एकता िमलेगी । इसके अलावा सं᭭कृत और 
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ᮧाकृत मᱶ भारत का जो ᮧाचीन सािह᭜य िलखा गया था सका ᮧभाव सभी भारतीय भाषाᲐ कᳱ जड़ मᱶ काम 
कर रहा ह ै। िवचारᲂ कᳱ एकता जाित कᳱ सबसे बड़ी एकता होती ह ै।  
 

            भारतीय जनता कᳱ एकता के असली आधार भारतीय दशᭅन और सािह᭜य ह ᱹ । यहाँ कᳱ सभी 
िलिपयᲂ कᳱ वणᭅमालाएँ भी एक जैसी ᭟विनयᲂ से बनी ह ᱹ। इसिलए वणᭅमाला एक ही ह ैजो ‘अ’ से ᮧारंभ 
होकर ‘ह’ से समा᳙ होती ह ै। 
 

  हमारी एकता का दसूरा ᮧमाण है हमारा धमᭅ । उᱫर और दिᭃण के सभी ᭭थानᲂ मᱶ धाᳶमक जनता एक 
ही ᮧकार कᳱ होगी । इससे अलग आधुिनक िवचारधारा वाले भी एक जैसे िमलᱶगे । सम᭭त भारत के लोगᲂ 
का ᭭वभाव और जीवन-दिृ᳥ अथवा जीवन-दशᭅन एक ही जैसा होगा भाषा कᳱ दीवार के टूटते ही दोनᲂ के 
बीच कोई भेद नहᱭ रहगेा । आपस मᱶ करीब आ जायᱶगे । इस ᮧकार भारतवासी एक धमᭅ के अनुयायी ह ᱹ। 
इतना ही नहᱭ उ᭠हᲂने एकजुट होकर ᭭वाधीनता संघषᭅ मᱶ ᮧाण अᳶपत ᳰकये थे ।वे एक ही सां᭭कृितक 
िवरासत के भागीदार ह ᱹ। आज ᭭वाधीन भारत का शासन-िवधान, संसद और ᭠यायपािलका सभी के िलए 
एक ह ै। 
 

            भारत एक ऐसा देश ह ैजहाँ लोग अलग-अलग भाषा बोलते हᱹ और िविभ᳖ जाित, 

धमᭅ, संᮧदाय और सं᭭कृित के लोग एक साथ रहते ह।ᱹ इसी वजह से भारत मᱶ “िविवधता मᱶ एकता” का ये 
आम कथन ᮧिस᳍ ह।ै इसे आ᭟याि᭜मकता, दशᭅन, िव᭄ान और ᮧौ᳒ोिगकᳱय कᳱ भूिम भी कहा जाता ह।ै 
            इन करणᲂ से जब कोई भारतवासी दसूरे देशᲂ मᱶ जायेगा तो उसे केवल भारतीय कहᱶगे और कुछ भी 
नहᱭ । ᭍यᲂᳰक भारत एक है, अखडं है और अᭃु᭛ण ह ै।  
 

मु᭎य िवषय    

1. ‘ᳰदनकर’ ᳰक ऐितहािसक, सां᭭ कृितक एवं रा᳦ीय चेतना ᮧखर ह ै।  
2. िनबंध का िवषय गंभीर और िवचार-ᮧधान ह ै।  
3. आपकᳱ भाषा िवशु᳍ िह᭠दी ह ै। शैली िववरणा᭜मक ह ै।  
4. वे एक रा᳦ीय किव होने के नाते देश ᳰक एकता के ᮧबल समरथक ह ᱹ। 
5. इस िवषय से किव ‘ᳰदनकर’ कᳱ स᭥यक िवचार धारा ᮧकट होती ह ै।   
6. अग᭭᭜य िमᮢावᱧणके पुᮢ थे। उ᭠हᱶ कुभसंभव कहा जाता है ।  
7. ‘ᳰदनकर’ का ऐितहािसक बोध ᮧशंसनीय ह ै।  
8. आपकᳱ भाषा अ᭜यंत सरल और शैली ᮧवाहपूणᭅ है ।  
9. लेखक कᳱ रा᳦ीयता इन वा᭍यᲂ से होती ह ै। वे एकतवादी ह ै।  
10.  ‘भारत एक ह’ै एक सां᭭कृितक िनबंध ह ै।  
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1.8 िन᭬कषᭅ 

       पूरे िव᳡ भर मᱶ भारत एक ᮧिस᳍ दशे ह।ै भौगोिलक ᱧप से, हमारा देश एिशया महा᳇ीप के 
दिᭃण मᱶ ि᭭थत ह।ै भारत एक अ᭜यिधक जनसं᭎या वाला देश ह ैसाथ ही ᮧाकृितक ᱧप से सभी ᳰदशाᲐ से 
सुरिᭃत ह।ै पूरे िव᳡ भर मᱶ अपनी महान सं᭭कृित और पारंपᳯरक मू᭨यᲂ के िलये ये एक ᮧिस᳍ दशे ह।ै 
इसके पास िहमालय नाम का एक पवᭅत ह ैजो िव᳡ मᱶ सबसे ऊँचा ह।ै ये तीन तरफ से तीन महासागरᲂ से 
िघरा ᱟआ ह ैजैसे दिᭃण मᱶ भारतीय महासागर, पूरब मᱶ बंगाल कᳱ खाड़ी और पि᳟म मᱶ अरेिबक सागर से। 
भारत एक लोकतांिᮢक देश है जो जनसं᭎या के िलहाज से दसूरे ᭭थान पर है। भारत कᳱ रा᳦ीय भाषा िह᭠दी 
ह ैहालाँᳰक यहाँ पर लगभग 14 रा᳦ीय ᱧप से मा᭠यता ᮧा᳙ भाषा बोली जाती ह।ᱹ 
 

1.9 कुछ नमनूे ᮧ᳤/ अ᭤यासाथᭅ ᮧ᳤  

   1. भारत मᱶ िविवधता ᳰकन - ᳰकन बातᲂ मᱶ ᳰदखाई डटी ह ै? 

   2. भरत कᳱ भाषा भेद कᳱ सम᭭या का पᳯरचय दीिजए ।   

   3. भारत कᳱ सबसे बड़ी िवरासत ᭍या ह ै? 

   4. िविवधता के भीतर भारत कᳱ एकता कैसे समायी ᱟई ह ै। ᭭प᳥ कᳱिजए ।  

   5. ‘भारत एक ह’ै पाठ का सारांश िलिखए ।  
  

1.10 सदंभᭅ - सिहत ᳞ा᭎याएँ (Annotations) 

 1.  कहते ह ᱹपहले पहल अग᭭᭜य ऋिष ने ᳲव᭟याचल को पार करके दिᭃण के लोगᲂ को अपना           
     संदशे सुनाया था । 

     ᮧसंग: यह वा᭍या ‘भारत एक ह’ै नामक सं᭭कृित िनबंध से ᳰदया गया ह े। इसके लेखक ᮰ी रामधारी 
ᳲसह “ᳰदनकर” हमे । आप िह᭠दी का᳞ के ᮧगितशील रा᳦ीय किव ह ᱹ। िह᭠दी ग᳒ सािह᭜य के िलए भी 
आपका िवशेष योगदान रहा ह ै। आपके िनबंध िवचार ᮧधान होते ह ᱹ।  
 

    संदभᭅ: भारत के उᱫर और दिᭃण के बीच को एक करने के ᮧय᳀ᲂ कᳱ चचाᭅ करते ᱟए िनबंधकार 
यह बात बताते ह ᱹ।  

    ᳞ा᭎या : भारत के उᱫर और दिᭃण के बीच ᳲव᭟य का पहाड़ एक ᮧाकृितक सीमा बना ᱟआ था ।    
 

     उᱫर भारत के अनेक राजाᲐ ने दिᭃण को जीतकर उस पर अपना अिधकार जमाने का ᮧय᳀ 
ᳰकया था । परंतु बᱟत कम लोग इसमᱶ सफल ᱟए थे । पुराणᲂ के अनुसार वह अग᭭᭜य ऋिष थे जो ᳲव᭟य 
परबत को सबसे पहले पार करके दिᭃण कᳱ तरफ गये थे । अथाᭅत भारत के दो िम᭎या भाग इितहास – 
काल से भूत पहले पुराणकाल से ही एक हो चुके थे । ᮧाकृितक ᱨप से दो होने पर भी उᱫर और दिᭃण 
सां᭭कृितक ᱨप से एक से एक ही थे । हमारे पूवᭅजᲂ को भारत कᳱ एकता का ᭄ान और अनुभव था । इससे 
ᮧकट होता ह ैᳰक भारत कᳱ िविवधता पि᳟मी शासकᲂ ᭪दारा फैलायी  गयी झूठी अफवाह थी । 
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िवशेष : 

I  इस िवषय से किव ‘ᳰदनकर’ कᳱ स᭥यक िवचार धारा ᮧकट होती ह ै।  

Ii अग᭭᭜य िमᮢावᱧणके पुᮢ थे। उ᭠हᱶ कुभसंभव कहा जाता है। 

2) यही कारण था ᳰक जब भी कोई बलवान और दरूदशᱮ राजा इस काम मᱶ लगा,सफलता थोड़ी बᱟत 
उसे जᱨर िमली, लेᳰकन ᭭वाथᱮ, अदरूदशᱮ और कमजोर राजाᲐ के आते ही दशे कᳱ एकता टूट गयी।  
 

  ᮧसंग: यह उ᳍रण ‘भारत एक ह’ै नामक सां᭭कृितक िनबंध से ᮕहीत ह।ै इसको ᮰ी ‘ᳰदनकर’ न े
िलखा ह ै । ये ᮧगितशील रा᳦ीय किव ह ᱹ । ग᳒ पार भी समान अिधकार रखते हᱹ । ‘सं᭭कृित के चार 
अ᭟याय’ आपकᳱ महान ग᳒ रचना ह ै। आपकᳱ भाषा िवशु᭟द िह᭠दी ह ै।    
 

  संदभᭅ: इितहासकाल मᱶ भारत शासकᳱय दिृ᳥ से हमेशा एक नहᱭ रहा था । लेखक इससे करणᲂ का 
पᳯरशीलन कर रह ेह ᱹ।  

  ᳞ा᭎या:  भारत मᱶ ᮧाकृितक ᱨप से िविवधता ह ै। ᳲव᭟य के पहाड़ भारत के उᱫर और दिᭃण को 
अलग ᳰकये ᱟए ह ᱹ। इसिलए लोगᲂ का आना-जाना क᳥ᮧद होता ह ै। पर᭭पर िमलाप के िबना िवचारᲂ का 
िविनमय तो असंभव ही ह ै। इस के अलावा शासकᳱय तौर पर भी भारत बᱟत कम संदभᲄ मᱶ एक रहा था । 
बलवान राजा पहाड़ के उस पार भी अपनी धक को ि᭭थर रख सकता था । दरूदशᱮ चᮓवतᱮ देश कᳱ एकता 
का सही उपाय आजमाता था । ᳰक᭠तु बलवान राजा का बेटा भी बलवान हो, एस कोई िनयम नहᱭ ह ै। 
इसिलए कमजोर राजा के ग᳎ी पर चढ़ते ही दिᭃण उᱫर से अलग हो जाता था ।  
 

  िवशेष : 

 1.  ᳰदनकर’ का ऐितहािसक बोध ᮧशंसनीय ह ै।  
1. आपकᳱ भाषा अ᭜यंत सरल और शैली ᮧवाहपूणᭅ है ।  

 3) हमारी एकता का दसूरा ᮧमाण यह ह ैᳰक उᱫर या दिᭃण चाहे जहाँ भी चले जाएँ, आपको जगह-
जगह पर एक ही सं᭭कृित के मंᳰदर ᳰदखाई दᱶगे .... ।   

  ᮧसंग: यह गदयांश ‘भारात एक ह’ै नामक सां᭭कृितक िनबंध से ᭭वीकृत ह ै । इसके रचियता ᮰ी 
‘ᳰदनकर’ ह ᱹ। आप िह᭠दी के ᮧगितशील रा᳦ीय किव ह।ᱹ आप िह᭠दी के ᮧगितशील रा᳦ीय किव हᱹ । सफल 
ग᳒ लेखक ह ᱹ। समय-समय पर देश कᳱ सम᭭याᲐ के ᮧित जागᱨक रह ेह ᱹ। सम᭭या का समाधान खोजने 
का ᮧय᳀ करनेवाले ह ᱹ।  

संदभᭅ: देश कᳱ एकता को ᮧमािणत करते ᱟए लेखक इस ᮧकार कहते ह ᱹ।  

᳞ा᭎या: भारत दशे मᱶ िभ᳖ता और एकता दोनᲂ हᱹ । दोनᲂ ᭭प᳥ और ᮧ᭜यᭃ ह ᱹ। जो िजसे दखेना चाह ेवह 
उसे देख सकता है । वा᭭तव मᱹ िभ᳖ता बाहरी ह ै। ᳰक᭠तु एकता ᱡदय कᳱ है, मि᭭त᭬क कᳱ ह ै। इसिलए सारे 
देश का धमᭅ और सं᭭कृित एक ह ै । िहमालय से लेकर कुमारी अंतरीप तक एक ही ᮧकार के िव᳡ासवाले 
लोग रहते ह ᱹ। चाह ेआि᭭तक हᲂ, चाह ेनाि᭭तक, भारत भर मेम एक ही देवी-दवेताᲐ के मंᳰदर ᳰदखाई 
दᱶगे । यहाँ पि᳟मी िवचारᲂ का भी ᮧभाव ह ᱹ । इसिलए आधुिनक िवचारधारा के लोग भी िमल जायᱶगे । 
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मगर वे सभी एक ही ᮧकार के हᲂगे । इस ᮧकार भारतीयᲂ के ᭭वभाव और जीवन-दशᭅन मेम एकता ह ै। 
यही दशे कᳱ सᲬी एकता ह ै।  

  िवशेष: लेखक कᳱ रा᳦ीयता इन वा᭍यᲂ से ᭭प᳥ होती ह ै। वे एकतावादी ह ै।   
  

1.11 सहायक ᮕथं  

   1) आधुिनक िह᭠दी िनबंध                   - सुरेशच᭠ᮤ गु᳙ ा  

   2) आधुिनक िह᭠दी िनबंध                   - भुवन᳡ेरी चरण स᭍सेना 

   3) सािह᭜य मुखी                          - रामधारी ᳲसह “ᳰदनकर”  

   4) शु᭟द किवता कᳱ खोज     - रामधारी ᳲसह “ᳰदनकर” 

   5) भारत कᳱ सां᭭ कृितक कहानी     - रामधारी ᳲसह “ᳰदनकर” 
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2.  बईेमानी कᳱ परत 
इकाई का ᱨपरेख :-  
   2.1  उ᳎े᭫य  
   2.2  ᮧ᭭तावना                    
   2.3  िनबंधकार का पᳯरचय  

   2.4  बईेमानी कᳱ परत का पᳯरचय  
   2.5  सारांश  
   2.6  श᭣दावली  
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2.1 उ᳎े᭫य :-  
  इस इकाई के अतंगᭅत आप बेईमानी कᳱ परत नामक िवचारा᭜मक िनबंध को पढ़ने जा रह ेह ᱹ। िनबंध 
के लेखक – हरीशंकर परसाई ह ै। इसका अ᭟ययन करने के बाद आप िनबंध का सार अपने श᭣दᲂ मᱶ िलख 
सकᱶ गे । िनबंध मᱶ आये  ᱟए कᳯठन श᭣दᲂ के अथᭅ ᭭प᳥ कर सकᱶ गे । बेईमानी कᳱ परत ᳰकसे कहते हᱹ, देश भर 
मᱶ, लोगᲂ के मन मᱶ बेईमानी को लेकर ᳰकस तरह के िवचार पनप रह ेह ᱹआᳰद के बारे मᱶ जान सकते ह ᱹ।  

 

2.2 ᮧ᭭तावना :-  
  आप इस इकाई के अंतगᭅत िवचारा᭜मक िनबंध बेईमानी कᳱ परत पढ़ने जा रह ेह ᱹ । ᳲहदी का यह 
िनबंध अित मह᭜वपूणᭅ िनबंध ह ै। इस िनबंध के लेखक हरीशंकर परसाई ह ै। दशे मᱶ बड़ती ᱟई बईेमानी, 
᳥᮪ाचार हमारी सामािजक, राजनीितक एवं आᳶथक ᳞व᭭था को पूरी तरह से तहस नहस कर रही है । 
लोगᲂ पर बईेमानी कᳱ परत ᳰकस हद तक चाड चुकᳱ ह ैइसका िचᮢण लेखक ने ᳞ं᭏या᭜मक ढंग से िचिᮢत 
करते ह।ᱹ  

 

2.3 िनबंधकार हरीशंकर परसाई का पᳯरचय (२२ अग᭭त, १९२४ - १० अग᭭त, १९९५):-  

  ᳲहदी के जाने-माने, हा᭭य ᳞ं᭏य के लेखक हᳯरशंकर परसाई जी का ज᭠म म᭟य ᮧदेश के होशंगाबाद 
िजले के जमानी नामक गांव मᱶ 22 अग᭭त 1924 ई॰ को ᱟआ था । आपने अपने सम᭭त सािह᭜य मᱶ 
सामािजक राजनीितक एवं आम आदमी के जीवन कᳱ िवडबंनाᲐ एवं िवसंगितयᲂ को अपनी लेखनी का 
िवषय बनाया ह ै । आपकᳱ भाषा आम बोलचाल कᳱ भाषा ह ै। आपने कई िवधाᲐ मᱶ रचनाएँ कᳱ ह ैजो 
हा᭭य ᳞ं᭏य से ओत ᮧोत ह।ै आप ᳲहदी के पहले रचनाकार ह ैिज᭠हᲂने ᳞ं᭏य को एक सािहि᭜यक िवधा का 
दजाᭅ ᳰदलाया और उसे ह᭨के-फु᭨के मनोरंजन कᳱ परंपरागत पᳯरिध से बाहर कर समाज के ᳞ापक ᮧ᳤ᲂ स े
जोड़ा । इस िलए आप को ᳲहदी ᳞ं᭏य सािह᭜य के भी᭬मिपतामहा कहा जाता ह ै। ‘िवकलांग ᮰᳍ा का दौर’ 
के िलए आपको सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया गया । आपका िनधन 10 अग᭭त 1995 ई॰ 
मᱶ ᱟआ ।  
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ᮧमुख रचनाएँ :-    
᳞ं᭏य संᮕह :- सदाचार कᳱ ताबीज, भूत के पाँव पीछे, बेईमानी कᳱ परत, तब कᳱ बात और थी, पगडिंडयᲂ 
का जमाना आᳰद।  
उप᭠यास :- रानी नागफनी कᳱ कहानी, तट कᳱ खोज, ᭔वाला और जल आᳰद ।  
कहानी संᮕह :- हसंते ह ᱹरोते ह,ᱹ जैसे उनके ᳰदन ᳰफरे आᳰद इनकᳱ ᮧमुख रचनाएँ ह ै। 
 

2.4 बईेमानी कᳱ परत का पᳯरचय :-  
  आज के समय मᱶ बेईमान हर ᭃेᮢ मᱶ बढ़ती ही जा रही है । चाह े वह राजनीितक ᭃेᮢ हो या 
सामािजक ᭃेᮢ लगभग सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ बेईमानी, ᳥᮪ाचार, घूसख़ोरी, चापलूसी ने अपने पैर पसार िलए ह ै। 
देश मᱶ बड़ाती ᱟई इसी बेईमानी, ᳥᮪ाचार, चापलूसी का वा᭭तिवक िचᮢण लेखक ने इस िनबंध मᱶ हा᭭य 
᳞ं᭏य के ᱨप मᱶ ᳰकया ह ै।  

 
2.5 सारांश :-  
  बेईमानी कᳱ परत िनबंध मᱶ परसाई जी ने भारत के त᭜कालीन राजनीित पर तथा समाज के हर ᭃेᮢ 
पर तीखा ᳞ं᭏य ᳰकया ह ै। उनका कहना ह ैᳰक वतᭅमान मᱶ ᮧ᭜येक ᳞िᲦ पर बेईमानी कᳱ परत चढ़ी ᱟई ह ै
राजनीितक, धाᳶमक, सामािजक तथा सािह᭜य के सभी ᭃेᮢ ᳥᮪ाचार कᳱ भᱶट चढ़ गए ह ᱹ। ᭭वतंᮢता के पूवᭅ 
िजस भारत को सोने कᳱ िचिड़या कहा जाता था आज वही भारत बेईमानी व ᳥᮪ाचार के चलते िवकास 
हीन होता जा रहा ह ै । जहाँ नज़र पड़ती ह ै वहᱭ ᳥᮪ाचार नज़र आता ह ै । आम आदमी हर तरफ से 
शोिषत,पीिड़त हो रहा ह ै।  इ᭠हᱭ सब पᳯरि᭭थितयᲂ का िचᮢण इस िनबंध मᱶ ᳰकया गया ह ै।   

 

  लेखक इस िनबंध कᳱ शुᱧआत ᳞िᲦ के मुटाई (मोटापा) के संदभᭅ मᱶ बताते ᱟए कहते हᱹ ᳰक ᳞िᲦ 
जब छोटा होता ह ैअथाᭅत जब बᲬे कᳱ तरह होता ह ैतब कपड़ ेबढ़ते शरीर के अनुसार बना लेते ह ᱹ। जब 
᳞िᲦ ᮧौढ़ाव᭭था के बाद उ᮫ ढलने लगती ह ैतो घटते शरीर के आनुसार कपड़ ेबनवालेते ह ᱹ । कहने का 
ता᭜पयᭅ यह ह ैᳰक जब ᳞िᲦ का शरीरी ᭭वयं अपने पर लदा होता ह ैतब तक दबुलाने लगता ह ै। जब वह 
दसूरᲂ पर लदा होता ह ैवह मुटाता ह ै। जैसे नेता जनता पर लदता है, साधु भᲦᲂ पर, आचायᭅ मह᭜वाकांᭃी 
छाᮢᲂ पर और बड़े साहब जूिनयरᲂ पर ।  

 

  ᳞िᲦ पर सबसे अिधक ᮧभाव चाह ेवह अ᭒छा हो या बुरा हो धन और दौलत का ही रहा ह ैिजस 
के फल᭭वᱨप पैसा ही भगवान बन गया है । इ᭠हᱭ पैसᲂ के िलए ᳞िᲦ चापलूसी, बेईमानी जैसी ᮧवृिᱫयᲂ 
को अपनाने लगा ह ै। लेखक का कहना ह ैᳰक यह ᮧवृिᱫ न केवल ᳞िᲦयᲂ तक ही सीिमत रही ह ैबि᭨क इस 
देश कᳱ मशीनᱶ भी चापलूसी करने लगी ह ᱹ। जैसे रेलवे ᭡लाटफामᭅ पर रिखगाई वज़न तौलने कᳱ मिशने । 
माᮢ 10 पैसे इस के मुँह मᱶ डालने पर वज़न के साथ-साथ तारीफᲂ के पुल भी बांध देते हᱹ । ᳯटकट के दसूरी 
तरफ भा᭏य फल िलखा होता है जो 10 पैसे के बदले मᱶ आपकᳱ चापलूसी कᳱ गई होती ह ै। िजसमᱶ िलखा 
होता ह ैᳰक ‘आप के िवचार बᱟत अ᭒छे हᱹ’, ‘ आप उनके अनुसार कायᭅ करᱶगे तो सफल हᲂगे’ आᳰद । परंतु 
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लेखक का कहना ह ै ᳰक यह मशीनᱶ भला चाह कर आपकᳱ तारीफ नहᱭ कर रही ह ैबि᭨क इनको तो पैसा 
चािहए।   

 

  पूरे देश मᱶ ᳥᮪ाचार, अिव᳡ास और धोखेबाजी का माहौल पैदा हो गया ह ै। ᳞िᲦ अपने ᭭वाथᭅ के 
कारण एक दसूरे के साथ बेईमानी, धोखेबाज़ी तथा चापलसूी जैसी ᮧवृितयᲂ को अपना रहा ह ै । अपनी 
िचकनी-चुपड़ी बातᲂ से लोगᲂ को अपनी ओर आकᳶषत कर उनका शोषण करना आᳰद एक तरह का 
᳞वसाय बन चुका है । इसका सबसे बड़ा ᮧभाव आम आदमी पर ही रहा ह ैजो अपनी रोज़मराᭅ कᳱ ᳲजदगी 
जीने के िलए हर समय ज᳎ोजहद कर रहा ह ै। इस संदभᭅ मᱶ लेखक अपने अनुभव को बताते ᱟए साधुᲐ पर 
᳞ंग करते ह ᱹᳰक दो-तीन वषᭅ पहले ᳰकसी मठाधीश के ᭭वामी ने हमᱶ यह बात समझा दी थी ᳰक यह दहेा 
तु᭒छ व᭭तु ह ै।  जबᳰक ᭭वयं अ᭒छे और गौर वणᭅ के मंच पर बैठकर ᳞ा᭎यान द ेरहे थे । वह इस तरह कह 
रह ेथे ᳰक यह शरीर मल मूᮢ कᳱ खान है । यह गंदा शरीर िम᭝या ह,ै नाशवान ह ै। वे लोग मूखᭅ ह ᱹजो उसे 
᭭वाᳰद᳥ पकवान िखलाते ह ᱹ। उसे सजाते ह ᱹ। उस पर इᮢ चुपड़ते है । वे भूल जाते ह ᱹᳰक एक ᳰदन यह दहे 
िमᲵी मᱶ िमल जाएगा और इसे कᳱड़ ेखा जाएंगे ।  इतने मᱶ एक सेवक रबड़ी का िगलास लेकर आता ह ैऔर 
᭭वामी जी उसे घटक जाते ह ᱹ। ऐसे ढᲂगी साधुᲐ के चलते न जाने ᳰकतने ही लोग बेईमानी के िशकार हो 
जाते ह ᱹ। 
 

  परसाई जी भारत मᱶ तेजी से फैल रही गंदी राजनीित का िचᮢण ᳰकया ह ै। त᭜कालीन अथᭅनीित पर 
᳞ंग करते ᱟए कहते ह ᱹ ᳰक आम आदमी अनाज कᳱ दकुानᲂ के सामने हाथ मᱶ थैली िलए अपनी बारी का 
इंतजार करता ह।ै जब तक उसका नंबर आता ह ैतब तक दाम बढ़ जाते ह ᱹऔर घर से लाएँ ᱟए पैसे कम पड़ 
जाते ह ᱹ।  अब तो साधारण आदमी भी जहाजᲂ का टाइम टेबल याद रखने लगा ह ै। अमेᳯरका से जहाज 
आएगा तो इसमᱶ हमारे िलए गेᱠ ँआएगा, जापान से जहाज आएगा तो कुछ चावल आएगा।  ि᭭थित यह ह ै
ᳰक अमेᳯरका मᱶ जहाज का हड़ताल हो जाती ह ैतो इससे भारतीय जनता ᳲचितत हो जाती ह ै। परसाई जी 
कहते ह ᱹᳰक इस तरह कᳱ भुखमरी से हम मᱶ अंतराᭅ᳦ीय चेतना आयी ह।ै अगर अकाल पड जाता ह ैतो हर 
भारतवासी अपने को िशव-मानव समझने लगता ह ै।   
 

  आज कल लोगᲂ कᳱ मानिसकता  मᱶ, सोच िवचार मᱶ काफᳱ बदलाव देखने को िमलता ह ै। जब कोई 
᳞िᲦ गरीब होता ह ैतो उसे कोई नहᱭ पूछता ह ैᳰक तुम गरीब ᭍यᲂ हो ? ठीक उसी तरह जब मᱹ दबुला था 
तो तब ᳰकसी ने नहᱭ पूछा ᳰक यह ᳞िᲦ दबुला ᭍यᲂ ह ै ? ᳰकसी ने संिवधान मᱶ नहᱭ देखा ᳰक इसमᱶ 
नागᳯरकᲂ के कतᭅ᳞ मᱶ दबुला होना िलखा ह ैया नहᱭ ? कोई जरा सा मोटा हो जाता है तो उस पर हजार 
उंगिलयाँ उठने लगती ह ै। कोई गरीब थोड़ा सा पैसा ᮧा᳙ कर लेता ह ैतो उस पर सभी लोगᲂ कᳱ नजर पड़ 
जाती ह ै। अिमर को दखेकर लोग यह समझने लगते ह ᱹᳰक या तो यह ᭭मगलर ह ैया कहᱭ से काला पैसा या 
घूस लेने लगा ह।ै इस िलए वह मोटा ह।ै ऐसे लोगᲂ का ᮧयोगशाला मᱶ िव᳣ेषण करने पर पता चलता ह ैᳰक 
वे आनज नहᱭ खाते ह ै। वे चंदा, घूस, काला धन, दसूरᲂ के महेनत के पैसे या पराया धन खाते ह ᱹ।   
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िवशषेता:-  
  इस िनबंध मᱶ लेखक ने बेईमानी पर तीखा ᳞ंग करते ह ᱹ। वतᭅमान समय मᱶ बेईमानी ᳞ापक ᭭तर 
पर फैल रही ह ै। बेईमानी के अनेक ᱨप ह ै। कायाᭅलयᲂ मᱶ काम करने वाले कमᭅचाᳯरयᲂ से लेकर आ᭟याि᭜मक 
संदशे दनेे वाले महंत तक बईेमानी कर रह ेह ᱹ । अपने ᳇ारा कᳱ गई बेईमािनयᲂ को छुपाने के िलए लोग 
अलग–अलग रा᭭ते ढँूढने लगे ह ᱹ।    
 

  यह एक ᳞ं᭏य ᮧधान िनबंध ह ै। इस कᳱ भाषा सरल, ᭭प᳥, भावा᭜मक एवं िववेचना᭜मक ह ै। इस मᱶ 
ᳲहदी भाषा के अलावा सं᭭कृत, अᮕँेजी श᭣दᲂ का  ᮧयोग भी दखेने को िमलता ह ै।  
 

2.6 श᭣दावली :- 
मुटाना = मोटापन, दबुलाना = दबुलापन, चापलूसी = शुशामदी , बधाई = शुभ कमाना, 
मह᭜वाकांᭃी = उᲬ अिभलाषा, धांधली = हरेा-फेरी, चतुर = बुि᳍मान, लड़कपन = बचपना, 
᭏लािन = पछतावा, अफसोस  

 

2.7 बोध ᮧ᳤ :- 
1) हरीशंकर परसाई का संिᭃ᳙ पᳯरचय िलिखए ? 

2) बेईमानी कᳱ परत का सारांश िलिखए ? 

3) बेईमानी कᳱ परत िनबंध मᱶ लेखक ᳰकन िवषयᲂ पर तीखा ᳞ं᭏य करते ह ᱹ? 

4) ‘मुँह मᱶ 10 पैसे डाल दो तो तारीफ का एक वा᭍य बोल दतेी ह’ै। इस कथन का िव᳣ेषण कᳱिजए? 

5) आदमी का मोटा होना ᭍या बेईमान का ᮧतीक ह ै? अपना आशय ᭭प᳥ कᳱिजए ? 
 

2.8 सदंभᭅ सिहत ᳞ा᭎या :-  

  ᳰकसी भी सािहि᭜यक रचना मᱶ कुछ ऐसी पंिᲦयाँ होती ह ैजो उस रचना के के᭠ᮤीय भाव को ᭭प᳥ 
करने मᱶ अिधक सहायक होती ह ै। कुछ ऐसी पंिᲦयाँ ह ैिजनमᱶ लेखक अपने िवचारᲂ को ᮧ᭭तुत करता ह ै। 
िज᭠हᱶ अिधक ᳞ा᭎याियत करने कᳱ आव᭫यकता होती ह ै। इस इकाई के अंतगᭅत ‘बेईमानी कᳱ परत’ के कुछ 
मह᭜वपूणᭅ अंशᲂ का संदभᭅ सिहत ᳞ा᭎या करने जा रह ेह ै । पहले ‘ᮧसंग’ मᱶ लेखक के पᳯरचाया के बारेमᱶ 
बताएँगे । ‘संदभᭅ’ मᱶ ᳰदए गए पंिᲦयᲂ के के᭠ᮤीय भाव को ᭭प᳥ करᱶगे । ‘᳞ा᭎या’ मᱶ पंिᲦयᲂ का िव᭭तार से 
अथᭅ समझने का ᮧयास करᱶगे । अतः ‘ᳯट᭡पणी’ मᱶ एक वा᭍य मᱶ पंिᲦयᲂ के मूल भाव को या लेखक के आशया 
को ᭭प᳥ करᱶगे ।  
 

1) शरीर जब तक दसूरᲂ पर लदा ह,ै तब तक मुटाता ह ै। जब अपने ही ऊपर चढ़ जाता है, तब दबुलाने 
लगता है । िज᭠हᱶ मोटे रहना है, वे दसूरᲂ पर लड़ ेरहने का सभीत कर लेते ह ै–नेता जनता पर लदता ह,ै 
साधु भᲦᲂ पर, आचायᭅ मह᭜वाकांᭃी छाᮢᲂ पर और बड़ा साहब जूिनयरᲂ पर । 
  



ग᳒  संदशे                                                                          2.5                                                                   बेईमानी कᳱ परत 
 

 
 

ᮧसंग :-  ᮧ᭭तुत पंिᲦयाँ ‘बेईमानी कᳱ परत’ नामक पाठ से ᳰदया गया ह ैिजसके लेखक हᳯरशंकर परसाई ह ै
। आप का ज᭠म म᭟य ᮧदेश के होशंगाबाद िजले के जमानी नामक गांव मᱶ ᱟआ । आपने अपने सम᭭त 
सािह᭜य मᱶ सामािजक राजनीितक एवं आम आदमी के जीवन कᳱ िवडंबनाᲐ एवं िवसंगितयᲂ को अपनी 
लेखनी का िवषय बनाया ह ै। आपकᳱ भाषा आम बोलचाल कᳱ भाषा ह ै। आपने कई िवधाᲐ मᱶ रचनाएँ कᳱ 
ह ैजो हा᭭य ᳞ं᭏य से ओत ᮧोत ह।ै आप ᳲहदी के पहले रचनाकार ह ैिज᭠हᲂने ᳞ं᭏य को एक सािहि᭜यक िवधा 
का दजाᭅ ᳰदलाया और उसे ह᭨के-फु᭨के मनोरंजन कᳱ परंपरागत पᳯरिध से बाहर कर समाज के ᳞ापक ᮧ᳤ᲂ 
से जोड़ा । इस िलए आप को ᳲहदी ᳞ं᭏य सािह᭜य के भी᭬मिपतामहा कहा जाता ह ै। ‘िवकलांग ᮰᳍ा का 
दौर’ के िलए आपको सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया गया । 
 

सदंभᭅ :- दसूरᲂ पर लद े रहने कᳱ बात िनबंधकार ᳞Ღ कराते हᱹ । दसूरᲂ के आधार पर ᳞िᲦ अपनी 
आव᭫यकताᲐ कᳱ पूᳶत करना चाहता ह ै।  
 

᳞ा᭎या :- लेखक इन पंिᲦयᲂ मᱶ ᳞िᲦ के मुटाई (मोटापा) के संदभᭅ मᱶ बताते ᱟए कहते ह ᱹᳰक ᳞िᲦ जब 
छोटा होता ह ैअथाᭅत जब बᲬे कᳱ तरह होता ह ैतब कपड़ ेबढ़ते शरीर के अनुसार बना लेते ह ᱹ। जब ᳞िᲦ 
ᮧौढ़ाव᭭था के बाद उ᮫ ढलने लगती ह ैतो घटते शरीर के आनुसार कपड़े बनवालेते ह ᱹ। कहने का ता᭜पयᭅ यह 
ह ैᳰक जब ᳞िᲦ का शरीरी ᭭वयं अपने पर लदा होता ह ैतब तक दबुलाने लगता ह ै। जब वह दसूरᲂ पर 
लदा होता ह ैवह मुटाता ह ै। जैसे नेता जनता पर लदता ह,ै साधु भᲦᲂ पर, आचायᭅ मह᭜वाकाᭃंी छाᮢᲂ पर 
और बाड़े साहब जूिनयरᲂ पर। 
ᳯट᭡पणी :- ᮧ᭭तुत पंिᲦयᲂ मᱶ लेखक आदमी के ᳞िᲦ᭜व का िचᮢण करते ह ᱹ।  
 

2) भुखमरी से हम मᱶ अंतराᭅ᳦ीय चेतना आ गयी। अगर अकाल पड जाया, तो हर भारतीय  अपने को िशव-

मानव समझने लगेगा ।   
ᮧसंग :-  

सदंभᭅ:- भारत कᳱ खा᳒ सम᭭या पर परसाई जी चचाᭅ करते ह ᱹ।  
᳞ा᭎या :- भारत मᱶ गरीबी और महगंाई दोनᲂ साथ-साथ पलती ह ै। वजन बढ़ना तो लड़कपन ही हरकत ह ै
। कोई भी ᮧौढ़ आदमी इस जमाने मᱶ मोटा नहᱭ बन सकता । कहते ह ᱹᳰक आम आदमी अनाज कᳱ दकुानᲂ के 
सामने हाथ मᱶ थैली िलए अपनी बारी का इंतजार करता ह ैऔर वहᱭ खड़ े खड़ ेसूख जाता ह।ै जब तक 
उसका नंबर आता ह ैतब तक दाम बढ़  
 

            जाते ह ᱹऔर घर से लाएँ ᱟए पैसे कम पड़ जाते हᱹ । अतः पᳯरवार का पालन-पोषण क᳥दायक हो 
जाता ह ै। अब तो साधारण आदमी भी जहाजᲂ का टाइम टेबल याद रखने लगा ह ै । अमेᳯरका से जहाज 
आएगा तो इसमᱶ हमारे िलए गेᱠ ँआएगा, जापान से जहाज आएगा तो कुछ चावल आएगा।  ि᭭थित यह ह ै
ᳰक अमेᳯरका मᱶ जहाज का हड़ताल हो जाती ह ैतो इससे भारतीय जनता ᳲचितत हो जाती ह ै। परसाई जी 
कहते ह ᱹᳰक इस तरह कᳱ भुखमरी से हम मᱶ अंतराᭅ᳦ीय चेतना आयी ह।ै अगर अकाल पड जाता ह ैतो हर 
भारतवासी अपने को िशव-मानव समझने लगता ह ै।   



दरूिव᳒ा कᱶ ᮤ                                                                            2.6                              आचायाᭅ नागाजुᭅना िव᳡िव᳒ालय 
 

 

ᳯट᭡पणी:- ᮧ᭭तुत पंिᲦयᲂ मᱶ लेखक देश कᳱ खा᳒ सम᭭या, त᭜कालीन अथᭅ-नीित पर तीखा ᳞ं᭏य करते ह ᱹ।  
 

3) वे कहा रह ेथे – यह मलमूᮢ कᳱ खान, यह गंदा शरीर िम᭝या ह,ै नाशवान ह,ै ᭃणभंगुर ह ै। मूरख इसे 
᭭वाᳰद᳥ पकवान िखलते हᱹ, इसे सजाते ह,ᱹ इस पर इᮢ चुपडते ह ᱹ। व ेभूल जाते ह ᱹᳰक एक ᳰदन यह दहे 
िमᲵी मᱶ िमलेगी और इसे कोड़ ेखयᲂगे।  

 

ᮧसंग:- ᮧ᭭तुत पंिᲦयाँ ‘बेईमानी कᳱ परत’ नामक पाठ से ᳰदया गया ह ैिजसके लेखक हᳯरशंकर परसाई ह ै। 
आप का ज᭠म म᭟य ᮧदेश के होशंगाबाद िजले के जमानी नामक गांव मᱶ ᱟआ । आपने अपने सम᭭त सािह᭜य 
मᱶ सामािजक राजनीितक एवं आम आदमी के जीवन कᳱ िवडबंनाᲐ एवं िवसंगितयᲂ को अपनी लेखनी का 
िवषय बनाया ह ै । आपकᳱ भाषा आम बोलचाल कᳱ भाषा ह ै। आपने कई िवधाᲐ मᱶ रचनाएँ कᳱ ह ैजो 
हा᭭य ᳞ं᭏य से ओत ᮧोत ह।ै आप ᳲहदी के पहले रचनाकार ह ैिज᭠हᲂने ᳞ं᭏य को एक सािहि᭜यक िवधा का 
दजाᭅ ᳰदलाया और उसे ह᭨के-फु᭨के मनोरंजन कᳱ परंपरागत पᳯरिध से बाहर कर समाज के ᳞ापक ᮧ᳤ᲂ से 
जोड़ा । इस िलए आप को ᳲहदी ᳞ं᭏य सािह᭜य के भी᭬मिपतामहा कहा जाता ह ै। ‘िवकलांग ᮰᳍ा का दौर’ 
के िलए आपको सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया गया । 
 

सदंभᭅ:-  आज कल के ढᲂगी साधुᲐ के बेईमानी का िचᮢण कराते है । जो अपनी िचकनी-चुपड़ी बातᲂ से 
लोगᲂ    को  
            अपनी ओर आकᳶषत कर उनका शोषण करते ह ᱹ।  
 

᳞ा᭎या  :- ᮧ᭭तुत पंिᲦयᲂ मᱶ लेखक अपने अनुभव को बताते ᱟए साधुᲐ पर ᳞ंग करते ह ᱹᳰक दो-तीन वषᭅ 
पहले ᳰकसी मठाधीश के ᭭वामी ने हमᱶ यह बात समझा दी थी ᳰक यह दहेा तु᭒छ व᭭तु है ।  जबᳰक ᭭वय ं
अ᭒छे और गौर वणᭅ के मंच पर बैठकर ᳞ा᭎यान द ेरह ेथे । वह इस तरह कह रह ेथे ᳰक यह शरीर मल मूᮢ  
कᳱ खान ह ै। यह गंदा शरीर िम᭝या ह,ै नाशवान ह ै। वे लोग मूखᭅ ह ᱹजो उसे ᭭वाᳰद᳥ पकवान िखलाते हᱹ । 
उसे सजाते ह ᱹ। उस पर इᮢ चुपड़ते ह ै। वे भूल जाते ह ᱹᳰक एक ᳰदन यह दहे िमᲵी मᱶ िमल जाएगा और इसे 
कᳱड़ ेखा जाएंगे ।  इतने मᱶ एक सेवक रबड़ी का िगलास लेकर आता ह ैऔर ᭭वामी जी उसे घटक जाते ह ᱹ। 
ऐसे ढᲂगी साधुᲐ के चलते न जाने ᳰकतने ही लोग बेईमानी के िशकार हो जाते ह ᱹ। 
 

ᳯट᭡पणी:- ᮧ᭭तुत पंिᲦयᲂ मᱶ लेखक ढᲂगी साधुᲐ पर ᳞ं᭏य करते ह ᱹ।  
 

4) उनके भोजन का एक ᮧयोगशाला मᱶ िव᳣ेषण करने पर पता चला ᳰक वे अनाज नहᱭ खाते थे, च᭠दा, 
घूस, काला पैसा, दसूरे कᳱ मेहनत का पैसा या पराया धन खाते थे ।  

 

ᮧसंग:- ᮧ᭭तुत पंिᲦयाँ ‘बेईमानी कᳱ परत’ नामक पाठ से ᳰदया गया ह ैिजसके लेखक हᳯरशंकर परसाई ह ै। 
आप का ज᭠म म᭟य ᮧदेश के होशंगाबाद िजले के जमानी नामक गांव मᱶ ᱟआ । आपने अपने सम᭭त सािह᭜य 



ग᳒  संदशे                                                                          2.7                                                                   बेईमानी कᳱ परत 
 

 
 

मᱶ सामािजक राजनीितक एवं आम आदमी के जीवन कᳱ िवडबंनाᲐ एवं िवसंगितयᲂ को अपनी लेखनी का 
िवषय बनाया ह ै । आपकᳱ भाषा आम बोलचाल कᳱ भाषा ह ै। आपने कई िवधाᲐ मᱶ रचनाएँ कᳱ ह ैजो 
हा᭭य ᳞ं᭏य से ओत ᮧोत ह।ै आप ᳲहदी के पहले रचनाकार ह ैिज᭠हᲂने ᳞ं᭏य को एक सािहि᭜यक िवधा का 
दजाᭅ ᳰदलाया और उसे ह᭨के-फु᭨के मनोरंजन कᳱ परंपरागत पᳯरिध से बाहर कर समाज के ᳞ापक ᮧ᳤ᲂ स े
जोड़ा । इस िलए आप को ᳲहदी ᳞ं᭏य सािह᭜य के भी᭬मिपतामहा कहा जाता ह ै। ‘िवकलांग ᮰᳍ा का दौर’ 
के िलए आपको सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया गया । 
 

सदंभᭅ:- ᮧ᭭तुत पंिᲦयᲂ मᱶ लेखक बेईमानी का पैसा खाने वाले घूसखोरᲂ के बारे मᱶ बतते ह ᱹ।  
 

᳞ा᭎या:- आज कल लोगᲂ कᳱ मानिसकता मᱶ, सोच िवचार मᱶ काफᳱ बदलाव देखने को िमलता ह ै। जब 
कोई ᳞िᲦ गरीब होता है तो उसे कोई नहᱭ पूछता ह ै ᳰक तुम गरीब ᭍यᲂ हो ? ठीक उसी तरह जब मᱹ 
दबुला था तो तब ᳰकसी ने नहᱭ पूछा ᳰक यह ᳞िᲦ दबुला ᭍यᲂ ह ै? ᳰकसी ने संिवधान मᱶ नहᱭ देखा ᳰक 
इसमᱶ नागᳯरकᲂ के कतᭅ᳞ मᱶ दबुला होना िलखा ह ैया नहᱭ ? कोई जरा सा मोटा हो जाता ह ैतो उस पर 
हजार उंगिलयाँ उठने लगती ह ै। कोई गरीब थोड़ा सा पैसा ᮧा᳙ कर लेता ह ैतो उस पर सभी लोगᲂ कᳱ 
नजर पड़ जाती ह ै। आिमर को दखेकर लोग यह समझने लगते ह ᱹ ᳰक या तो यह ᭭मगलर ह ैया कहᱭ स े
काला पैसा या घूस लेने लगा ह।ै इस िलए वह मोटा ह।ै ऐसे लोगᲂ का ᮧयोगशाला मᱶ िव᳣ेषण करने पर 
पता चलता ह ैᳰक वे आनज नहᱭ खाते ह ै। व ेचंदा, घूस, काला धन, दसूरᲂ के मेहनत के पैसे या पराया धन 
खाते ह ᱹ।   
 

ᳯट᭡पणी:- ᮧ᭭तुत पंिᲦयᲂ मᱶ लेखक घूसखोरᲂ को कटु आलोचना करते ह ᱹ।  
 

उपसहंार:– बेईमानी कᳱ परत नामक पाठ से लेखक दशे मᱶ बड़ाती ᱟई बेईमानी, ᳥᮪ाचार, चापलूसी का 
िचᮢण करते ह ᱹ । चंदा, घुस, काला धन, दसूरᲂ के मेहनत के पैसᲂ को खाकर मोटा ने वालᲂ कᳱ तीखी 
आलोचना करते ह ᱹ। अतः लोगᲂ पर बेईमानी कᳱ परत ᳰकस हद तक चाड चुकᳱ ह ैइसका िचᮢण लेखक ने 
᳞ं᭏या᭜मक ढगं से िचिᮢत करने का ᮧयास ᳰकया ह।ै  

   1. म᭟यवगᭅ के लोग कपड़ ेकैसे िसलवाते ह ᱹ? 

   2. आदमी ᭍यᲂ मोटा होता ह ै? परसाई ने उसे ᳰकससे जोड़ा ह ै।  

   3. महतं कैसे बेईमानी करते ह ै? 

   4. भारत के लोग िवदशेᲂ से अनाज के आने के टाइमटेबल ᭍यᲂ याद करते ह ᱹ? 

   5. ‘बेईमान कᳱ परत’ शीषᭅक कᳱ साथᭅकता पर ᮧकाश डािलए ।  

   6. “बेईमान कᳱ परत” नामक कहानी का सारांश िलिखए ।  
  Dr.S. Anand, 

Department of Hindi, 
St.Mary’s Junior College, Hyderabad 

Cell No. 8465042368. 
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                                                       डॉ. रमन गंगा खडेकर  

                        अनुवाद: ᮰ीमित साधना मौयᭅ 
3.1 उ᳎े᭫य   

3.2 ᮧ᭭तावना  
3.3 लेखक का पᳯरचय  
3.4 पाठ का पᳯरचय   

3.5 पाठ एच. आई. वी./ ए᭙स का सारांश  

3.6 एचआईवी/ए᭙स के बारे मᱶ जानकारी 
3.7 संदभᭅ सिहत ᳞ा᭎या 
3.8 कᳯठन श᭣दावली  

3.9 िबध – ᮧ᳤  

3.10 सहायक ᮕंथ सूची  
   

3.1 उ᳎ेश: 

1. पाठ एच. आई. वी. / ए᭙स एक वै᭄ािनक िनबंध ह ै।  

2. यह बीमारी बीसवᱭ सदी कᳱ लाइलाज ह ᱹ 

3. भारत मᱶ भी यह बीमारी िवशेष तेजी से फेल रही ह ᱹ। इस कᳱ जानकारी लेनी जᱨरी ह ᱹ।  

4. इस मᱶ एच. आई. वी. / ए᭙स का इितहास, भारत मᱶ इसका आगमन और फैलाव को    
     लेखक ने बताया गया ह ᱹ।  

5. इस से ᮧित फैली ᮪म / ᮪ांितयᲂ का पᳯरचय इस पाठ मᱶ िलखा गया है । 

6. मानव स᭤यता के िवकास को समझते ᱟए अंधिव᳡ास, ᭃिणक आनंद से जीवन ᳰकस तरह  
       बदलाव होता ह ैइस का सुझाव ही इस पाठ का उ᳎े᭫य  ह ै।  

a. लेिखका लोकिᮧय अनुवाᳰदका ह ै।   
b. उनका उ᳎े᭫य ए᭙स संᮓमिणक बीमारी से मुᲦᳱ पाने का ᮧयास ।     

 

3.2 ᮧ᭭तावना : 

       ᮧ᭭तुत लेख ‘एच. आई. वी. / ए᭙स’ एक वै᭄ािनक िनबंध ह े। ‘एच. आई. वी. / 
ए᭙स’ बीसवᱭ सदी कᳱ लाइलाज बीमारी है । यह बीमारी भारत मᱶ भी िवशेष तेजी से फैल रही है । 
लाइलाज होने के कारण इस कᳱ जानकारी लेना ही सबसे बड़ा इलाज ह ै। इस आशय से ᳩातकᲂ को यह 
पाठ पढ़ाया जा रहा ह ै। इस मᱶ मु᭎यत: एच. आई. वी. / ए᭙स का इितहास, भारत मᱶ इसका 
आगमन और फैलाव, इस बीमारी के होने पर होने वाले लᭃण, इस िवषाणु का संᮓमण कैसे होता हे, 
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इस बीमारी के ᮧित फैली ᮪म – ᮪ांितयᲂ का पᳯरचय आᳰद म᳎ुे चᳶचत ह ᱹ। सरल भाषा मᱶ िलखा गया यह 
लेख सुबोधग᭥य ह ै।  
 

3.3 लेखक का पᳯरचय 

    िह᭠दी मᱶ व᭄ैािनक लेखन कᳱ कमी ह ै । वै᭄ािनक खोजᲂ, तकनीकᳱ से संबंिधत अिधकांश िवषय 
ᮧायः अᮕंेजी मᱶ ᮧकािशत होते हᱹ । बाद मᱶ उनका िह᭠दी अनुवाद ᳰकया जाता ह ै। ‘एच. आई. वी. / 
ए᭙स’ के संबंध मᱶ भी यही ᱟआ है । यह बीसवᱭ सदी कᳱ सबसे भयंकर बीमारी रही है । इससे संबिंधत 
पहली जानकारी अंᮕेजी मᱶ ही ᮧा᳙  होती है । इससे संबंिधत शोधकायᭅ भी पहले अंᮕेजी मᱶ ᱟए ह ᱹ। ᮧ᭭तुत 
पु᭭तकांश के लेखकᲂ ने भी मलू पु᭭तक को अᮕंेजी मᱶ िलखा ह ै। वे लेखक ह ᱹ– डॉ. ᮧकाश भातल बंड़ ेऔर 
डॉ. रमण गगंा खडेकर । दोनᲂ ‘यूिनसेफ’ कᳱ पᳯरयोजना मᱶ काम करने वाले रह ेह ᱹ । ‘यूिनसेफ’ कᳱ 
पᳯरयोजना के तहत उ᭠हᲂने पहले अंᮕेजी मᱶ पु᭭तक िलखी ह ै। उनके अनुसार यह ए᭙स संᮓमिणक बीमारी 
के संदभᭅ मᱶ ᮧयास था । ‘यूिनसेफ’ कᳱ मुंबई शाखा के सहयोग से यह संप᳖ ᱟआ ।  
 

    लेिखका ᮰ीमती साधना मौयᭅ ने अंᮕेजी पु᭭तक का ‘यौवन कᳱ दहलीज पर’ शीषᭅक से िह᭠दी मᱶ 
अनुवाद ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ै। ᮰ीमती साधना मौयᭅ लोकिᮧय अनुवाᳰदका ह ै। अंᮕेजी से िह᭠दी और अंᮕेजी से 
मराठी मᱶ अनुवाद करने का िवशेष अनुभव उनको ᮧा᳙ ह ै। इ᭠हᲂने ᳩातक ᭭तर कᳱ िशᭃा िव᭄ान से ᮧा᳙ 
कᳱ । बाद मᱶ एम.ए (अथᭅशाᳫ तथा ᮧयोजनमूलक िह᭠दी) पूरा ᳰकया । िह᭠दी अिधकारी व अनुवाद 
करने के पद पर ᳰफलहाल कायᭅरत ह ᱹ।   
 

3.4 पाठ का पᳯरचय   

     एच. आई. वी संᮓमण शरीर कᳱ ᮧितरोधक ᭃमता को इस हद तक कम कर दतेा ह ै ᳰक इसके 
बाद शरीर अ᭠य संᮓमणᲂ से लड़ पाने मᱶ अᭃम हो जाता ह।ै इस ᮧकार के संᮓमण को "अवसरवादी" 
संᮓमण कहा जाता ह ै᭍यᲂᳰक ये अवसर पाकर कमजोर हो रह ेᮧितरᭃा ᮧणाली पर हावी हो जाते ह ᱹजो 
बाद मᱶ एक बीमारी का ᱨप ᮕहण कर लेती ह।ै 

  

इस िवषय पर अिधक जानकारी के िलये ए᭙स (AIDS) का िनदान, ए᭙स (AIDS) के लᭃण और 
एच.आई.वी (HIV) संᮓमण एवं बीमाᳯरयᲂ के िलये ड᭣᭨यूएचओ (WHO)   

     जब  कोिशकाᲐ कᳱ स᭎ंया 200 कोिशकाएं ᮧित  के आव᭫यक ᭭तर से नीचे िगर जाती ह,ै तो     
कोिशकाᲐ कᳱ म᭟य᭭थता से ᮧा᳙ ᮧितरोधक ᭃमता समा᳙ हो जाती ह ैऔर अनेक ᮧकार के  
 

अवसरवादी रोगाणुᲐ से होने वाले सᮓंमण ᳰदखाई दनेे लगते ह।ᱹ ᮧारंिभक संᮓमणᲂ मᱶ अ᭍सर भार मᱶ 
म᭟यम और अ᭭प᳥ कमी, ᳡सन तंᮢ के ᮧितवतᱮ संᮓमण (जैसे साइनसाइᳯटस (sinusitis), ᮩॉ᭠काइᳯटस 

bronchitis), ओटाइᳯटस मीिडया (otitis media), फैरी᭠जाइᳯटस (pharyngitis)), ᮧो᭭टेटाइᳯटस 
(prostatitis), ᭜वचा पर फुि᭠सयां और मुंह के छाले शािमल होते ह।ᱹ 
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3.5  पाठ एच. आई. वी./ ए᭙स का सारांश  

    एच. आई. वी./ ए᭙स : इितहास  

   सन् 1981 मᱶ, अमᳯेरका के लास एंिज᭨स शहर के रोिगयᲂ मᱶ, डॉ᭍टरᲂ को कुछ युवा लोगᲂ मᱶ 
एक िविश᳥ लᭃण ᳰदखाई ᳰदये । वहाँ पर समᳲलगी संभोगी संभोग करने वाले कुछ युवा लोगᲂ मᱶ एक 
िविश᳥ ᮧकार का ᭠यूमोिनया (᭠यूमोिसि᭭टस केᳯरनाय ᭠यूमोिनया) और ᭜वचा का ककᭅ रोग या कᱹसर 
(कॉपोसीज सारकोमा) दखेा  गया । आमतौर पर यह रोग उन लोगᲂ मᱶ पाया जाता था, िजनमᱶ शरीर 
कᳱ रोग ᮧतीकार शिᲦ कम थी या जो लोग बूढ़ ेथे । वै᭄ािनकᲂ को शरीर कᳱ नैसᳶगक रोग ᮧितरोधक 
ᭃमता को कम करने वाले कोई भी कारण नहᱭ िमले । यह अनुमान लगाया गया ᳰक शायद यह समᳲलगी 
᳞वहार के कारण ᱟआ हो । इस रोग को गे-ᳯरलेटेड इ᭥युनोडेᳰफिशए᭠सी ᳲसᮟोम ( Gay-related 
mmunodeficiency syndrome या GRID) नाम ᳰदया गया ।कुछ समय के बाद वैसे ही लᭃण 
िवषमᳲलगी संभोग करने वाले, िशराᲐ से मादक ᮤवᲂ का सेवन करने वाले और हीमोफᳱिलक (िज᭠हᱶ 
आनुवांिशक रᲦदोष के कारण बार-बार रᲦ दनेा पड़ता ह)ैलोगᲂ मᱶ भी ᳰदखाई ᳰदए । ये लोग समᳲलगी 
संबंध रखने वाले नहᱭ थे । तब वै᭄ािनकᲂ ने सोचा ᳰक यह रोग ᮧितकारक शिᲦ कम करने वाले ᳰकसी 
िवषाणु से होता होगा और इस तरह इसका नाम बदलकर एᲤाइयडᭅ इ᭥युनोडᳰेफिशएंसी ᳲसᮟोम 

(Acquired Immunodeficiency Syndrome–AIDS ) रखा गया ।  
 

     सन् 1983 मेम ᮨा᭠स के ᮧिस᳍ व᭄ैािनक डॉ. ᭨यूक माँटिᲨयर ने इस रोग के िवषाणु कᳱ खोज 
कᳱ । उसी समय अमेᳯरका के डॉ. राबटᭅ गलेो को भी यही िवषाणु ᳰदखाई ᳰदया । शुᱧआत मᱶ इस िवषाणु 
को अलग-अलग व᭄ैािनकᲂ ने अलग-अलग नाम ᳰदए । लेᳰकन बाद मᱶ इसे ‘᭮यूमन इ᭥युनोडᳰेफिशय᭠सी 
वायरस (एच.आई.वी) नाम ᳰदया गया, िजसका अथᭅ ह,ै मानव शरीर कᳱ रोग ᮧितकारक शिᲦ कम 
करने वाला िवषाणु । एच.आई.वी पर िनयंᮢण के िलए गु᳙रोगᲂ पर िनयंᮢण करना जᱨरी ह ै। इन दोनᲂ 
के िलए समाज मᱶ िनयिमत और आव᭫यक ᱨप से जागᱨकता अिभयान चलाने कᳱ आव᭫यकता ह ै। साथ ही 
देश के रा᳦ीय ᭭वा᭭᭝य कायᭅᮓम मᱶ ए᭙स को उᲬ ᮧाथिमकता दनेे कᳱ भी आव᭫यकता ह ै।  
  

भारत मᱶ पहली बार एच.आई.वी. संᮓमण कब दखेा गया और अब तक यह ᳰकतना फैल चकुा हे? 
     अᮧैल 1986 मᱶ सवᭅᮧथम मᮤास कᳱ कुछ वे᭫याᲐ मᱶ यह रोग पाया गया । दमुाᭅ दोगन मु᭥बई मᱶ 
ए᭙स का पहला भारतीय रोगी िमला । यह ᳞िᲦ ᱡदय रोग कᳱ शᳫᳰᮓया के िलए िवदशे गया था ।  
शᳫᳰᮓया के समय उसे जो रᲦ ᳰदया गया था, वह दभुाᭅ᭏यवश एच.आई.वी. संᮓिमत था , िजससे उसे 
ए᭙स हो गया था ।   
 

     रा᳦ीय ए᭙स िनयंᮢण सं᭭था (NACO) के 2000 के अंकड़ᲂ के अनुसार भारत के करीब 38 लाख 
लोग एच.आई.वी. रोग से ᮕािसत ह ᱹ। महारा᳦ के लगभग सभी िजलᲂ मᱶ एच.आई.वी. संᮓिमत 
रोिगयᲂ, कᳱ ᳯरपोटᭅ आयी ह ᱹ।  



दरूिव᳒ा कᱶ ᮤ                                                                      3.4                                        आचायाᭅ नागाजुᭅना िव᳡िव᳒ालय 
 

     एच.आई.वी. मु᭎यतया से᭍स से फैलने वाला एक रोग ह े। इसिलए कुछ गु᳙रोगᲂ कᳱ तरह ही 
यह महामारी भी तीन अव᭭थाᲐ से गुजरती ह ै। इस महामारी कᳱ ᮧाथिमक अव᭭था मᱶ यह रोग वे᭫याᲐ 
मᱶ ᳰदखाई द ेदेता ह ै। दसूरी अव᭭था मᱶ इन वे᭫याᲐ के ᮕाहकᲂ मᱶ एच.आई.वी. के लᭃण ᳰदखाई देते ह ᱹ
व तीसरी अव᭭था मᱶ वे᭫ याᲐ के ᮕाहकᲂ कᳱ प᳀ी और बᲬे भी इस रोग से ᮕ᭭त हो जाते ह ᱹ। ऐसा लगता है 
ᳰक पि᳟म भारत के अिधकतर ᮧमुख शहरᲂ मᱶ यह रोग अपनी तीसरी अव᭭था तक पᱟचँ चुका है ।  
 
ए᭙स के लᭃण व िच᭠ह  

एच.आई.वी. और ए᭙स मᱶ ᭍या अतंर ह ै? 

    एच.आई.वी. का अथᭅ है, ᭮यूमन इ᭥यूनᲂ इं᭥युनो – िडफᳱिशय᭠सी वायरस । यह ए᭙स केिलए 
िज᭥मेदार िवषाणु का नाम ह ै। ए᭙स, ‘अᲤायडᭅ इ᭥युनो िडफᳱिशय᭠सी ᳲसᮟोम’ का संिᭃ᳙ ᱨप है । य े
िवषाणु मनु᭬य के शरीर मᱶ ᮧवेश करने के बाद सीधे सफेद रᲦ कोिशकाᲐ पर हमला कर दतेे ह ᱹ । सफेद 
रᲦ कोिशकाएँ अपने शरीर ᳰक सुरᭃा ᮧᳰᮓयाᲐ को समि᭠वत करती ह ᱹतथा शरीर का िविभ᳖ संᮓमणᲂ, 
जैसे – िवषाणु, बै᭍टोᳯरया और फंगस (कवक) आᳰद से संरᭃण करती ह ᱹ।  
 

          शरीर मᱶ ᮧवेश के बाद िवषाणु चुपचाप पुनᱧ᭜पादन का कायᭅ करता रहता ह ै। एच.आई.वी. के 
संᮓमण के बाद अरि᭥भक अव᭭था मᱶ, शरीर कᳱ रोग ᮧितरोधक ᭃमता, इस िवषाणु से लड़ती रहती ह ै। 
इसिलए करीब 11 वेश तक ए᭙स के कोई भी लᭃण ᳰदखाई नहᱭ दतेे ह ᱹ । इस अव᭭था को ‘संᮓािमक 
अविध’ या एच.आई.वी. रोग कᳱ ᮧारंिभक अव᭭था कहते ह ᱹ।  
 

          िवषाणु के कारण धीरे - धीरे सीडी 4 ᳲलफोसाइट कᳱ सं᭎या कम होती जाती है । कुछ समय के 
बाद ये बᱟत ही कम हो जाती है । यह समय अलग- अलग लोगᲂ मᱶ अलग – अलग हो सकता है । जब 
सीडी - 4 कᳱ सं᭎या 200 कोिशका ᮧित घनमीटर के नीचे पᱟचँ जाती ह,ै तब रोग के लᭃण ᳰदखाई 
दनेा शुᱨ हो जाते ह ᱹ । सीडी-4 कोिशकाᲐ कᳱ कमी के कारण ᳞िᲦ ᳰकसी भी संᮓमण, िवषाणु, 
बै᭍टोᳯरया या कवक कᳱ चपेट मᱶ आसानी से आ जाता ह ै। ᭃयरोग के कᳱटाणु, यᳰद शरीर मᱶ सु᳙ अव᭭था 
मᱶ होते ह,ᱹ उसे ‘अवसरवादी संᮓमण’ कहते हᱶ । इसतरह कम ᮧितरोधक शिᲦ वाले लोग, इन 
जीवाणुᲐ के िशकार हो जाते ह ᱹ।  
 
        जब एच.आई.वी. के कारण कुछ िवशेष लᭃण उ᭜प᳖ होने लगते ह,ᱹ तब वह अव᭭था ए᭙स 
कहलाती ह ै। आमतौर पर रोगी लगभग दो साल के भीतर ‘अवसरवादी संᮓमण से ᮕिसत हो जाते ह ᱹl  
 
         यह जᱨरी ह ैᳰक लᭃण –रिहत अव᭭था मᱶ ए᭙स श᭣द का ᮧयोग ᮧाणनाशक ᱨप मे, नहᱭ करना 
चािहए, ᭍यᲂ ᳰक इससे रोगी को यह लगता है ᳰक वह कुछ ही वषᲄ मᱶ मरने वाला है ।  
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ए᭙स के बा᳭ लᭃण ᭍या ह?ᱹ 
     ए᭙स के िलए डॉ᭍टर के ᭪दारा परीᭃण ᳰकया जाना आव᭫यक ह ै । रोगी को खुद ही लᭃणᲂ को 
दखेकर यह नहᱭ समझना चािहए ᳰक उसे ए᭙स रोग हो गया है,᭍यᲂᳰक कई बार ऐसा भी हो सकता है ᳰक 
कोई दसूरी ही बीमारी हो । ए᭙स के कुछ लᭃण इस ᮧकार ह ᱹ– 

1. िबना वजह ही अचानक वजन का कम हो जाना, मूल वजन का 10 ᮧितशत तक वजन कम 
होना, हर माह 5 ᳰकलो से ᭔यादा वजन कम होना, और यह सब िबना ᳰकसी उिचत कारण के, 
जैसे कम अहार लेना, अिधक तनाव या अ᭠य बीमाᳯरयाँ, िजनकᳱ वजह से भूख कम लगती ह ै।  
 

2. एक महीने से ᭔यादा तक जुलाब का होना ।  
 

3. एक महीने से ᭔यादा तक बुखार और खाँसी का चलना ।  
 
4. बुरशी नामक कवक के संᮓमण (कᱹडीिड़एिसस) से मुँह मᱶ ᮯण छालᲂ के िनमाᭅण होने से गमᭅ व 

मसालेदार भोजन खाने मᱶ तकलीफ होना ।  
 

5. ᭜वचा का ककᭅ रोग (कᱹसर) और हरपीस का संᮓमण होना ।  
 
उपᳯरिलिखत लᭃणᲂ कᳱ उपि᭭थित मᱶ और यᳰद ᳞िᲦ का पूवᭅ – इितहास जोिखम भरे  
᳞वहार का रहा ह,ै तो ऐसी ि᭭थित मᱶ डॉ᭍टर के पास जाकर रोग का िनदान आव᭫यक ह ै। परंतु 
ऐसे समय मᱶ ए᭙स रोग हो ही गया है, ऐसा समझ कर घबरा जाने कᳱ जᱨरत नहᱭ है । यह ि᭭थित 
‘ए᭙स फोिबया’ भी कहलाती ह ै।  

 
एच.आई.वी. िवषाण ुका सᮓंमण (ये िवषाण ुशरीर मᱶ कहा ँरहत ेह ᱹ?) 
   मनु᭬य के शरीर मᱶ य े िवषाणु सफेद रᲦ कोिशकाᲐ (सी.डी.-8 ᳲलफोसाई᭗स) और कुछ 
मᲯा कोिशकाᲐ मᱶ रहते ह ᱹ । इन कोिशकाᲐ मᱶ ᮧवेश का एक िनि᳟त ᭭थान होता ह ै (सफेद रᲦ 
कोिशकाᲐ के अंदर जाने का दरवाजा), िजसे सी.डी.- 4 रेसे᭡टर कहा जाता ह ै। ये रेसे᳙री, िवषाणु 
को आकᳶषत करते हᱹ और इस तरह एच.आई.वी. िवषाणु के शरीर मᱶ ᮧवेश मᱶ सहायक होते ह ᱹ । 
सी.डी.- 4 रेसे᭡टर, शरीर कᳱ बᱟत-सी कोिशकाᲐ मᱶ पाया जाता ह ै।  एच.आई.वी. िवषाणु इन 
कोिशकाᲐ मᱶ ᮧवेश करके, दसूरी संवेदनशील कोिशकाᲐ को भी संᮓािमत कर देता ह ै। एच.आई.वी. 
िवषाणु सी.डी.- 4 ᳲलफोसाइ᭗सऔर कुछ मᲯा कोिशकाᲐ कᳱ ओर ही अिधक आकᳶषत होता ह,ै 
इसिलए इसकᳱ उपि᭭थित करीब-करीब सभी अंगᲂ मᱶ और ᳫावᲂ मᱶ दखेी जा सकती ह ै । य᳒िप इसकᳱ 
माᮢा, रᲦ, वीयᭅ और योिन के ᳫाव कᳱ अपेᭃा, अ᭠य शारीᳯरक ᳫावᲂमᱶ बᱟत कम होती है । रᲦ और 
योिन व जननांगᲂ के ᳫावᲂ कᳱ तुलना मᱶ, वीयᭅ मᱶ इन िवषाणुᲐ कᳱ माᮢा 50 गुना ᭔यादा होती है । इन 
कारण एच.आई.वी. संᮓिमत ᳞िᲦ के रᲦ, वीयᭅ या योिन ᳫाव के लेन-दने से एच.आई.वी. 
फैलता ह ै । शरीर के अ᭠य ᳫावᲂ मᱶ, िवषाणुᲐ का ᮧमाण बᱟत कम होता ह,ै इसिलए शरीर के अ᭠य 
ᳫावᲂ से इस िवषाणु के ᮧसार कᳱ संभावना बᱟत कम ही होती ह ै 
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इस िवषाण ुसᮓंमन ᳰकस तरह स ेहोता ह ै? 

    एच.आई.वी. के िवषाणु वीयᭅ, योिन व जननांगᲂ के ᳫावᲂ और रᲦ मᱶ पयाᭅ᳙ माᮢ मᱶ पाये जाते 
ह ᱹ। यᳰद एच.आई.वी. संᮓिमत ᳞िᲦ का रᲦ, वीयᭅ या योिनᳫाव, ᭭व᭭थ ᳞िᲦ के शरीर मᱶ ᮧवेश 
करता ह,ै तो इस तरह वह भी एच.आई.वी.संᮓमन से ᮕ᭭त हो जाता ह ै। संभोग मᱶ वीयᭅ और योिनᳫाव 
दोनᲂ का आदान-ᮧदान होता है, यᳰद एच.आई.वी.संᮓिमत ᳞िᲦ से िबना कंडोम का उपयोग ᳰकए ᱟए 
संभोग ᳰकया गया, तो इस िवषाणु के दसूरे ᳞िᲦ के शरीर मᱶ ᮧवेश करने कᳱ  पूरी संभावना रहती ह ै। 
बािधत ᳞िᲦ का रᲦ, ᭭व᭭थ ᳞िᲦ को दनेे से भी एच.आई.वी. फैलता ह ै । एच.आई.वी.ᮕिसत 
᳞िᲦ को इंज᭍शन देने के िलए िजस सुई का उपयोग ᳰकया गया था, उसी सुई को िबना जीवाणु रिहत 
ᳰकए आयँ ᭭व᭭थ ᳞िᲦ को इंजे᭍शन दनेे से भी संᮓमण कᳱ संभावना रहती ह ै । संᮓमण ᮕिसत गभᭅवती 
माता से यह संᮓमण बᲬे को भी हो जाता है । िशराᲐ से मादक ᮤ᳞ᲂ का सेवन करने वाले ᳞िᲦयᲂ मᱶ एक 
ही सईु का उपयोग जब अनेक लोग करते ह,ᱹ तब उससे भी एच.आई.वी. फैलने कᳱ संभावना बढ़ जाती 
ह ै।  
 

     एच.आई.वी. फैलने के अनेक मागᲄ मᱶ संभोग का मा᭟यम से सबसे सुगम व मह᭜वपूणᭅ ह ै। रᲦ 
दनेा या इंजे᭍शन लेना तो जीवन मᱶ कभी - कभी ही होता ह ै। जब ᳰक सहस ᳰᮓयाᲐ के होने के अवसर 
बᱟत अिघक होते ह ᱹ । अ᭠य गु᳙ रोगᲂ से जननेि᭠ᮤयᲂ पर होने वाले ᮯण से इस िवषाणु का शरीर मᱶ ᮧवेश 
आसानी से हो जाता है, इसिलए गु᳙रोगᲂ से ᮕिसत ᳞िᲦ मᱶ एच.आई.वी. संᮓमण कᳱ संभावना 
अिधक होती ह ै।   
 

एच.आई.वी. िवषाण ुका सᮓंमण ᳰकस मा᭟यमᲂ स ेनहᱭ होता ह ै? 

              एच.आई.वी. संᮓमण िन᳜िलिखत मा᭟यमᲂ से नहᱭ होता ह ै: 
1. हाथ िमलाने से ।  
2. एक साथ बैठने से या याᮢा करने से ।  
3. खाँसने से या छᱭकने, आँसूᲐ से ।  

4. आᳲलगन करने से, चु᭥बन से । 
5. एच.आई.वी. बािधत ᳞िᲦ ᭪दारा उपयोग ᳰकये गये तरणताल, तालाब, टेलीफोन या शोचालय 

का उपयोग करने से ।  
6. एच.आई.वी. बािधत ᳞िᲦ के उपयोग ᳰकये गये बतᭅन, कप, ᭡लेट, चादर या उसके पहने ᱟए 

कपड़ ेका इ᭭तेमाल करने से । 
7. पीिड़त के साथ खाने-पीने स े।  
8. म᭒छरᲂ या खटमलᲂ या अ᭠य कᳱड़ᲂ के काटने से ।  

9. एच.आई.वी. बािधत ᳞िᲦ कᳱ सेवा करने से । 
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10. ᳰकसी भी ᮧकार के अनजाने मᱶ ᱟये स᭥पकᭅ  से, जैसे बस/ᮝेन मᱶ धᲥा लगना, पीठ पर 
हाथफेरना/थपथपाना आᳰद ।  

11. रᲦदान करने से ।  
 

3.6  एचआईवी/ए᭙स कᳱ िवशेषताएँ ।    

 ॰  िव᳡ के हर दशे के लोग एचआईवी/ए᭙स (एᲤायडᭅ इ᭥यून डेᳰफिशये᭠सी िस᭠ᮟोम) से संᮓिमत ह।ᱹ      
एचआईवी/ए᭙स ᳰदनᲂ-ᳰदन वैि᳡क संकट बन रहा ह।ै 

 एचआईवी/ए᭙स अमेᳯरका से अ᭠य देशᲂ को फेला ह ै।    

 यह बीमारी अिधकतर युवाᲐ को ᮧभािवत कर रही ह।ै   
 युवा मिहलाᲐ को िवशेषकर खतरा होता ह।ै 
 बा᳭ आकषᭅण का पᳯरणाम हमेशा बुरा ही होता ह ै। 

 ᭮यूमन इ᭥युनो डेᳰफिशये᭠सी वायरस (HIV) के कारण ए᭙स होता ह।ै एच.आई.वी शरीर कᳱ सुरᭃा 
ᮧणाली कᳱ अ᭠य बीमाᳯरयᲂ से लड़ने कᳱ शिᲦ को ᭃित पᱟचँाता ह।ै 

 दवाइयाँ एच.आई.वी/ए᭙स के साथ जी रह ेलोगᲂ को लंबे समय तक जीने के िलये मदद करती ह,ᱹ 

लेᳰकन इस बीमारी का अब तक कोई भी टीका या इलाज नहᱭ ह।ै 

 एच.आई.वी/ए᭙स को फैलने से रोकने के िलये सबसे ᮧभावशाली नीित जानकारी का ᮧसार ह।ै हर 
देश मᱶ हर ᳞िᲦ का यह जानना बᱟत आव᭫यक ह ैᳰक इस बीमारी से बचाव कैसे हो सकता ह।ै 

 कंडोम, एच.आई.वी के यौन संᮓमण से बचा सकते ह।ᱹ 
 मनु᭬य को हर तरह से िन᳧ावान बनकर समाज मᱶ अ᭒छा नाम कमाना ह ै।   

 जो लोग एच.आई.वी/ए᭙स के साथ जी रह े ह ᱹ या इससे ᮧभािवत ह,ᱹ उ᭠हᱶ िवशेष दखेभाल और 
सहानुभूित कᳱ आव᭫यकता ह।ै एच.आई.वी/ए᭙स के िलये सेवाएँ और कायᭅᮓमᲂ कᳱ पᱟँच को 
बािधत करने वाले सामािजक, सां᭭ कृितक और राजनीितक अवरोधᲂ को हटाने के िलये उपाय ᳰकय े
जाने चािहये। 

 ई᳡र के ᭪दार पर दरे ह ैअंधेर नहᱭ, कम–से–कम अब भी आभास ᳰकया और कराया जा सकता ह ैᳰक 
संᮓमण रोगᲂ के िगरफत मᱶ न आये । िजससे लᲯाजनक जीवन िबताना पड़ े।  

 मनु᭬य को अपना जीवन हमेशा उदाᱫा िवचारᲂ भावो, भावनाᲐ, सतसंगित, आ᭟याि᭜मक ᳲचतन – 
मनन मᱶ लगाना चािहए िवशेषकर नवयुवकᲂ को, इससे ᮧा᳙ होने वाला आनंद व असीम ह ै।  

 

3.7 सदंभᭅ - सिहत ᳞ा᭎याएँ (Annotations) 

ग᳒ांश : इन रोगᲂ के िलए समाज मᱶ िनयिमत और आव᭫यक ᱨप से जागᱨकता अिभयान चलाने    
        कᳱ आव᭫यकता ह ै।  

ᮧसंग   : यह उ᳍रण के मूल लेखक डॉ. ᮧकाश भातल बंड ेजी और डॉ. रमण गंगा खᮟेकर ᭪दारा    

     िलिखत एच.आई.वी/ए᭙स नमक पाठ से उ᳍त है । इसका अनुवाद ᮰ीमती साधना मौयᭅ ने ᳰकया ।  
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सदंभᭅ   : बीसवी सदी मᱶ यह लाइलाज बीमारी हᱶ । इसके ᮧित मु᭎यत: नवयुवकᲂ मᱶ जागᱨकता लाना 

         आव᭫यक ह ै।  
᳞ा᭎या: यह महामारी बीमारी बीसवी सदी मᱶ अमᳯेरका से आर᭥भ ᱟई ह ै। और धीरे- धीरे हवा के झᲂके 
कᳱ  

        भाँित अ᭠य दशेᲂ मᱶ भी फेल गई ह ै। इसका ᮧमुख कारण ह ैᳰक मनु᭬य का मनसा, वाचा, कमᭅणा  

        कमᭅिन᳧, स᭜यिन᳧, धमᭅ िन᳧ न होना ह ै। बा᳭ ᮧलᲂभनᲂ कᳱ ओर बेकार मᱶ आकᳶषत होने 
का    

        दु᭬ पᳯरणाम यही होता है । इस स᭜य को जानने के ᮧित जन–साम᭠य ही नहᱭ अिपतु सभी वगᲄ 
के   
        लोगᲂ मᱶ जागᱨकता लाना आव᭫यक ह ै। यᳰद ᮧ᭜येक ᳞िᲦ अपने आप इस तरह िन᳧ा पूवᭅक     
        रहगेा तो ᳰकसी भी सरकार को इसके संᮓमण कᳱ रोकथाम के िलए करोड़ᲂ ᱧपए ᳞थᭅ खचᭅ 
करने कᳱ  
        आव᭫यकता नहᱭ होता ह ै।  
 

ᳯट᭡पणी: 1. मनु᭬य को धमᭅ िन᳧, कमᭅिन᳧ का पालन करना चािहए ।  

1. जन – क᭨याण मेम योगदान देना ह ैन ᳰक समाज को पतन ᳰक ओर नहᱭ ।  
2. आज के नवयुवक कल के उᲯवल भिव᭬य ᱨपी इमारत ह ैअत: उ᭠हᱶ शारीᳯरक, मानिसक 

तथा बौि᳍क दिृ᳥ से ᭭व᭒छ और ᭭व᭭᭝य रहना ह ै।  
3. ᭭ वयं सᮓंामक रोगᲂ से सचेत रहते ᱟए, अ᭠य नागᳯरकᲂ को भी सचेत रहने के िलए बा᭟य 

करना चािहए ।  
4. मनु᭬य ᭭वयं िनणᭅय कर सकता ह ैᳰक हािनकारक जीवन ᳞तीत करᱶ या सुख – समृि᳍ वाला 

जीवन ? 
 

3.8 कᳯठन श᭣दावली  

        1. आमतौर             = साधारणतः, समा᭠यतः, Usually  

        2. ᮧितरोधक ᭃमता  = रोगᲂ से लड़ने कᳱ ᭃमता, 
                               Resistance power, stamina  

     3. िवषाणु           = िवष पूᳯरत कण, Deseased cells  
     4. जागᱨकता       = ᭄ानोदय, Awareness  
     5. िनयंᮢण           = रोकथाम, Prevention  
     6. सफेद रᲦ कोिशकाएँ = White blood cells  
     7. पुनᱧ᭜पादन       = पुनः िनमाᭅण, Reproduction, reproduce  
     8. ᮧाणनाशक           = जीवन के िलए हािनकारक, Life – risk  
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     9. आहार              = भोजन, Diet, food  
    10. जोिखम             = खतरा, Risk, trouble, problem  
    11. संभावना            = होने जैसे लगना, Expectance.  

 

3.9 अ᭤यासाथᭅ – ᮧ᳤ 

         1.  एच.आई.वी/ए᭙स के इितहास पर ᮧकाश डािलए ।  

         2.  एच.आई.वी/ए᭙स भारत मेम कब और ᳰकतना फैला ह,ै ᭭प᳥ कᳱिजए ।  

         3.  एच.आई.वी/ए᭙स लᭃणᲂ पर ᮧकाश ᳰदली ।  

         4.  एच.आई.वी/ए᭙स के िवषाण ुकैसे फैलते ह ᱹ।  

         5.  एच.आई.वी/ए᭙स िवषाणुᲐ का संᮓमण ᳰकस मा᭟यम से नहᱭ होता ह ै?  
 
 

3.10 सहायक ᮕथं सचूी  

    1.  एच.आई.वी/ए᭙स(21 वी शता᭣दी का सब से बड़ा झूठ) - डॉ. िव᳡ᱨप राय चौदरी  

    2.  एच.आई.वी और ए᭙स िशᭃा            – डॉ. अᱧण शमाᭅ  

    3.  एच.आई.वी/ए᭙स  (eBook)           – िव᳡ᱨप राय चौदरी  

    4.   आप के अवचेतन मन कᳱ शिᲦ                        - डॉ. जोसेफ मफ᳹ 

    5. ए᭙स और HIV के बारᱶ मᱶ जािनए         - डॉ. वीर ᳲसह  

                          ****** 
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4.भूख हड़ताल 
 इकाई कᳱ ᱨपरेखा :-  

4.1. उ᳎े᭫य  
4.2. लेखक पᳯरचय  
4.3. ᮧ᭭तावना  
4.4. भूख हड़ताल – कहानी 
4.5. कहानी कᳱ समीᭃा  
4.6. कहानी कᳱ ᮧमुख पᮢᲂ का चᳯरᮢ – िचᮢण  
4.7. कहानी का उ᳎े᭫य  
4.8. ᭭मरण रखने यो᭏य बातᱶ  
4.9. बोध ᮧ᳤ 
4.10. कुछ उपयोगी पु᭭तकᱶ       

 
4.1. उ᳎े᭫य:  

     कहानी के कहानीकार ᮰ी बालशौरी रे᲻ी दिᭃण के ᮰े᳧ अᳲहदी भाषी िह᭠दी लेखक ह।ै ᮧ᭭तुत 
कहानी मᱶ आप समाज कᳱ बुिनयादी सम᭭याᲐ पर ᮧकाश डालते ह।ᱹ कहानी मᱶ लेखक एक पाᮢ ह।ै आपको 
मᮤास मᱶ एक मीᳳटग मᱶ भाषण के िलए जाना था, ᳴कतु बस – ᭭टेशन सुन – सान रह गया। उस ᳰदन 
पᳯरवहन िवभागवालᲂ ने हड़ताल ᳰकया था। अत: लेखक को बस – ᭭टेशन मᱶ ही ᳰकसी गाड़ी केिलए कुछ 
समय तक इंतजार करना पड़ता ह।ै   
 
4.2. लेखक पᳯरचय:     

     ᮰ी बालशौरी रे᲻ी जी का ज᭠म 1 जुलाई 1928 को आंᮥᮧदशे के कड़पा िजले के गो᭨लल गूडुर 
नामक गाँव मᱶ ᱟआ। ने᭨लुᱧ, कड़पा, इलाहाबाद और वाराणसी से इ᭠हᲂने िशᭃा ᮧा᳙ कᳱ। दिᭃण के ᮰े᳧ 
अिह᭠दी भाषी िह᭠दी सिह᭜यकारᲂ मᱶ बालशौरी रे᲻ी जी एक ह।ै दिᭃण मᱶ रा᳦भाषा िह᭠दी को सम᳎ृ एवं 
लोकिᮧय बनाने मᱶ ᮰ी रे᲻ी जी का योगदान अिव᭭मरणीय ह।ै उनकᳱ मातृभाषा तेलुगु ह,ै ᳰफर भी 
रा᳦भाषा ᳲहदी के ᮧित उनके ᱡदय मᱶ ᮰᳍ा और ᮧेम कᳱ भावना कूट – कूट कर भरी ᱟई ह।ᱹ अत: िह᭠दी 
को ही उ᭠हᲂने अपनी लेखनी का मा᭟यम बनाया ह।ै आंᮥ वासी होने के कारण भी रे᲻ी जी आंᮥ के समाज 
से  
  
बᱟत ही ᮧभािवत ᱟए ह।ᱹ अत: उनकᳱ रचनाᲐ मᱶ दिᭃण के सामािजक, पाᳯरवाᳯरक, सं᭭कृितक, 
राजनीितक एवं आᳶथक जीवन का ᭭वाभािवक िचᮢण पᳯरलिᭃत होता है। अपनी िह᭠दी रचनाᲐ के 
मा᭟यम से उ᭠हᲂने दिᭃण के जन – जीवन एवं सं᭭कृित से िह᭠दी पथकᲂ का पᳯरचयकराया ह।ै उनका यह 
कायᭅ र᳦ीय एवं भावा᭜मक एकता कᳱ दिृ᳥ से अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ ह।ै  
 
    ‘शबरी’, ‘िज᭠दगी कᳱ राह’, ‘यह ब᭭ती’, ‘ये लोग’, ‘भᲨ सीमाएं’, ‘बैᳯर᭭टर’, 
‘᭭व᳘ और स᭜य’, ‘ᮧकाश और परछाई’, ‘लकुमा’, ‘धरती मेरी माँ’, ‘ᮧोफेसर’, ‘वीर 
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केसरी’, ‘दावानल’ आᳰद इनके ᮧमुख उप᭠यास ह।ᱹ उनकᳱ कई सैकड़ᲂ कहािनयां ᮧकािशत ᱟई। इ᭠हᲂने 
तेलुगु मᱶ भी कुछ उप᭠यास और कई कहािनयां ᮧकािशत कᳱ। ‘पंचामृत’, ‘आंᮥ  भारती’, ‘तेलुगु 
सािह᭜य का इितहास’, तेलुगु वा᲼य :िविवध िवधाएं’ जैसी सं᭭कृित एवं सािह᭜य से संबंिधत पु᭭तकᲂ का 
भी सृजन ᳰकया, ᮰ी रे᲻ी जी ने कई उप᭠यास एवं नाटकᲂ का िह᭠दी से तेलुगु मᱶ और तेलुगु से िह᭠दी मᱶ 
अनुवाद संप᳖ ᳰकया हᱶ। ᮰ी रे᲻ी जी कई सालᲂ तक िह᭠दी ‘चंदमामा’ का साप[हल संपादन ᳰकया। संᮧित 
᮰ी रे᲻ी जी मᮤास मᱶ रहते ᱟए अपना सािह᭜य – सृजन मᱶ लगे ᱟए ह।ᱹ  
 
4.3. ᮧ᭭तावना: 

            (‘भूख हड़ताल’ कᳱ कहानी मᱶ एक ᭭वािभमान जीवन िबतानेवाले एक लकड़हारे कᳱ मनोभावना, 
बाधा का िचᮢण है। लकड़हारा हर ᳰदन जलावन बेच कर जीिवका चला लेता ह।ै एक ᳰदन पᳯरवहन 
िवभाग वालᲂ ने हड़ताल ᳰकया ह।ै उस ᳰदन बस – ᭭टेशन सूना – सूना रह गया । कहानीकार मᮤास मीᳳटग 
मᱶ जाने केिलए बस – ᭭टेशन आता ह,ै पᳯरि᭭थित दखेकर परेशान होता ह ैᳰक मीᳳटग मᱶ कैसे पᱟचें । इतने 
मᱶ लकड़हारा आकार कहानीकार से अनुरोध करता ह ैᳰक जलावन खरीदᱶ। लकड़हारा स᭭ते मᱶ दनेा चाहता 
ह ैᳰफर भी कहानीकार लेना नहᱭ चाहता ᭍यᲂᳰक उस समय वह मीᳳटग केिलए जा रहा था । भूखा लकड़हारे 
कᳱ िववशता को जानकर कहानीकार उससे कहता ह ैᳰक इस समय तो मᱹ जलावन नहᱭ ले सकता, लेᳰकन  
नारायणराव से कहता ह,ै “तुम ये दो ᱧपये ले लो लकड़ी भी साथ मᱶ ले जाओ”। लेᳰकन ᭭वािभमान 
नारायण कहता है – बाब ूजी मुझ पर आपको मेहरबानी ᳰदखाने कᳱ जᱨरत नहᱭ, हम कोई िभखमाँगे नहᱭ 
ह।ᱹ  
 
     ‘मेहरबानी’ से एक ᳰदन कᳱ भूख िमटती ह,ै लेᳰकन भूख कᳱ सम᭭या हमेशा कᳱ ह,ै उसे िमटाने 
का काम सरकार का ह।ै) 
 
4.4. भखू हड़ताल – कहानी   

   आज सबेरे पांच बजे उठा। नहा – धोकर चाय पी ली। बस पकड़ने के ᭎याल से बस – ᭭टै᭛ड 
पᱟचंा। बस – ᭭टै᭛ड को सुनसान दखे मेरे आ᳟यᭅ कᳱ कोई सीमा न रही। बस –᭭टेशन पर एक भी बस न 
थी। हमेशा मुसाᳰफरᲂ से खचाखच भरा रहने वाला बस – ᭭टेशन आज एकदम खाली था। मुझे लगा ᳰक मᱹ 
कहᱭ गलत जगह पᱟँच गया ᱠ।ँ मेरी आखँᲂ पर मुझे िव᳡स न ᱟआ। मुझे बस – ᭭टेशन तक पᱟचँाने के िलए 
साले साहब ने अपनी जीप भेजी थी। मरेे साथ ᮟाइवर राजगोपाल और साले साहब का नौकर िच᳖᭭वामी 
भी थे।  
 

           मुझे आ᳟यᭅ चᳰकत दखे बोले – “साहब, हम लोग कल रात को आपसे बताना भूल गए। आज तो 
पᳯरवहन िवभाग वाले हड़ताल पर ह।ᱹ सरकारी और गैर – सरकारी बसᱶ भी नहᱭ चलᱶगी। ᭍या करᱶ?” 
 

     “अरे भाई, कुछ तो उपाय सोचा! मुझ ेᳰकसी भी हालत मᱶ दपुहर तक मᮤास पᱟचंना ह।ै शाम के 
तीन बजे मुझे एक मीᳳटग मᱶ भाषण दनेा ह।ै िमिन᭭टर साहब उसकᳱ अ᭟यᭃता करने वाले ह”ᱹ। 



कथा लोक                                                                              4.3                         भूख हड़ताल                                                       
 

 

  
 
 

           “कैसे मीᳳटग ह?ै” – राजगोपाल ने पूछा।  
           “ᮧौढ़ िशᭃा कᳱ सम᭭याएं और उनके िनदान पर। अब मेरी सम᭭या को सुलझाओ तो 
सही!” 
     “साब! आप कृपया यहाँ पर बैठे रिहए। हम लीग इस बीच पता लगाकर लौट आते ह ᱹ– कहᱭ 
लारी, ᮝक या सरकारी गाड़ी जाती हो”।   
           “᭍या इस वᲦ रेल गाड़ी नहᱭ?”   
 
    “साब! आपको िचᱫूर से पाकाला होते ᱟए रेिणगुंटा तक पᱟचँना है, वहाँ से आपको जनता 
एकसᮧेस िमल सकती है, लेᳰकन रेिणगुंटा तक पᱟचँने केिलए इस वᲦ कोई गाड़ी नहᱭ ह।ै  
 
    “तब तो एक काम करो। वेलूर तक जाने केिलए कोई साधन हो तो ज᭨दी पता लगाओ। मुझ ेउस 
गाड़ी पर चढ़ा दो, बस, मᱹ वᲦ पर मᮤास पᱟचँ जाऊंगा”।  
 
    “बात सही ह,ै मगर बस – सᳶवस तो इस वᲦ उपल᭣ध नहᱭ ह।ै आपको ᮝक या लारी का ही 
सहारा लेना पड़गेा”।  
 
      “कोई बात नहᱭ, कुछ तो इंतजाम हो। अब चचाᭅ करने से फायदा ᭍या ह।ै जाओ, ज᭨दी करो। 
हाँ, सुनᲂ तुम लोग मुझ ेवे᭨लूर तक इसी जीप मᱶ  पᱟचँा दो, आिखर चौबीस ᳰकलो मीटर का रा᭭ता ह।ै 
आधा घंटे मᱶ पᱟँच सकते ह।ᱹ वेलूर से तिमलनाडु सरकार कᳱ बसᱶ तो उपल᭣ध ह।ᱹ वहाँ पर तो कोई हड़ताल 
नहᱭ ह”ै।  
 
      “आपका कहना सही ह,ै मगर बात यह ह ै.....” राजगोपाल कुछ कहने जा रहा था।  
     मुझ े गु᭭सा आ गया, मᱹने खीझकर कहा – “तुम हर बात मᱶ कोई न कोई अड़ंगा लगते हो। हाँ, 
बोलो, इसमᱶ कैसी कᳯठनाई ह?ै” 
 
     “साब! आप नाराज मत होइएगा। बात यह है ᳰक आंᮥ ा ᮧदशे सरकार कᳱ गाड़ी तिमलनाडु कᳱ 
सीमा को पार कर नहᱭ जा सकती”।  
 
    “हाँ, हाँ, मᱹ समझ गया। अरे भाई, यहाँ से तो रोज सैकड़ᲂ ᮝक मᮤास जाते ह।ᱹ पᳯरवहन 
अिधकारी मेरे  दो᭭त है। तुम उनके घर जाकर मेरी हालत बता दो और कुछ इंतजाम करके आ जाओ। तब 
तक मᱹ यहᱭ बैठा रᱠगँा।    
  
    राजगोपाल और िच᳖᭭वामी जीप ᭭टाटᭅ करके चले गए। मᱹ िसमᱶट बᱶच पर लुढ़क पड़ा। ᳰदल मᱶ 
बेचैनी थी। मझुसे बैठ नहᱭ रहा गया। उठ खड़ा ᱟआ। चहलकदम करने लगा। एक कोने मᱶ टीन का शेड बना 
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था। चाय कᳱ छोटी – सी दकुान लगी थी। जब कुछ सूझ नहᱭ रहा था, तो मन को दसूरी ᳰदशा मᱶ मोड़ने के 
᭎याल से चाय कᳱ दकुान तक पᱟचँा। चाय पी ली, िसगरेट सुलगाया और ज़ोर कᳱ एक काश ली।  
 
     मुझ ेलगा ᳰक अब मेरा ᳰदमाग का टे᭠शन कम हो गया। यह सम᭭या मेरी ही नहᱭ, बि᭨क पूरे समाज 
ᳰक ह।ै मुझ जैसे कई ज़ᱨरतम᭠द लोग आज अपनी मंिजल तक पᱟँचने से रह गए हᲂगे। कोई शादी मᱶ वᲦ 
पर पᱟचँ पाया न होगा। ᳰकसी को आज नौकरी मᱶ ᮧवेश करना होगा, ᳰकसी का साᭃा᭜कार होगा, कोई 
अपने बधंु व ᳯर᭫तेदार को अ᭭पताल मᱶ दािखल करने से रह गया होगा। तब मुझे तस᭨ली िमली। मᱹने सोचा 
ᳰक ᮧौढ़ िशᭃा को लेकर मेरे ले᭍चर बाजी करने पर ही आम आदमी का सवाल हल होनेवाला नहᱭ ह।ै आय े
ᳰदन इस समाज मᱶ कोई न कोई आ᭠दोलन होता रहता ह।ै हर घड़ी कोई न कोई हलचल होती रहती ह।ै 
 
     ताबी एक अधेड़ उ᮫ का आदमी मेरी तरफ आस भरी नजर गड़ाये आ पᱟचँा, नीरस ᭭वर मᱶ बोला 
– “बाबूजी, आप जलावन खरीदना चाहᱶगे?” 
 
                “नहᱭ भाई, हम तो मुसाᳰफर ह”ᱹ।       
    “बाबू जी, आज कोई ᮕाहक नहᱭ आये; स᭭ते मᱶ बेचूँगा, लेते जाइयेगा”। बूढ़े लकड़हारे ने 
िगड़िगड़ाकर कहा।  
 
   “भाई, हम तो इस शहर के नहᱭ ह,ᱹ हमᱶ दरू ᳰक याᮢा करनी ह,ै िजस पर बस के अ᲻ ेसे मरेे घर 
तक पᱟचँने केिलए लकड़ी के वा᭭ते इतनी मजूरी देनी पड़गेी, जो इस लकड़ी के दाम से ᭔यादा बैठेगी। 
समझो!”   
 
     लकड़हारा िनराश हो भारी कदमᲂ को घसीटते लकड़ी के गᲶर के पास लौटने को ᱟआ। उसकᳱ आँखᲂ 
से दीनता टपक रही थी। वैसे उसका बदन गठीला था, उसकᳱ ᱨप – रेखाएँ भी नाक – न᭍श – ऐसी थी 
ᳰक उसे सािबत कपड़े पहना ᳰदए जाए तो उसे सब लोग सं᮪ा᭠त पᳯरवार का ᳞िᲦ ही समझ बैठᱶ गे।  
 
     उसकᳱ दिृ᳥ मᱶ जो ᮧखरता थी, उसने मुझ ेबरबस उसकᳱ ओर आकृ᳥ ᳰकया। मᱹने सोचा ᳰक लकड़ी 
के गᲶर का बोझ उतारने से मेरा कोई फायदा होने वाला नहᱭ है, उ᭨टे नुकसान ही होगा, उस नुकसान का 
अधाᲈश उसे दकेर दोनᲂ तरफ से थोड़ा – बᱟत संतु᳥ हो लᱶ। मᱹने उस आदमी को पुकारा, जब समीप आया, 
मᱹने पूछा, “भाई, तु᭥हारा नाम ᭍या ह?ै”  
 
    “असली नाम नारायणराव है पर मᱹ नारायण नाम से लोगᲂ के बीच जाना – पहचाना जाता ᱠ ँ”। 
                “सुनो, तुम ये दो ᱧपये ले लो, लकड़ी भी साथ मᱶ ले जाओ”।  
     
 मेरे मुँह से ये श᭣द िनकलने कᳱ दरेी थी ᳰक नारायण का चेहरा रंग बदलने लगा। मुझे ऐसा ᮧतीत 
ᱟआ ᳰक मरेे इस ᮧ᭭ताव या तो वह असंतु᳥ ह ैया ᱧ᳥। इस बीच वह तपाक से बोल उठा – “बाबजूी, मझु 
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पर आपको मेहरबानी ᳰदखने ᳰक कोई जᱨरत नहᱭ और न मᱹने आपसे दान ही माँगा ह!ै लकड़ी खरीदना 
चाहᱶ तो खरीद लीिजए, वरना चलते बिनए। हम कोई िभखमंगे नहᱭ ह”ᱹ।  
 
    लकड़हारे का रोष देख मᱹ चᲅक पड़ा। उसके ᭭वािभमान और आ᭜मिव᳡ास कᳱ भावना को मन ही 
मन दाद दतेे ᱟए बोला – भाई, बुरा मत मानो। मᱹने सोचा ᳰक आज तु᭥हारी लकड़ी िबकᳱ नहᱭ, बाल – 
बᲬे वाले होगे, खाली हाथ लौटोगे तो बᲬᲂ को कुछ िखलाने – िपलाने मᱶ शायद तकलीफ हो”।  
 
     बाबजूी, यह सम᭭या एक ᳰदन कᳱ नहᱭ। िज᭠दगी भर कᳱ ह।ै आज आप मुझ पर रहम खाकर कुछ 
ᱧपये दᱶ तो आज कᳱ सम᭭या हल हो जाए, ᳰक᭠तु िज᭠दगी भर कौन देगा? हम जैसे लोगᲂ को इस, समाज 
मᱶ खाने कᳱ गैरंटी कहां ह।ै कभी तूफान होता ह,ᱹ कभी बरसात हो जाती है तो हम चाह कर भी जंगल ममे 
जाकर लकड़ी काट कर नहᱭ ला सकते। लाने पर भी उसकᳱ िबᮓᳱ न हो, तो उस ᳰदन हमᱶ फाका करना 
पड़ता ह।ै कभी बुखार आया, या मझु े या  बाल – बᲬᲂ व प᳀ी को कुछ ᱟआ तो मᱹ काम पर नहᱭ जा 
सकता, उस ᳰदन हमᱶ खाना कौन देगा? जब तक इन हाथ - पैरᲂ मᱶ ताक़त ह,ै तब तक मᱹ अपनी गृह᭭थी 
कᳱ गाड़ी को᭨ᱠ के बैल कᳱ तरह खᱭच सकता ᱠ,ं उसके बाद मेरा पᳯरवार कुᱫे कᳱ मौत मरेगा"। ये श᭣द 
कहते वह उᱫेिजत हो उठा।  
 
   "यह सम᭭या केवल तु᭥हारी ही नहᱭ भाई हम सबकᳱ ह ै। जो नौकरी करता ह ैऔर उसकᳱ अपनी 
कोई जमीन - जायदाद या संपिᱫ नहᱭ होती वह यᳰद अचानक मर जाता है या उसकᳱ नौकरी छूट जाता 
ह ैतो उसके पᳯरवार कᳱ भी यही हालत होती ह।ै इसीिलए हमने आजादी कᳱ लड़ाई लड़ी ताᳰक इस दशे मᱶ 
पैदा ᱟआ ᳞िᲦ कोई भूखा, नंगा और बीमार न रहे, थोड़ा – बᱟत पढ़ – िलख कर अपने को समझे”।  
 
     “आप कᳱ बात सही है? आजादी तो िमल गई ᳰफर भी इस देश मᱶ लाखᲂ और करोड़ᲂ लोग भूखे, 
नंगे और बीमार ह।ᱹ काला अᭃर भᱹस बराबर ह।ै मᱹ तो यही रोना रोता ᱠ।ं आजादी च᭠द लोगᲂ कᳱ नहᱭ, 
सब केिलए उसका फल िमले”।  
 
   “बाबजूी जानते हᱹ, कल रात को ᭍या ᱟआ। मᱹ समीप के जंगल मᱶ लकड़ी काटने गया, जंगल के 
गाडᭅ ने दखे िलया। उसने िमझे माँ – बहन कᳱ गािलया ँसुनाई। िमझे इतना ᮓोध आया ᳰक उसका गला घᲂट 
दूँ, आगे बढ़ा लेᳰकन मुझ ेबीबी और बᲬᲂ कᳱ याद आयी। अगर मᱹ उसको मार कर जेल जाऊँ या फाँसी पर 
लटकता ᱠ ँ, तो उनका ᭍या होगा। व ेअनाथ हो जाएँगे। मᱹने एक औरत का हाथ पकड़ा तो उसको मᱹ अपनी 
ᳰक᭭मत पर नहᱭ छोड़ सकता। यही िवचार कर मᱹ ᮓोध के आसूँ पीकर रह गया, वरना मᱹ उसी वᲦ उसको 
मार डालता”।  
 
  “बाबजूी, जानते हᱹ, इसके बाद ᭍या ᱟआ। मᱹ वहाँ से िनकल कर एक झाड़ी के पीछे िछप गया 
तभी एक मोटर गाड़ी आई उसमᱶ जंगल का अफसर भी था। गाड़ी के मािलक ने मोटर गाड़ी कᳱ बिᱫया ँ
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जलाकर उस रोशनी मᱶ ᱧपयᲂ के कई बंडल िगन – िगन कर रख ᳰदये। अफसर जंगल के कई चंदन के पेड़ 
ᳰदखा कर उनको कटवाने कᳱ सलाह द ेरहा था, उनके जाने के बाद मᱹ पेड़ पर चढ़ा, बᱟत सारी लकड़ी 
काटी, खुश होकर नीचे उतरा तो मेरा पैर साँप कᳱ एक लंबी बांबी पर पड़ा। बाबूजी, जानते हᱹ ᭍या 
ᱟआ। बांबी मᱶ से एक नाग फुफकारते ᱟए िनकला। आगर वह मुझे डस लेता तो मेरी बीबी का ᳲसदरू पंूछ 
जाता और मेरे बᲬे अनाथ हो जाते। दर – दर भटकते ᱟए भीख माँगते”। ये श᭣द कहते वह फफक – फफक 
कर रोने लगा।  
 
   थोड़ी देर ᱧककर ᳰफर बोला – “बाबू जी, यह पापी पेट भरने के िलए आदमी ᭍या नहᱭ करता है 
डाका डालता है, धोखा दतेा है, खनू करता ह,ै दगा दतेा ह,ै भूख कᳱ ᭔वाला जब शरीर को भ᭭म करने के 
िलए लपलपाती है, तब आदमी अंधा हो जाता ह।ै हरैान हो जाता है, लेᳰकन मᱹ ईमानदारी के साथ जीना 
चाहता ᱠ ँ। मगर मेरे सामने जीने कᳱ कोई राह ᳰदखाई नहᱭ देती। मजदरूी करने को तैयार ᱠ ँ। रोज काम 
नहᱭ िमलता। अब आप बताइये, मुझे ᭍या करना ह।ै पढ़े – िलखे ह”ᱹ।  
 
          मᱹ सोचने लगा ᳰक हमारे समाज मᱶ ऐसे ᳰकतने ही पेशेवर लोग ह ᱹिजनकᳱ जीिवका आकाश – कुसुम 
तोड़ने के बराबर ह।ै मुझे गहरी सोच मᱶ डूबे दखे लकड़हारा मरेे समीप आया, और कौतूहलवश पूछा –
“बाबू जी बसᲂ मᱶ काम करने वाले ये लोग हड़ताल ᭍यᲂ कर रह ेहᱹ?” 
 

        मᱹने सहज भाव से जवाब ᳰदया –“ये लोग तन᭎वाह और भᱫे बढ़ाने ᳰक माँग कराते ᱟए हड़ताल 
कर रह ेह”ᱹ।  
 

     “बाबू जी मᱹने सुना ह ैᳰक इन लोगᲂ को तरह – तरह के भᱫे िमलते ह।ᱹ और सᱠिलयतᱶ दी जाती ह,ᱹ 
᭍या यह बात सच ह?ै” 
     “हाँ भाई, िबलकुल सच ह।ै उ᭠हᱶ घर – भाड़ा िमलता है, नगर – भᱫा, बीमार पढ़ने पर इलाज 
का खचᭅ, बोनस, पᱶशन, ᮧािवडᱶड़ फ᭛ड, ᮕेजयुटी, छुᲵी का वेतन, एल.टी.सी, इंᳰᮓमᱶट, ᮧमोशन 
और भी कई सुिवधाएँ ᮧा᳙ ह”ै।  
 

     “तब तो बाबूजी, इतनी सारी सुिवधाएँ पाकर भी ये लोग हड़ताल कर रह ेह?ᱹ हमको सरकारी 
सुिवधाएँ पाकर भी ये लोग हड़ताल कर रहे ह?ᱹ हमको सरकारी नौकरी नहᱭ िमल सकती?” 
 
      “पढे – िलख ेलोग को ही सरकारी नौकरी िमलती ह।ै अनपढ़ लोगᲂ को नहᱭ”।  
            “᭍या अनपढ़ लोगᲂ को भूख नहᱭ लगती?” 
 
      “लगती है, लेᳰकन सरकार को चलाने केिलए पढे – िलख ेलोगᲂ ᳰक जᱨरत होती ह”ै।  
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     “तो बाबू जी, अनपढ़ लोगᲂ से भी तो वोट माँगते ह।ᱹ मᱹने भी वोट ᳰदया है, मरेी औरत ने भी वोट 
ᳰदया ह।ै यह सरकार चलाने वालᲂ केिलए हमारे वोट ᳰक जᱨरत होती ह ैतो उ᭠हᱶ चाहए ᳰक हमᱶ कोई काम 
ᳰदला दᱶ”।  
 
     “ᳰदलाना तो चािहए भाई! मगर सरकार के पास जैसे काम होते ह,ᱹ वैसे लोगᲂ को सरकार चुनती 
ह”ै।  
 
      “तो ᭍या हाँ ᳰकसी काम के नहᱭ? हमारे बाप – दादा ने यही काम ᳰकया, हमारे 
परदादाᲐ ने भी यही काम ᳰकया। हमᱶ कोई दसूरा काम सीखा दᱶ तो हम भी कर सकते ह ᱹन!” 
 
           “बात तो सही ह।ै मगर सरकार सभी लोगᲂ को काम कहाँ से द ेसकती है?” 
 
    “हाँ, साहब, आप लोग तो ऐसे िह कहते ह।ᱹ चूँᳰक आप लोगᲂ का पेट भर गया ह।ै हम तो मु᭢ट मᱶ 
तो सरकार से खाना नहᱭ माँगते, हमᱶ कम दᱶ और रोटी का इंतजाम करे। हमारा माल न िबका तो सरकार 
खरीद ले, जहाँ कुछ लोगᲂ को सारी सᱠिलयतᱶ दी जाती हᱹ, वहाँ  हम जैसे लोगᲂ को ᭍यᲂ नहᱭ? ᭍या 
हमारे घर – ᳇ार, बीबी – बᲬे नहᱭ ? ᭍या हम इस देश ए नागᳯरक नहᱭ ह?ᱹ ᭍या हमᱶ भूख नहᱭ लगती 
ह?ै यह कमब᭎त भूख भी हड़ताल करे तो ᭍या ही अ᭒छा होता? हमारी सम᭭या अपने आप हल हो 
जाती”।  
 
    लकडहारा बराबर कहता जा रहा था,उसके सवालᲂ का मेरे पास कोई जवाब नहᱭ था। वाकई वह 
जो कुछ कह रहा था,मेरी दिृ᳥ मᱶ सही था। खाने कᳱ गरंैटी हमारे समाज मᱶ सब केिलए होनी ही चािहए। 
इस त᭝य को महसूस करते मᱹ वहा ँसे चुपके से िनकल गया। इतने मᱶ सामने से जीप आती ᳰदखाई दी। मेरी 
सम᭭या तो हल हो गयी, ᳰक᭠तु मरेे कानᲂ मᱶ लकड़हारे के सवाल गूँज रह ेथे। वे सवाल ᮧ᳤ – िच᭠ह बनकर 
मेरे चारᲂ तरफ फैलते गय।े           
 
4.5.कहानी कᳱ समीᭃा:  

  ‘भूख हड़ताल’ कहानी के लेखक ᮰ी बलशौरी रे᲻ी ह ᱹ। आप दिᭃण के ᮰े᳧ अिह᭠दी भाषी िह᭠दी 
लेखक ह ᱹ। ᮧ᭭तुत कहानी मᱶ आप समाज कᳱ बुिनयादी सम᭭याᲐ पर ᮧकाश डालते हᱹ ।   
 
     कहानी मᱶ लेखक एक पाᮢ ह।ᱹ आपको मᮤास मᱶ एक मीᳳटग मᱶ भाषण के िलए जाना था, ᳰक᭠तु 
बस – ᭭टेशन सुन – सान रह गया । उस ᳰदन पᳯरवहन िवभागवालᲂ ने हड़ताल ᳰकया। अत: लेखक को 
बस – ᭭टेशन मᱶ ही ᳰकसी गाड़ी के िलए कुछ समय तक इंतजार करना पड़ता ह।ै उसी समय उनका पᳯरचय 
एक महेनतकशवगᭅ के आदमी से होता ह।ै वह एक लकड़हारा था जो जलावन बेचकर अपनी जीिवका 
चलाता । वह लेखक से अनुरोध करता ह ै जलावन खरीदᱶ । लेखक मना करता है ᳰक᭠तु उसकᳱ दीनता 
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दखेकर दो ᱧपये दान मᱶ देना चाहता ह ै। लकड़हारा उसे ᭭वीकार नहᱭ करके कहता ह ैᳰक ‘हम भीखमाँग े
नहᱭ ह ᱹ’।   
 
    वह अपने जैसे करोड़ᲂ लोगᲂ के जीवन ᳰक सम᭭याᲐ को लेखक के सामने रखता ह ैऔर कहता ह ैᳰक 
पढ़ े– िलख ेलोग बड़े भा᭏यशाली ह ᱹवे बैठे – बैठे तनखा लेते ह ᱹऔर अ᭠य सुिवधाᲐ के िलय हड़ताल करते 
ह।ᱹ पर हम जैसे गरीबᲂ कᳱ इस दशे मᱶ कोई पूछता ही नहᱭ । यᳰद सरकार सबको काम ᳰदखाती है तो हम 
खुशी – खुशी काम करके जीिवका चला सकते ह।ᱹ पर सरकार हमारी तरफ ᭟यान ही नहᱭ दतेी, जैसे ᳰक 
हम मनु᭬य ह ᱹही नहᱭ । आजादी तो िमल गयी ᳰफर भी इस देश मᱶ लाखᲂ और करोड़ᲂ लोग भूखे, नंगे और 
बीमार ह ᱹ। पेट भरने के िलए हमᱶ बᱟत क᳥ करना पड़ता ह।ै भूख के कारण ही इतनी सारी सम᭭याए ँह ᱹ। 
अंतत: िवरिᲦ भाव से वह कहता ह ै“कमब᭎त भूख भी हड़ताल करे तो ᭍या ही अ᭒छा होता हमारी 
सम᭭या अपने आप हल हो जाती”।  
 
      लकड़हारे कᳱ बातᲂ मᱶ सᲬाई ह।ै यᳰद भूख हड़ताल हो तो कोई सम᭭या ही नहᱭ। समाज कᳱ वतᭅमान 
पᳯरि᭭थितयᲂ का िचᮢण करनेवाली इस कहानी के िलए ‘भूख हड़ताल’ ही उिचत ह।ै  
 
4.6.कहानी कᳱ ᮧमुख पᮢᲂ का चᳯरᮢ – िचᮢण 

नारायणराव : 

     ‘भूख हड़ताल’ कहानी मᱶ नारायणराव एक लकड़हारा था । ᭭वािभमान जीवन िबतानेवाला था 
और उनकᳱ बाधा का िचᮢण ह ै। लकड़हारा हर ᳰदन जलावन (కట్టెలు) बेच कर जीिवका चला लेता 
ह।ै एक ᳰदन पᳯरवहन िवभाग वालᲂ मᱶ हड़ताल ᳰकया ह।ै उस ᳰदन बस – ᭭टेशन सूना रह गया। कहानीकार 
मीᳳटग मᱶ जाने के िलए बस – ᭭टेशन आता ह,ै पᳯरि᭭थित दखेकर परेशान होता ह ै ᳰक मीᳳटग मᱶ कैस े
पᱠचेँ। इतने मᱶ लकड़हारा से अनुरोध करता ह ैᳰक जलावन बेचकर खरीदᱶ । लकड़हारा स᭭ते मᱶ दनेा चाहता 
ह ैᳰफर भी कहानीकार लेना नहᱭ चाहता ।  
 
       ᭍यᲂ ᳰक इस समय मीᳳटग मᱶ जाना ह ै। भूखा लकड़हारा कᳱ िववशता को जानकर कहानीकार उससे 
कहता ह ैᳰक इस समय तो जलावन नहᱭ ले सकता, लेᳰकन लकड़हारा नारायण से कहता है, “तुम ये दो 
ᱧपये ले लो लकड़ी भी साथ मᱶ ले जाओ”। लेᳰकन ᭭वािभमान नारायण कहता ह ै– बाबूजी मझु पर आपको 
मेहरबानी ᳰदखाने कᳱ जᱨरत नहᱭ , हम कोई िभखमाँगे नहᱭ ह ै।  
 

    ‘मेहरबानी’ से एक ᳰदन कᳱ भूखी कᳱ सम᭭या हमशेा कᳱ ह,ै उसे िमटाने का काम सरकार का ह ै।  
    
4.7.कहानी का उ᳎े᭫य (Objective of the story) 
   ᮰ी बालशौरी रे᲻ी कᳱ कहानी ‘भुख हड़ताल’  मᱶ ᭭वािभमान जीवन िबतानेवाले एक लकड़हारे 
कᳱ मनोभावना, पीड़ा का िचᮢण िमलता ह ै। लकड़हारा हर ᳰदन जलावन बेच कर जीिवका चला लेता है 
। एक ᳰदन पᳯरवहन िवभाग वालᲂ ने हड़ताल ᳰकया ह ै। कहानीकार मीᳳटग मᱶ जाने के िलए बस – ᭭टेशन 
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आता ह ै। इंतने मᱶ लकड़हारा आकर कहानीकार से अनुरोध करता ह ैᳰक जलावन  खरीदᱶ । लकड़हारा स᭭ते 
मᱶ देना चाहता ह ैᳰफर भी कहानीकार लेना नहᱭ चाहता ᭍यᲂᳰक इस समय मीᳳटग मᱶ जाता ह ै।  
 

   भुख लकड़हारे कᳱ िववशता को जानकर कहानीकार उससे कहता ह ैᳰक इस समय तो मᱹ जलावन 
नहᱭ ले सकता, लेᳰकन ‘तुम ये दो ᱧपये ले लो लकड़ी भी साथ मᱶ ले जाओ’। लेᳰकन ᭭वािभमान नारायण 
कहता ह ै– बाबू जी िमझ पर आपको मेहरबानी ᳰदखाने कᳱ जᱨरत नहᱭ, हम कोई िभखमाँगे नहᱭ ह ै।  
 

‘मेहरबानी’ से एक ᳰदन कᳱ भूख िमटती ह,ै लेᳰकन भुख कᳱ सम᭭या हमेशा कᳱ है, उसे िमटाने 
का काम सरकार का ह।ै  

 
4.8. ᭭मरण रखन ेयो᭏य बातᱶ 

1. इस मᱶ दिᭃण भारत के सामािजक, पाᳯरवाᳯरक, सां᭭कृितक एवं आᳶथक जीवन 
का ᭭वाभािवक िचᮢण पᳯरलिᭃत होता ह।ै  

2. भूख कᳱ सम᭭या को हमेशा िमटाने का काम सरकार का ह।ै  
3. ᮧ᭭तुत कहानी मᱶ आप समाज कᳱ बुिनयादी सम᭭याᲐ पर ᮧकाश डालते ह।ᱹ  
4. संᮧित ᮰ी रे᲻ी जी मᮤास मᱶ रहते ᱟए भी सािह᭜य सृजन मᱶ लगे ᱟये ह।ᱹ  

 
4.9. बोध ᮧ᳤ 

1. ‘भूख हड़ताल’ कहानी का सारांश िलिखए ।  
2. अधेड़ आदमी ‘नारायण’ का चᳯरᮢ िचᮢण कᳱिजए ।  
3. ‘भूख हड़ताल’ मᱶ वᳶणत सामािजक वणᭅन का उ᭨लेख कᳱिजए । 

4.10. कुछ उपयोगी पु᭭तकᱶ   
1. ᮧेमचंद  कᳱ कहािनयां  
2. सूयᭅकांत िᮢपाठी िनराला कᳱ रचनायᱶ 
3. कुछ अ᭠य कहािनयां  

                        ************** 
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5 परमा᭜मा का कुᱫा 
इकाई कᳱ ᱨपरेखा :-  
5.1. उ᳎े᭫य    
5.2. ᮧ᭭तावना 
5.3. मोहन राकेश – लेखक का पᳯरचय 
5.4. परमा᭜मा का कुᱫा – कहानी (कथाव᭭तु) 
5.5. कहानी कᳱ  िवशेषताएँ 
5.6. कहानी कᳱ ᮧमुख पाᮢᲂ का चᳯरᮢ – िचᮢण  
5.7. कहान का उ᳎े᭫य  
5.8. ᭭मरण रखने यो᭏य बातᱶ  
5.9. बोध ᮧ᳤     
5.10. कुछ उपयोगी पु᭭तकᱶ   
 
5.1. उ᳎े᭫य:-  

1. इस इकाई मᱶ आप मोहन राकेश के िवषय मᱶ जानकारी ᮧा᳙ करᱶगे ।  
2. ᮧ᭭तुत इकाई मᱶ परमा᭜मा का कुᱫा कहानी का सारांश ᳰदया गया ह ै।  
3. ᮰े᳧ कहानी त᭜वᲂ के आधार पर कहानी कᳱ िवशेषताए ँआप जान सकᱶ गे ।  
4. परमा᭜मा का कुᱫा कहानी के ᮧभाव, पाᮢᲂ का चᳯरᮢ –िचᮢण के बारे मᱶ जानकारी ᮧा᳙ कर 

सकᱶगे ।  
5. कथाकार का उ᳎े᭫य आप समझ सकᱶगे ।  

 
5.2.ᮧ᭭तावना:-   

      ᮰ी मोहन राकेश एक ऐसे कहानीकार ह ᱹजो सामािजक अंशᲂ को अपना िवषय बनाते ह ᱹ । इ᭠हᲂने 
म᭎ुयत: हा᭭य – ᳞ं᭏य को अपनी सािह᭜यािभ᳞िᲦ का मागᭅ बनाया । सामािजक असमानताᲐ तथा 
सरकारी मामलᲂ मᱶ होनेवाले कुकृ᭜यᲂ का फदाᭅफाश ᳰकया । ᮧ᭭तुत कहानी ‘परमा᭜मा का कुᱫा’ एक 
सामािजक अंश को लेकर िलखी गयी कहानी ह ै। सरकारी कायाᭅलयᲂ मᱶ होनेवाले ᳥᮪ाचार का रोचक ढंग स े
ᮧकट ᳰकया गया है इस कहानी के मा᭟यम से । कई सालᲂ तक सरकारी द᭢तरᲂ के पीछे पड़ने के बाद उसे 
कुछ जमीन िमलती ह,ै जमीन ᭍या ᳰकसी खेती के नालायक गᲺा । उसके बदले कुछ कम ही ᭍यᲂ न हो कुछ 
जमीन माँगता ह ै। कई महीने, सालᲂ हो गये अजᱮ रखकर । लᳰेकन फाइल आगे बढ़ती ही नहᱭ  । हर जगह 
᳥᮪ाचार ही ᳥᮪ाचार । इस कहानी के मा᳒म से सरकारी कायाᭅलयᲂ का ᭭प᳥ िचᮢ उभर कर सामने आता 
ह ै।एक ᮧकार से कहानीकार इस ᮧकार के ᳥᮪ाचार का खंडन करते ᱟए ᭭व᭭थ समाज कᳱ क᭨पना करते हᱹ । 
 

5.3. मोहन राकेश – लखेक का पᳯरचय:           

       ᮰ी मोहन राकेश का ज᭠म पंजाब के अमृतसर मᱶ ई. 1925 मᱶ ᱟआ था । इनकᳱ िशᭃा – दीᭃा 
अमृतसर मᱶ ही ᱟई । आपने पंजाब िव᳡िव᳒ालय से एम. ए िह᭠दी ᳰकया । कुछ समय तक ᮧा᭟यापक का 
काम ᳰकया । प᳟ात आप पᮢकाᳯरता के ᭃेᮢ मᱶ आ गय े। सन 1960 – 62 मᱶ ‘साᳯरका’ का संपादन ᳰकया 
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। इसके बाद आप ᭭वतंᮢ लेखन मᱶ लग गये । आपकᳱ सािह᭜य सेवा के िलए आपको ‘नेᱟᱨ फेलोिशप’ 
ᮧदान कᳱ गयी । ‘लहरᲂ का राजहसं’ सं᭭कृत के ᮧिस᭟द बौ᭟द किव अ᳡घोष िवरिचत ‘सᲅदरनंद’ पर 
आधाᳯरत नाटक ह ै । ‘आषाढ़ का एक ᳰदन’ सं᭭कृत के मेघ – संदेश का᳞ पर आधाᳯरत ह ै । ‘आधे – 
अधूरे’, ‘अंधेरे बंद कमरे’, ‘पैर तले जमीन’ आᳰद इनके अ᭠य ᮧमुख नाटक ह ᱹ। ‘इ᭠सानके खंडहर’, 

‘नये बादल’, ‘जानवर और जानवर’, ‘बाᳯरश’ आᳰद इनके ᮧमुख कहानी – संᮕह ह ᱹ ‘अंडे के 
िछलके’ इनका एकांकᳱ – संᮕह ह ै। सन 1972 मᱶ इनका दहेावसान हो गया ।  
 
5.4. परमा᭜मा का कुᱫा – कहानी (कथाव᭭तु) 
        बᱟत से लोग वहाँ िसर लटकाये ᱟए थे, जैसे ᳰकसी का मातम करने  के िलए जमा ᱟई हᲂ । कुछ 
लोग साथ लाई ᱟई पोटिलयाँ खोल कर खाना खा रह ेथे, दो – एक ᳞िᲦ पगिड़यां िसर के नीचे रखकर 
क᭥पाउ᭠ड के बाहर सड़क के ᳰकनारे िबखर गये थे । चने, कुलचेलवाले का रोजगार गमᭅ था और कमेटी के 
नल के पास छोटा – मोटा ᭍यू लगा था । नल के पास कुसᱮ डालकर अजᱮनवीस धड़धड़ अᳶजयाँ टेप कर रहा 
था । उसके माथे से पसीना बहकर उसके Აठᲂ पर आ रहा था, लेᳰकन उसे पᲂछने कᳱ फुसᭅत नहᱭ थी । 
सफेद दाᳰढ़यᲂवाले दो – तीन ल᭥बे जाट अपनी लाᳯठयᲂ पर झुके ᱟए उसके खाली होने कᳱ ᮧतीᭃा कर रह े
थे । धूप से बचने के िलए लगाया ᱟआ उसका टाट हवा से उड़ा जा रहा था और थोडी दरू मूढ़े पर बैठ ᱟआ 
उसका लड़का अपनी अंᮕेजी ᮧाइमरी को रटटा लग रहा था – सी-ए-टी कैट माने िब᭨ली, बी-ए-टी बैट, 
बैट माने ब᭨ला, एफ-ए-टी फैट, फैट माने मोटा .... । कमीजᲂ के बटन आधे खुले ᱟए और फाइलᱶ बगल मᱶ 
दबाये ᱟए कुछ बाबू एक दसूरे से छेडखानी करते ᱟए रिज᭭ᮝेशन ᮩांच से ᳯरकाडᭅ ᮩांच कᳱ तरफ जा रह ेथे । 
लाल बे᭨टवाला चपरासी आस-पास कᳱ भीड़ से उदासीन अपने ᭭टूल पर उकड़ू होकर बैठा, मन ही मन 
कुछ िहसाब कर रहा था । कभी उसके Აठ िहलते थे और कभी उसका िसर िहल जाता था । सारे क᭥पाउ᭠ड 
मᱶ िसत᭥बर कᳱ खुली धूप फैली थी ।  
 
          िचिड़याँ डालᲂ से कूदने और ᳰफर ऊपर को उड़ने का अ᭤यास कर रही थी और कौए पोचᭅ के िसरे 
पर चहलकदमी कर रह ेथे । एक सᱫर पचहᱫर वषᭅ कᳱ बᳰुढया, िजसका िसर िहल रहा था और चेहरा 
झ᳷ुरयᲂ के गुंझल के िसवा कुछ नहᱭ था, लोगᲂ से पूछ रही थी ᳰक वह अपने लड़के के मरने के बाद उसके 
नाम एलाट ᱟई जमीन कᳱ हकदार ह ैया नहᱭ ।  
 
          अंदर हाल – कमरे मᱶ फाइलᱶ धीरे – धीरे िहल रही थी । दो – चार बाबू बीच कᳱ मेज के पास जमा 
होकर चाय पी रह ेथे और उनमᱶ से एक द᭢तरी कागज पर िलखी ᱟई अपनी ताजा गजल यारᲂ को सुना रहा 
था और यार इस िव᳡ास के साथ सुन रह े थे ᳰक वह जᱨर उसने ‘शमा’ या ‘बीसवी सदी’ के िसकᳱ 
पुराने अंक से चुराई ह ै।  
 
          “अजीज साहब यह शेर अपने आज ही कह ेह,ᱹ या दो – तीन साल पहले कह ेᱟए शेर आज अचानक 
याद आ गये ह ᱹ?” साँवले चेहरे और घनी काली मूँछᲂ वाले एक बाबू ने बाई आँख को जरा-सा दबाकर 
पूछा । आसपास सब लोगᲂ के चेहरे िखल गय े।  
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   “यह मेरी िब᭨कुल ताजा गजल ह,ै” अजीब साहब ने अदालत के कटघरे मᱶ खड़े होकर हलᳰफया  
सच बोलने के लहजे मᱶ कहा, “इससे पहल ेइसी वजन पर कोई और चीज कहᱭ हो तो याद नहᱭ”। और 
आँखᲂ से सब के चेहरᲂ को टटोलते ᱟए उ᭠हᲂने ह᭨कᳱ-सी हसँी के साथ कहा, “अपना दीवान तो कभी 
कोई ᳯरसचᭅ करने वाला ही मु᭭ तव करेगा ....”   
    
          एक फरमायशी कहकहा लगा, िजसे ‘शी’, ‘शी’ कᳱ आवाजᲂ ने बीच मᱶ ही दबा ᳰदया । 
कहकह ेपर लगाई गई इस ᮩेक का मतलब था ᳰक किम᳤र साहब अपने कमरे मᱶ तशरीफ ले गये हᱹ । कुछ 
ᭃणᲂ का व᭍फा रहा िजसमᱶ सुरजीतᳲसह व᭨द गुरमीतᳲसह ᳰक फाइल एक मेज से ऐ᭍शन के िलए दसूरी 
मेज पर चली गई, सुरमीतᳲसह व᭨द गरुमीतᳲसह मु᭭कुराता ᱟआ हाल से बाहर चला गया और िजस बाबू 
कᳱ मेज से फाइल आई थी, वह नए पाँच ᱧपये के नोट को सहलाता ᱟआ चाय पीनेवालᲂ के जमघट मᱶ आ 
शािमल ᱟआ । अजीज साहब अब काफᳱ धीमी आवाज मᱶ अपनी गजल का अगला शेर सुनने लगे ।   
  

     साहब के कमरे कᳱ घ᭛टी ᱟई । चपरासी मु᭭तैदी से उठकर कमरे मᱶ गया और उसी मु᭭तैदी से बाहर 
आकर अपने ᭭टूल पर बैठ गया । चपरासी से िखड़कᳱ का पदाᭅ ठीक कराकर किम᳤र साहब ने मजे पर रख े
ᱟए कागजᲂ पर एक साथ द᭭तखत ᳰकये, और पाइप सुलगाकर ‘रीडसᭅ डाइजे᭭ट’ का ताजा अंक पढ़ने लगे 
। ‘रीडसᭅ डाइजे᭭ ट’ लाइफ और अरेगी आᳰद पिᮢकाᲐ के अंक रसे उनके साथ ही आते थे । लेटीिशया 
बाि᭨टज़ का लेख ᳰक उसे इतालबी मदᲄ से ᭍यᲂ ᭡यार ह,ै वे पढ़ चुके थे । और लेखᲂ मᱶ ᱡदय कᳱ श᭨य-
िचᳰक᭜सा के संबंध मᱶ ज.ेडी. रैटि᭍लफ का लेख सबसे पहले पढ़ने के िलए उ᭠हᲂने चुन रखा था । पृ᳧ एक 
सौ ᭏यारह खोलं उ᭠हᲂने ᱡदय के नये आपरेशन का ᭣यौरा पड़ना आरंभ ᳰकया ।  
 
             तभी बाहर शोर सुनाई दनेे लगा ।  
         क᭥पाउ᭛ड मᱶ ‘पेड़ के नीचे िबखर कर बैठे ᱟए लोगᲂ मᱶ तीन नई आकृितयाँ आ शािमल ᱟई थी । 
एक अधेड़ आदमी था, िजसने अपनी पगड़ी नीचे िबछा ली और हाथ पीछे को करके एक टँगे फैलाकर उस 
पर बैठ गया था । पगड़ी के खाली छोर पर एक उससे जरा बड़ी उमर कᳱ ᳫी और एक जवान लड़कᳱ बैठी 
थी और उनके पास ही खड़ा एक दबुला सा लड़का अपने आस-पास कᳱ हर चीज को घूर रहा था । पुᱧष कᳱ 
फैली ᱟई टँग ेधीरे-धीरे परी खुल गई थी और आवाज इतनी ऊँची हो गई थी ᳰक क᭥पाउ᭛ड के बाहर से भी 
बᱟत से लोगᲂ का ᭟यान उसकᳱ ओर ᳲखच गया था । वह बोलता ᱟआ साथ घुटन पर हाथ मार रहा था । 
“सरकार को अभी और वᲦ चािहए । दस - पाँच  साल मᱶ सरकार फैसला करेगी, ᳰक अजᱮ मंजूर होनी 
चािहए या नहᱭ सरकार वᲦ ले ले रही ह ै। काली, यमराज भी तो हमारा वᲦ िगन रहा ह ै। उधर वह 
हमारा वᲦ पूरा करेगा और इधर तुम कहना ᳰक तु᭥हारी अजᱮ पास ᳰक गई”।    
              चपरासी कᳱ टँग ᭭टूल से नीचे उतरी और वह सीधा हो गया । क᭥पाउ᭛ड मᱶ िबखर कर बैठ और 
लेटे ᱟए सब लोग अपनी-अपनी जगह पर कस हये । कई लोग पेड़ के पास जमा हो गए ।  
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    “दो साल से अजᱮ द ेरखी ह ैᳰक सालᲂ, जमीन के नाम पर तुमने मुझे जो गᲺा एलाट कर ᳰदया ह,ै 
उसकᳱ जमीन दो, मगर दो साल से अजᱮ दी कमरे पार नहᱭ कर पाई?” वह आदमी बोलता रहा, “इस 
कमरे से उस कमरे मᱶ अजᱮ के जाने मᱶ वᲦ लगता ह ै । इस मेज से उस मेज पर जाने मᱶ वᲦ लगता है । 
सरकार वᲦ ले रही ह ै। मᱹ आ गया ᱟ ंअपना घर-बार लेकर यहᱭ पर, ले लो िजतना वᲦ तुमने लेना ह ै। 
..... सात साल कᳱ भूखमरी के बाद मुझे जमीन दी ह ै– ‘सौ मरले का गᲺा ! उसमᱶ मᱹ बाप – दादᲂ 
कᳱ अि᭭तयाँ गढ़ँू ? अजᱮ दी साल से मरले के पचास मरले द ेदो, लेᳰकन जमीन द ेदो । मगर अजᱮ दो साल 
से वᲦ ले रही ह ै। मᱹ भूखा मर रहा ᱠ ँ और अजᱮ वᲦ ले रही ह ै।    
 
          चपरासी अपने हिथयार िलये उठा – माथे पर ᭜योᳯरयाँ और आँखᲂ मᱶ आᮓोश । आस – पास जमा 
भीड़ को हटाता वह उसके पास सामने आ गया ।  
 
   “ए िम᭭टर, चल यहाँ से बाहर!” उसने हिथयारᲂ कᳱ पूरी िचत के साथ कहा, “चल .... 
उठ ....” 
 

    िम᭭टर यहाँ से उठ नहᱭ सकता। वह आदमी बोला, “िम᭭टर यहाँ का बादशाह है । पहले िम᭭टर 
देश के बेताज कᳱ जय बुलाता था । अब वह आप ᳰकसी कᳱ जय नहᱭ बुलाता । अब वह आप बादशाह है – 
बैताज बादशाह! उसे कोई लाज – शरम नहᱭ ह ै। उस पर ᳰकसी का ᱟ᭍म नहᱭ चलता । समझा चपरासी 
बादशाह!” 
 
     “अभी पता चल जायेगा तुझे ᳰक तुझ पर ᳰकसी का ᱟ᭍म चलता ह ैया नहᱭ”। चपरासी बादशाह 
और गमᭅ ᱟआ, “अभी पुिलस के सुपुदᭅ कर ᳰदया जायगा तो सारी ᳰक सारी बादशाही िनकल जायगी 
....”     
            
   “हा-हा!” बेताज बादशाह हँसा, ‘तेरी पुिलस मेरी बादशाही िनकालेगी? मᱹ पुिलस के सामने 
नंगा हो जाऊँगा और कᱠँगा ᳰक िनकालो मेरी बादशाही! हम मᱶ से ᳰकस ᳰक बादशाही िनकालेगी पुिलस 
के सामने नंगा हो जाऊँगा और कᱠगँा ᳰक िनकालो मेरी बादशाही! हम मᱶ से ᳰकस कᳱ बादशाही 
िनकालगेी पुिलस? ये मेरे भाई कᳱ बेवा ह ै– उस भाई कᳱ, िजस पाᳰक᭭तान मᱶ  टांग पकड़ कर चीरा गया 
था। यह मरेे भाई का लड़का है, जो अभी तपेᳰदक का मरीज हो गया था । यह मेरे भाई कᳱ लड़कᳱ ह ैजो 
अब ᭣याहने लायक गई ह ै। इसकᳱ बड़ी बहन पाᳰक᭭तान मᱶ ह ै। आज मᱹने इन सबको बादशाह दे दी ह ै। ले 
आ तू जानकर अपनी पुिलस । वह आकर इन सबकᳱ बादशाह िनकाल द े। कुᱫा! साला .....!!”   
            
        अ᭠दर से कई एक बाबू िनकल कर बाहर आ गये । “कुᱫा साला” सुनकर चपरासी अपने आप से 
बाहर हो गया। वे तैश मᱶ उसे बाँह से पकड़ घसीटने लगा, “अभी तुझे मार-मार कर. ...” और 
उसने उसे टूटे ᱟए बूट कᳱ एक ठोकर दी । ᳫी और सहम कर वहाँ से हट गई । लड़का रोने लगा ।  
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           बाबू लोग भीड़ को हटाते ᱟए आगे बढ़ आये और उ᭠हᲂ ने चपरासी को पकड़ कर हटा िलया । 
चपरासी बड़बड़ता रहा, “कमीना आदमी, द᭢तर मᱶ आ कर गाली दतेा ह ैमᱹ अभी तुझे ....” एक 
नहᱭ तुम सबके सब कुᱫे हो, ‘वह कहता रहा,” “तुम भी कुᱫे हो और मᱹ भी कुᱫा ᱠ ँ। फकᭅ  इतना है ᳰक 
तुम सरकार के कुᱫे हो । हम लोगᲂ ᳰक हि᲻याँ चूसते हो और सरकार कᳱ तरफ से भᲅकते हो । मᱹ परमा᭜मा 
का कुᱫा ᱠँ । उसकᳱ दी ᱟई हवा खाकर जीता ᱠ ँऔर उसकᳱ तरफ से भᲅकता ᱠँ । उसका घर इ᭠साफ का घर 
ह ै। मᱹ उसके घर कᳱ रखवाली करता ᱠ ँ। तुम सब उसकᳱ इ᭠साफ कᳱ दौलत के लुटेरे हो तुम पर भᲅकना 
मेरा फजᭅ है । मेरे मािलक का फरमान ह ै। मेरा तुमसे असली बैर ह ै। कुᱫे का कुᱫा दु᭫ मन होता ह ै। तुम मरेे 
दु᭫ मन हो, मᱹ तु᭥हारा दु᭫ मन ᱠ ँ। तुम बᱟत से हो, मᱹ एक ᱠ ँ। इसिलए तुम सब िमलकर मुझे मारो । मुझे 
यहाँ से िनकाल दो । लेᳰकन मᱹ ᳰफर भी भᲅकता  रᱠगँा । तुम मेरा भᲅकना ब᭠द नहᱭ कर सकते । मेरे अ᭠दर 
मेरे मािलक का नूर ह,ै मेरे बाहर गᱧु का तेज ह ै। मुझे ज ब᭠द कहाँ र दोगे । मᱹ वहाँ भᲅकंूगागा और भᲅक-
भᲅक कर तुम सब लोगᲂ के कान फाड़ दूगँा । साले, आदमी के कुᱫे, जूठी ह᲻ी पर मरने वाले कुᱫे, दमु 
िहला-िहला कर जीने वाले कुᱫे .... 
            
     “,बाबजूी बस करो। एक बाबू हाथ जोड़ कर बोला, “लोगᲂ पर रहम खाओ और अपनी 
स᭠तबाणी ब᭠द करो । तुम बताओ तु᭥हारा केस ᭍या ह,ै तु᭥हारा नाम ᭍या ह ै?”  
 
      ‘मेरा नाम ह ैबारह सौ छ᭣बीस बटा सात । मेरे माँ – बाप का ᳰदया ᱟआ नाम खा िलया 
कुᱫᲂ ने । अब वह नाम ह ैजो तु᭥हारे द᭢तर का ᳰदया ᱟआ ह ै। मᱹ बारह सौ छ᭣बीस बटा सात ᱠँ । मेरा और 
कोई नाम पता नहᱭ ह ै। मेरा नाम याद कर लो । अपनी डायरी मᱶ िलख लो । वाह गुᱧ का कुᱫा – बारह सौ 
छ᭣बीस बटा सात”।  
 
     “बाबजूी,आज जाᲐ, कल परसᲂ ᳰफर आ जाना । तु᭥हारी अजᱮ कᳱ कारᭅवाई तकरीबन – 
तकरीबन पूरी हो चुकᳱ ह ै....   
      
   “तकरीबन – तकरीबन पूरी हो चुकᳱ ह ैऔर मᱹ तकरीबन – तकरीबन आप पूरा हो चुका ᱠ ँ। अंब 
िसफᭅ  यह दखेना बाकᳱ है ᳰक वह पूरी होती ह ैᳰक पहल ेमᱹ पूरा होता ᱠँ । एक तरफ सरकार का ᱟनर ह ैऔर 
दसूरी तरफ परमा᭜मा का ᱟनर ।तु᭥हारा तकरीबन – तकरीबन अभी द᭢तर मᱶ ही रहगेा और मरेा तकरीबन 
– तकरीबन मकाफन मᱶ पᱠचँ जायेगा । सालᲂ ने सारी पढ़ाई खचᭅ करके दो ल᭢ज ईजाद ᳰकये ह ᱹ– शायद 
और  तकरीबन कारᭅवाई पूरी हो गई ह ै। शायद से िनकालो तकरीबन मᱶ डाल दो और तकरीबन से िनकालो 
तो शायद गकᭅ  कर दो । यही तु᭥हारी द᭢तरी तालीमह ै। तकरीबन तीन – चार महीने मᱶ तहक़ᳱक़ात होगी । 
शायद महीने दो महीने मᱶ ᳯरपोटᭅ आयेगी । मᱹ आज शायद और तकरीबन दोनᲂ घर पर छोड़ आया ᱠ ँ। मᱹ य  
ᱠ ँ और यही बैटँूगा  । मेरा कम होना ह ैतो आज ही होगा और अभी होगा । तु᭥हारे शायद और तकरीबन के 
ᮕाहक ये सब खड़ ेह ᱹ। यह ठगी इनसे करो ....” 
               बाबू लोग अपनी सदभावना से िनराश होकर एक – एक करके अ᭠दर लौटने लग े।  
               “बैठा ह,ै बैठा रहने दो”।  
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               “बकता है, बकने दो”।            
               “साला बदमाशी से काम िनकालना चाहता ह”ै।  
               “लेट िहम बाकᭅ  िहमसे᭨फ टू डेथ”।  
               बाबुᲑ के साथ चपरासी भी बड़बड़ाता ᱟआ अपने ᭭टूल पर लौट गया, “मᱹ साले के  दाँत 
तोड़ दतेा । अब बाबू लोग हाᳰकम हᱹ और हाᳰकमᲂ का कहना मानना पड़ता है, वनाᭅ ....” 
               “अरे बाबा, शांित से काम ले । यहाँ िम᳖त चलती ह,ै पैसा चलता ह,ै धᲅस 
नहᱭ चलती”। भीड़ मᱶ से कोई उसे समझाने लगा ।  
               वह आदमी उठकर खड़ा हो गया ।  
 
    “मगर परमा᭜मा का ᱟ᭍म सब जगह चलता है”। वह कमीज उतारता ᱟआ बोला, “और 
परमा᭜मा के ᱟ᭍म से आज बेताज बादशाह नंगा होकर किम᳤र साहब के कमरे मᱶ जायेगा । आज वह नंगी 
पीठ पर साहब के डडंे खायेगा , आज वह बूटᲂ कᳱ ठोकरᱶ खाकर ᮧाण दगेा । लेᳰकन वह ᳰकसी कᳱ िम᳖त 
नहᱭ करेगा । ᳰकसी को पैसा नहᱭ चढ़ायेगा । ᳰकसी कᳱ पूजा नहᱭ करेगा । जो वाह गुᱧ कᳱ पूजा करता है, 
वाह पुर ᳰकस कᳱ पूजा नहᱭ करता तो अब वाह गुᱧ का नाम लेकर ....” 
 
        इससे पहल े ᳰक वाह अपने कह ेको ᳰकये मᱶ पᳯरणत करना, दो – एक आदिमयᲂ ने बढ़कर उसके 
हाथ पकड़ िलये । बेताज बादशाह हाथ छुड़ाने के िलये संघषᭅ करने लगा ।  
 
          मुझ े जाकर इनसे पूछने दो ᳰक ᭍या इसीिलए महा᭜मा गाँधी ने इ᭠हᱶ आजादी ᳰदलाई थी ᳰक ये 
आजादी के साथ इस तरह संभोग करᱶ ? उसकᳱ िमᲵी खराब करᱶ ?उसके पिवᮢ नाम पर कलंक लगायᱶ ? 
उसे टके – टके ᳰक फाइलᲂ मᱶ बाँधकर जलील करᱶ ? लोगᲂ के ᳰदलᲂ मᱶ उसके िलये नफरत पैदा करᱶ ? छोड़ 
दो । इ᭠सान के तन पर कपड़े दखेकर बात इन लोगᲂ कᳱ समझ मᱶ नहᱭ आती । इ᭠हᱶ समजाने का यही एक 
तरीका ह ै। शरम उसे होती ह ैजो इ᭠सान हो । मᱹ तो आप कहता ᱠ ँᳰक मᱹ इ᭠सान नहᱭ ᱠ,ँ कुᱫा ᱠ ँ ....”  
 
         सहसा भीड़ मᱶ एक दशहत-सी फैल गयी । किम᳤र साहब अपने से बाहर िनकल आये थे। वे माथे 
कᳱ ᭜यौᳯरयᲂ और चेहरे कᳱ झु᳷रयᲂ को गहरा ᳰकये ᱟए भीड़ के पास आ गये ।      
               “᭍या बात ह े? ᭍या चाहते हो तुम ?” 
 
   “आपसे िमलना चाहता ᱠ ँ। साहब को घूरता ᱟआ बोला, “सौ मरले का एक गᲺा मेरे नाम एलाट 
ᱟआ ह ैवह गᲺा वापस करना चाहता ᱠ ँ। ताᳰक सरकार उसमᱶ एक तालाब बनवा दᱶ ताᳰक अफसर लोग 
शाम को वहां मछिलयाँ मारा करᱶ । या सरकार उस उस गᲺे को एक तहखाना बना द ेऔर मेरे जैसे कुᱫᲂ को 
वहाँ ब᭠द कर द े.....”    मछिलयाँ 
 
             “᭔यादा बातᱶ मत करो । अपना केस लेकर मेरे पास आओ”।  
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    “मेरा केस मेरे पास नहᱭ ह ैसाहब, दो साल से सरकार के पास है । मेरे पास अपना शरीर और दो 
कपड़ ेह ᱹ । चार ᳰदन बाद ये भी नहᱭ रहेगᱶ, इसिलये इ᭠हᱶ आज ही उतार देता ᱠँ । बाकᳱ िसफᭅ  बारह सौ 
छ᭣बीस बटा सात रह जायगा । वह बारह सौ छ᭣बीस बटा सात परमा᭜मा के ᱟजूर ममᱶ भेज ᳰदया जायगा 
.....” 

              “बातᱶ ब᭠द करो और मेरे साथ आओ !”  
         किम᳤र साहब अपने कमरे कᳱ तरफ चल ᳰदये । वह आदमी भी कमीज कंधे पर रख ेᱟए उनके साथ 
– साथ चल ᳰदया ।    
     “दो साल चᲥर लगाता रहा ᳰकसीने नहᱭ सुना । खुशामदᱶ करता रहा ᳰकसी ने नहᱭ सुना । वा᭭ते 
दतेा रहा, ᳰकसी ने नहᱭ  सुना ....” 
 
              चपरासी ने िचक उठा दी और वह किम᳤र साहब के साथ अ᭠दर चल गया । घ᭛टी बजी, फाइल 
िहलᱭ; बाबᲐु कᳱ बुलाहट ᱟई और आध घ᭛टे बाद बेताज – बादशाह मु᭭ कुराता ᱟआ बाहर िनकल आया । 
उ᭜सुक आँखᲂ कᳱ भीडने उसे दखेा तो वह ᳰफर बोलने लगा, “चूहᲂ कᳱ तरह िबटर – िबटर देखने से कुछ 
नहᱭ होता । भᲅको – भᲅको, सबके सब भᲅका, अपने आप सालᲂ के कानᲂ के पदᱷ फट जायᱶगे । भᲅको कुᱫᲂ 
भᲅको ....” 
 
        उसकᳱ भावज दोनᲂ बᲬᲂ के पास खड़ी ᮧतीᭃा कर रही थी । वह दोनᲂ बᲬᲂ के क᭠धे पर हाथ रखे 
ᱟए सचमुच बादशाह कᳱ तरह सड़क पर चलने लगा । 
 
   “हयादार हो तो सालो मुंह लटकाये खड़ ेरहो । अᳶजयाँ टाइप कराओ और नल का पानी िपयो । 
सरकार वᲦ ले रही ह ै। और नहᱭ तो बहया बनो । बेहयाई हजार बरकत है”। 
             वह सहसा ᱧका और ज़ोर से हसँा।          
             “यारो, बैहयाई हजार बरकत ह”ै।     
      उसके चले जाने के बाद कंपाउंड मᱶ और उसके आस – पास मातमी वातावरण और गहरा हो गया । 
भीड़ धीरे – धीरे िबखरकर अपनी जगहᲂ पर चली गई ।  
 
         चपरासी कᳱ टागंᱶ ᳰफर ᭭टूल पर उठ गई । सामने कᱹटीन का लड़का बाबुᲐ के कमरे मᱶ एक सैट चाय 
ले गया । आजᱮनवीस कᳱ मशीन चलने लगी । और ᳯटक – ᳯटक कᳱ आवाज के साथ उसका लड़का ᳰफर 
अपना सबक दोहराने लगा, “पी-इ-एन पेन, पेन माने कलम; एच-इ-एन हने, हेन माने मुगᱮ; डी-
इ-एन डेन, डने माने अंधेरी गुफा ....”  
 

5.5. कहानी का सारांश – िवशषेताएँ     
   ‘परमा᭜मा का कुᱫा’ मोहन राकेश कᳱ ᮧिस᳍ कहािनयᲂ मᱶ से एक ह।ै इसमᱶ आप सरकारी द᭢तरᲂ 
मᱶ ᳞ा᳙ लालफᳱता – शाही, ᳥᮪ाचार तथा उदासीनता का सजीव िचᮢण करते ह ᱹ।  
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    कहानी के आरंभ मᱶ एक सरकारी द᭢तर के पᳯरसर का िचᮢण ᳰकया गया । वहाँ कई लोग अपनी 
फाइलᲂ का काम पूरा होने कᳱ आशा रखकर इंतजार कर रहे होते ह ᱹ। उनमᱶ बाल – बᲬे, बढ़ूे, िन᭭सहाय 
बᱟत होते ह,ᱹ ᳰक᭠तु वहाँ के कमᭅचाᳯरयᲂ पर इनकᳱ ि᭭थितगितयᲂका कोई ᮧभाव नहᱭ रहता । एक बूढ़ी 
अपने मरे ᱟए बᲬे को िमली जमीन के बारे मᱶ पूछती ह ैᳰक᭠तु उसका जवाब दनेेवाला कोई नहᱭ ह ै। सभी 
कमᭅचारी अपने मᱶ म᭭त और इन लोगᲂ के ᮧित उदासीन रहते ह ᱹ। कैच सरकारी बाबू किवता – गजलᱶ आᳰद 
सुनने – सुनाने मᱶ मᲨ ह ᱹतो कुछ कमᭅचारी मजे मᱶ बटᱶ करते रहते ह ᱹ। कई लोग चाय पीते रहते ह ᱹ। फाइलᲂ 
का काम उ᭠हᱭ का ज᭨दी होता ह ैजो इन लोगᲂ को कुछ पैसे घुस के ᱨप मᱶ दतेे हᲂ । इन सबके ऊपर 
अिधकारी जो कमीशनर साहब ह ᱹवे भी कुछ द᭭तखत करके मैगजीन वगैरा पढ़ने मᱶ ᳞᭭त रहते।  
 
     ऐसे मᱶ एक अधेड़ आदमी अपनी भाभी और बᲬᲂ के साथ द᭢तर के पᳯरसर मᱶ ᮧवेश करता ह ै। आते 
ही वह अपनी पगड़ी जमीन पर िबछाकर पᳯरवार सिहत बैठ जाता ह ैऔर  ऊँची आवाज से कहने लगता ह ै
ᳰक सरकार इतने सालᲂ से उसकᳱ अजᱮ पर फैसला नहᱭ ले सकᳱ । वह पाᳰक᭭तान से आया ᱟआ भारतीय है 
और उसके कुछ ᳯर᭫तेदार अभी पाᳰक᭭तान मᱶ ही ह ᱹ। उसके पुनरावास कᳱ सम᭭या हल नहᱭ ᱟई । सात वषᭅ 
घूमने के बाद जमीन के ᱨप मᱶ नालायक गᲺा िमला । उसने अजᱮ राखी ᳰक उस गᲺे के बदले थोड़ी कम 
जमीन ही ᭍यᲂ न हो अ᭒छी ᳰदलवायᱶ । उसके अजᱮ रखे दो साल बीत गये ᳰक᭠तु सरकार का फैसला अब 
तक नहᱭ ᱟआ । वह सरकार कᳱ कारवाई से ऊब जाता ह ैऔर आज सीधे कायाᭅलय मᱶ घुस पड़ता ह ैᳰक काम 
करके ही वापस जाऊँगा । वह कहता ह ैᳰक कमᭅचाᳯरयᲂ ने उसका नाम भी बदल डाला अब वह ‘बारह सौ 
छ᭣बीस बटा सात’ है । ᭍यᲂᳰक वही उसकᳱ फाइल का नंबर है । धीर-धीरे सबका ᭟यान उस पर जाने 
लगता ह ै और चपरासी उसे बाहर िनकालने कᳱ कोिशश करता है । इतने मᱶ वह अचानक सरकारी 
कमᭅचाᳯरयᲂ को ‘कुᱫा...साला’ कहतᱶ ᱟए गाली दनेे लगता ह ै।  
 
          वह इसका िववरण भी ᮧ᭭तुत करता ह ैᳰक सरकारी कमᭅचारी सब के सब कुᱫे ह ᱹजो आम लोगᲂ कᳱ 
हि᲻याँ चूसते ह ैऔर सरकारी कᳱ तरफ से भᲅकते ह ᱹ । पर वह तो परमा᭜मा का कुᱫा ह ैजो परमा᭜मा कᳱ 
तरफ से भᲅकता है परमा᭜मा का कतᭅ᳞ ह ैइ᭠साफ (᭠याय) कᳱ रᭃा करना । अत: वह आज भᲅककर इन 
सरकारी कुᱫᲂ के कान फाड़ दगेा। वह शेर – शराबा सुनकर कुछ सरकारी बाबू बाहर आते हᱹ और उसे शांत 
करने कᳱ कोिशश करते ह ᱹ । एक बाबू कहता ह ै ᳰक उसका काम ‘तकरीबन’ (लगबग) हो गया । पर 
अधेड़ आदमी मानता नहᱭ औए कहता ह ै ᳰक यᳰद आज उसका काम पूरा नहᱭ ᱟआ तो वह नंगा होकर 
कमीशनर साहब के पास जाएगा । धमकᳱ के तौर पर वह अपनी कमीज भी उतार दतेा ह ैिजससे वहाँ के 
सब कमᭅचारी दर जाते ह ᱹ। कमीशनर साहब बाहर आते ह ᱹऔर उसे लेकर कायाᭅलय के अपने कमरे मᱶ जाते 
ह ᱹ। आधे घंटे मᱶ अधेड़ ᳞िᲦ का काम हो जाता ह ै। अधेड़ आदमी िवजयगवᭅ से बतेाज – बादशाह कᳱ तरह 
अकड़कर (రొమ్ము విరుచుకుని)बाहर आता हे । वह बाहर इंतजार करते लोगᲂ से कहता ह ैᳰक ‘इस 
तरह चूहᲂ कᳱ तरह रहने से काम नहᱭ बनेगा, जागो – भᲅको और इनके कान फाड़ दो’। अधेड़ आदमी के 
᳞वहार से ᭭प᳥ होता ह ैᳰक  भᮤ ᳞वहार से सरकार कᳱ  नᱭद नहᱭ खलुेगी, बेहयाई (నిస్సిగ్గుగా 
వ్యవహరించుట) से ही सरकारी द᭢तरᲂ मᱶ काम होता ह ै।  
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िवशषेताएँ: इस कहानी मᱶ समाज कᳱ वा᭭तिवक पᳯरि᭭थितयᲂ का िचᮢण ᳰकया गया । कहानी कᳱ 
पु᳧भूिम सरकारी कायाᭅलय ह ै। ‘कुᱫा एवं भᲅकना’ माᮢ ᮧतीक ह ᱹ। इन दोनᲂ श᭣दᲂ के िलए ‘जागᱨक’ 
तथा ‘सचेत कायᭅवाही’ के अथᭅ लेने चािहए । मोहन राकेश इस कहानी के ᭪दारा बताते ह ᱹᳰक जनता जब 
सचेत बनेगी तभी ᳥᮪ाचारᲂ का नाश होगा ।  
 

       दखु कᳱ बात यह ह ै ᳰक आज भी सरकारी कायाᭅलयᲂ कᳱ कायᭅवाही मᱶ इस कहानी से िभ᳖ आचरण 
ᳰदखाई नहᱭ पड़ता । 
 

5.6. कहानी कᳱ ᮧमखु पाᮢ का चᳯरᮢ – िचᮢण  
अधड़े आदमी : 
        मोहन राकेश कᳱ ᮧिस᳍ कहानी ‘परमा᭜मा का कुᱫा’ एक म᭎ुय पाᮢ पर आधाᳯरत ह ै । वह 
‘अधेड़ आदमी’ या ‘बारह सौ छ᭣बीस  बाटा सात’ है । उसका कोई नाम नहᱭ रहता, ᭍यᲂᳰक सरकार 
उसका नाम ‘1226/7’ रख ᳰदया । वह उसकᳱ अजᱮ कᳱ फाइल का नाम ह ै।   
 
  अधेड़ आदमी मᱶ सरकारी कारᭅवाई मᱶ होती दरेी के होती दरेी के ᮧित ᭃोभ ह ै । वह पाᳰक᭭तान 
अपनी गाली कᳱ भी सफाई (సమర్థన) पेश करता ह ै।  
 
  अधेड़ आदमी चᳯरᮢ का सब से आकषᭅक गुण उसका फᲥड़पन ह ै। वह बाहर जाते वᲦ वहाँ इंतजार 
करते लोगᲂ को भी ᮓांितकारी ᱧख अपनाने कᳱ सलाह दतेा है । वह िनᱨिपत करता ह ै ᳰक होड – ह᭨ला 
करने से ही सरकारी कायाᭅलयᲂ मᱶ काम बनता है । चुप बैठने से कोई फायदा नहᱭ, अत: सब लोग सजग 
होकर ᳥᮪ाचारᲂ का िवरोध करे, यही संदशे ‘अधेड़ आदमी’ के पाᮢ के मा᭟यम से संᮧेिषत ह ै।  
 

5.7. कहानी का उ᳎े᭫य:(Obective of the story) 
‘परमा᭜मा का कुᱫा’ कहानी वतᭅमान समाज मᱶ फैल ᳥᮪ाचारᲂ पर िलखी गयी है । इस कहानी कᳱ 

रचना सो᳎े᭫य ह ै। कहानी मᱶ अधेड़ ᳞िᲦ अपनी अजᱮ कᳱ कारᭅवाई के िलए सरकारी कायाᭅलय मᱶ जाकर 
ह᭨ला करता ह ै । उसका ᮓोध ᭠याय पूणᭅ ह ै । ᭍यᲂᳰक अजᱮ रख ेदो सालᲂ का समय बीत चला पर कोई 
कारवाई नहᱭ ᱟई । अत: वह कायाᭅलय मᱶ घुसकर कमᭅचाᳯरयᲂ को गाली देता ह ैऔर उन पर रोब जमाता 
ह ै। वह अपनी कमीज उतारकर नंगा होने को भी तैयार हो जाता ह ै। तब जाकर उसकᳱ फाइल पर काम 
होता ह ैऔर उसकᳱ अजᱮ पास कᳱ जाती ह ै।  

 

        कहानी के अंत मᱶ उसका उ᳎े᭫य िनिहत ह ै। अधेड़ आदमी बाहर आकर सभी कᳱ तरफ िवजयगवᭅ से 
दखेता ह ैऔर कहता ह ै‘चूहᲂ कᳱ तरह रहने से फायदा नहᱭ – कुᱫᲂ कᳱ तरह भᲅको, अपना काम कराओ 
!’ समाज मᱶ फैली गैरिज᭥मेदारी ही ᳥᮪ाचारᲂ कᳱ जड़ ह ैजो भारत के शरणाथᱮ बनकर आया । उसके कुछ 
ᳯर᭫तेदार अभी पाᳰक᭭तान मᱶ ही ह ᱹ। वह जमीन के िलए सात साल द᭢तरᲂ के पीछे घूमता रहा, तब जाकर 



दरूिव᳒ा कᱶ ᮤ                                                     5.10                                                      आचायाᭅ नागाजुᭅना िव᳡िव᳒ालय 
 

 

उसे जमीन मंजूर कᳱ गयी । वह भी बेकार गᲺा । दो साल से उसकᳱ अजᱮ पर कारᭅवाई चल रही ह ै। अत: 
वह ऊब जाता ह ैऔर अपना ᭃोभ ᮧकट करने पᳯरवार सिहत कायाᭅलय मᱶ आता ह ै।  

                   अधेड़ आदमी मᱶ अपना कायᭅ साधने के िलए कुछ भी कर जाने कᳱ िह᭥मत 
ह ै। वह चपरासी से टᲥर लेता ह ैऔर कमᭅचाᳯरयᲂ  को गाली दतेा ह ै। वह कहता ह ैकᳱ यᳰद उसका काम 
पूरा नेहᱭ ᱟआ तो वह नंगा बनकर किमशनर साहब के कमरे मᱶ जायेगा । इस ᮧᳰᮓया मᱶ वह अपनी कमीज 
भी उतार दतेा ह ै।  

                   अधेड़ आदमी के ᮓोध मᱶ ᭠याय है, और ईमानदारी ह ै। वह सरकारी कमᭅचाᳯरयᲂ को ‘कुᱫे’ 
कहकर ᭭वयं को ‘परमा᭜मा के ᭪दारा ᭠याय कᳱ रᭃा करने भेजा गया कुᱫा’ कहकर वह यᳰद जनता सजग 
होकर सरकारी कमᭅचाᳯरयᲂ पर टूट पड़े, तो ᳥᮪ाचार नहᱭ हᲂगे । अत: हर एक नागᳯरक को चािहए ᳰक 
वह अधेड़ आदमी कᳱ तरह सजग रह ेऔर ᳥᮪ाचारᲂ का अंत कर दᱶ । घूसख़ोरी, ᳥᮪ाचार, बेईमानी, 
आᳰद कᳱ दवाई एकमाᮢ जनता का ᮓोध ह ै । अत: जनता के सामने वतᭅमान समाज कᳱ इस ᭔वलंत 
सम᭭या को रखकर उसका समाधान बतलाना ही इस कहानी का उ᳎े᭫य ह ै।  
 
5.8. कुछ ᭭मरण रखन ेयो᭏य बातᱶ:  

1. मोहन राकेश िह᭠दी के सुᮧिस᳍ कहानीकार ह ै।  
2. मोहन राकेश ने सामािजक जीवन से संबंिधत सम᭭याᲐ को लेकर रचनाएँ कᳱ है ।  
3. ‘अंड ेके िछलके’ इनका एकांकᳱ – संᮕह ह ै।  
4. इ᭠हᲂने म᭎ुयत: हा᭭य – ᳞ं᭏य को अपनी सािह᭜यािभ᳞िᲦ का मागᭅ बनाया ।  
5. ‘परमा᭜मा का कुᱫा’ कहानी वतᭅमान समाज मᱶ फैल ᱟई ᳥᮪ाचारᲂ पर िलखी गयी ह ै।  
6. कहानी मᱶ अधेड़ ᳞िᲦ अपनी अजᱮ कᳱ कारᭅवाई के िलए सरकारी कायाᭅलय मᱶ जाकर अजᱮ 

रखा।  
7. हर एक नागᳯरक को चािहए ᳰक वह अधेड़ आदमी कᳱ तरह सजग रह ेऔर ᳥᮪ाचारᲂ का अंत 

कर दᱶ । 
8. एक ᮧकार से काहीनीकार इस ᮧकार के ᳥᮪ाचार का खडंन करते ᱟए ᭭व᭭थ समाज कᳱ 

क᭨पना कराते हᱹ । 
9. इस कहानी के मा᳒म से सरकारी कायाᭅलयᲂ का ᭭प᳥ िचᮢ उभर कर सामने आता ह ै।  
10. इस कहानी के ᭪दारा मोहन राकेश जी ने यह सािबत ᳰकया था ᳰक अधमᭅ और अ᭠याय पर 

धमᭅ और ᭠याय कᳱ जीत जᱨर होती ह ै।   
 
 

5.9.अ᭤यासाथᭅ ᮧ᳤ :-  
    1. ‘परमा᭜मा का कुᱫा’ कहानी का सारांश िलिखया | 
    2. ‘बेताज बादशाह’ पर ᳯट᭡पणी िलिखया | 
    3.“सरकार वᲦ ले रही ह ै|” त᭝य  पर ᮧकाश डािलए | 
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    4. ‘परमा᭜मा का कुᱫा’  कहानी मᱶ सामािजक अंश का उ᭨लेख कᳱिजए | 
    5. अधेड़ आदमी का चᳯरᮢ – िचᮢण कᳱिजए ।  
5.10. कुछ उपयोगी पु᭭तकᱶ   
    1 .चᳶचत कहािनयाँ               - गुलाम यम खान शबनम पु᭭तक महल, कटक  
    2. िह᭠दी िनबंध                  - राजहंस ᮧकाशन  
    3. िह᭠दी सािह᭜य का सुबोध इितहास – ए. गुलाबराय  
………………………………….. 
 Dr.A. Sarala Devi,  
I/c Department of Hindi,  
S.S.&N College, Narasaraopet,  
Cell No: 9248906047.  
Mail.ID: saraladevi202@gmail.com                        
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इकाई कᳱ ᱨपरेखा :-  

6.1. उ᳎े᭫य  

6.2. ᮧ᭭तावना 

6.3. उषा िᮧयंवदा - लेखक का पᳯरचय 

6.4. वापसी  – कहानी 
6.5. कहानी कᳱ  िवशेषताएँ, समीᭃा      

6.6. कहानी के ᮧमखु पᮢᲂ का चᳯरᮢ – िचᮢण         

6.7. कहानी का उ᳎े᭫ य  
6.8. कुछ ᭭मरण रखने यो᭏य बातᱶ  

6.9. बोध ᮧ᳤ 

6.10. कुछ उपयोगी पु᭭तकᱶ   
 
6.1. उ᳎े᭫य  

    1. वापसी न केवल उषा िᮧयंवदा कᳱ, अिपतु ‘नयी कहानी कᳱ ᮰े᳧ रचना ह।ै  

    2. ‘वापसी’ कहानी के सारांश का पᳯरचय इस इकाई मᱶ िमलेगा ।  

    3. ‘वापसी’ कहानी कᳱ िवशेषताᲐ का समᮕ िववरण इस इकाई मᱶ िमलेगा ।  

    4. ‘वापसी’ कहानी मᱶ ᮧमुख पाᮢ गजाधर बाबू का चᳯरᮢ–िचᮢण और िवशेषताᲐ के बारे मᱶ 
       जान सकᱶ गे ।  

    5. वापसी कहानी के उ᳍े᭫ य के बारे मᱶ समᮕ िववरण आप इस इकाई के ᭪दारा पᳯरिचत हᲂगे ।  

    6. इस कहानी मᱶ नयी पीढ़ी कᳱ आधुिनक जीवन शैली तथा ᱡदयहीनता पर भी ᮧकाश  

       डाला गया ह ै।   
 

6.2. ᮧ᭭तावना: 

      ‘वापसी’ न केवल उषा िᮧयंवदा कᳱ, अिपतु ‘नयी कहानी’ कᳱ ᮰े᳧ रचना ह ै। नए बदलते 
पाᳯरवाᳯरक मू᭨यᲂ ने पुरानी पीढ़ी को पᳯरवार मᱶ ᳰकतना नग᭛य बना ᳰदया ह,ै इसका अ᭜यंत संवेदना᭜मक 
िचᮢ ‘वापसी’ मᱶ देखने को िमलता है । गजाधर बाबू जीवन भर अपने पᳯरवार के िलए रेलवे के Ფाटᭅर मᱶ 
एकांकᳱ जीवन िबताते ह ᱹ । सेवािनवृᱫ होने पर घर लौटना और अपने बीवी – बᲬᲂ के बीच पाᳯरवाᳯरक 
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जीवन िबताना उनका सपना ह ै। परंतु जब वे घर जाते ह,ᱹ तो महसूस करते ह ᱹᳰक वहाँ उनके िलए कहᱭ 
जगह नहᱭ है वे अपने – आप क अकेला और अजनबी अनुभव करते ह ᱹ। बᲬे ही नहᱭ, प᳀ी भी उनके साथ 
दरुाव – सा रखती ह ै । वह भी उस जीवन का ही एक िह᭭सा बन गयी है । अंतत: वे एक शᲥर के 
कारखाने मᱶ नौकरी कर लेते ह ᱹ । प᳀ी से भी साथ चलने का आᮕह कराते ह,ᱹ परंतु वह कहानी हᱹ, “मᱹ 
चलँूगी तो यहाँ का ᭍या होगा? इतनी बड़ी गृह᭭ती, ᳰफर सयानी लड़कᳱ....। गजाधर बाबू चले जाते ह ᱹ
। कहानी के अंत मᱶ गजाधर बाबू कᳱ प᳀ी के ये श᭣द ᳰकतना कुछ कह जाते ह ᱹ– “अरे नरᱶᮤ, बाबूजी कᳱ 
चारपाई कमरे से िनकाल दᱶ। 
 

उसमᱶ चलने तक कᳱ जगह नहᱭ ह”ै। वापसी मᱶ म᭟यवगᱮय बदलते पाᳯरवाᳯरक संबंधᲂ कᳱ यथाथᭅ 
झाँकᳱ ᮧ᭭तुत कᳱ गई ह ै। नयी पीढ़ी कᳱ आधुिनक जीवन शैली तथा ᱡदयहीनता पर भी इसमᱶ ᮧकाश डाला 
गया ह ै।   
 

6.3. उषा िᮧयवंदा - लेखक का पᳯरचय:  

    ‘नयी कहानी’ के ᮧितभा संप᳖ कहानीकारᲂ मᱶ उषा िᮧय᭥वदा का नाम अᮕग᭛य ह ै। य᳒िप उनका 
ज᭠म सन 1931 मᱶ भारत मᱶ ᱟआ था तथािप ये अमरीकᳱ नागᳯरक ह ᱹ । उ᭠हᲂने अंᮕेजी सािह᭜य मᱶ 
पी.एचडी. कᳱ उपािध ᮧा᳙ कᳱ । उसके प᳟ात वे ᮧयाग िव᳡िव᳒ालय मᱶ अᮕंेजी िवभाग मᱶ ᮧा᭟यािपका 
रही । इसके बाद उषाजी अमरीकᳱ सािह᭜य पर शोध करने के िलए इंिडयाना िव᳡िव᳒ालय यू.एस.ए 
चली गयी । वहाँ उ᭠हᲂने सािह᭜य सृजन ᳰकया । उनके साथ सािह᭜य मᱶ आधुिनक जीवन कᳱ िवसंगितयाँ, 
ᳯरᲦता, एकाकᳱपन, टूटन आᳰद कᳱ माᳶमक ᳞ंजना ᱟई ह ै। ᳲजदगी और गुलाब के फूल, एक कोई दसूरा 
तथा ᳰकतना बड़ा झूठ उनके ᮧमुख कहानी संᮕह ह ᱹ । ‘पचपन खंभे लाल दीवारᱶ’ तथा ‘ᱧकोगी नहᱭ 
रािधका’ उनके बᱟचᳶचत उप᭠यास ह ᱹ । म᭟यवगᱮय जीवन कᳱ िविभ᳖ सम᭭याᲐ का अ᭜यंत सू᭯म – 
संवेदनशील, यथाथᭅ एवं माᳶमक िचᮢण उनकᳱ कहािनयᲂ का ᮧाण – त᭜व ह ै। ᮧमुख ᱨप से मिहलाᲐ कᳱ 
संवेदनाᲐ कᳱ कथाकार है । परंतु समाज कᳱ ᳞ा᳙ ि᭭थितयाँ भी उनकᳱ कहािनयᲂ मᱶ मूतᭅ ᱟई ह ᱹनारी के 
अंतगᭅत का अ᭜यंत सू᭯म अंकन उषा िᮧयंवदा कᳱ कहािनयᲂ मᱶ दखेने को िमलता ह ै।  
 

6.4. वापसी – कहानी 

   गजाधर बाबू ने कमरे मᱶ जमे सामान पर एक नजर दौड़ाई – दो ब᭍स, डोलची, बालटी ।     

“यह िड᭣बा कैसा है, गनेशी?” उ᭠हᲂने पूछा । गनेशी िब᭭तर बाँधता ᱟआ, कुछ गवᭅ, कुछ द:ुख, कुछ 
लᲯा से बोला, “घरवाली ने साथ मनᱶ कुछ बेसन के ल᭙डू रख ᳰदए ह ᱹ। कहा, बाबजूी को पस᭠द थे । 
अब कहाँ हम गरीब लोग आपकᳱ कुछ खाितर कर पाएँगे”। घर जाने कᳱ खुशी मᱶ भी गजाधर बाबू ने एक 
िवषाद का अनुभव ᳰकया, जैसे एक पᳯरिचत, ᳩेह, आदरमय, सहज संसार से उनका नाता टूट रहा हो ।  

     “कभी – कभी हम लोगᲂ कᳱ भी खबर लेते रिहएगा” । गनेशी िब᭭तर मᱶ र᭭सी बाँधता ᱟआ बोला 
।  

   “कभी कुछ जᱨरत हो तो िलखना गनेशी, इन अगहन तक िबᳯटया कᳱ शादी कर दो” ।  
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         गनेशी ने अंगोछे के छोर से आँखᱶ पोछी, “अब आप लोग सहारा न दᱶग,े तो कौन दगेा? आप यहाँ 
रहते यो शादी मᱶ कुछ हौसला रहता”।  
 

          गजाधर बाबू चलने को तैयार बैठे थे । रेलवे Ფाटᭅर का यह कमरा िजसमᱶ उ᭠हᲂने ᳰकतने वषᭅ िबताए 
थे, उनका सामान हट जाने से कुᱨप और नᲨ था । आँगन मᱶ रोपे पौधे भी जान – पहचान के लोग ले गए 
थे और जगह – जगह िमᲵी िबखरी ᱟई थी । पर प᳀ी, बाल – बᲬᲂ के साथ रहने कᳱ क᭨पना मᱶ यह 
िबछोह एक दबुᭅल लहर कᳱ तरह उठ कर िवलीन हो गया ।    
 

 गजाधर बाबू खुश थे । पᱹतीस साल कᳱ नौकरी के बाद वह ᳯरटायर हो कर जा रहे, जो अिधकांश 
समय उ᭠हᲂने इसी समय कᳱ क᭨पना कᳱ थी, जब वह अपने पᳯरवार के साथ रह सकᱶ गे । इसी आशा के 
सहारे वह अपने अभाव का बोझ ढो रह ेथे । संसार कᳱ दिृ᳥ से उनका जीवन सफल कहा जा सकता था । 
उ᭠हᲂने शहर मᱶ एक मकान बनवा िलया था, बड़े लड़के अमर और लड़कᳱ काि᭠त कᳱ शाᳰदयᲂ कर दी थᱭ, 
दो बᲬे ऊँची कᭃाᲐ मᱶ पढ़ रहे थे । गजाधर बाबू नौकरी के कारण ᮧाय: छोटे ᭭टेशनᲂ पर रह,े और 
उनके बᲬे तथा प᳀ी शहर मᱶ, िजससे पढ़ाई मᱶ बाधा न हो । गजाधर बाबू ᭭वभाव से बᱟत ᳩेही ᳞िᲦ थे 
और ᳩेह के आकांᭃी भी । जब पᳯरवार साथ था, Ჽूटी से लौट कर बᲬᲂ से हसँते – बोलते, प᳀ी से कुछ 
मनोिवनोद करते, उन सबके चल जाने से उनके जीवन मᱶ गहन सूनापन भर उठा । खाली ᭃणᲂ मᱶ उनसे 
घर मᱶ ᳯटक न जाता । किव ᮧकृित के न होने पर भी उ᭠हᱶ प᳀ी कᳱ ᳩेहपूणᭅ बटᱶ याद आती रहती । दोपहर मᱶ 
गमᱮ होने पर भी, दो बजे तक आग जलाए रहती और उनके ᭭टेशन से वापस आने पर गरम – गरम 
रोᳯटयाँ सᱶकित... उनके खा चुकने और मना करने पर भी थोड़ा – सा कुछ और थाली मᱶ परोस दतेी और 
᭡यार से आᮕह करती । जब वह थके – हारे बाहर से आते, तो उनकᳱ आहट पा वह रसोई के ᭪दार पर 
िनकल आती ,और उनकᳱ सलᲯ आँखᱶ मु᭭कुरा उठतᱭ । गजाधर बाबू को तब हर छोटी बात भी याद आती 
और वह उदास हो उठते ...... अब ᳰकतने वषाᭅ बाद वह अवसर आया था जब वह ᳰफर उसी ᳩेह और 
आदर के म᭟य रहने जा रह ेथे ।  
 

          टोपी उतार कर गजाधर बाबू ने चारपाई पर रख दी, जूते खोल कर नीचे िखसका ᳰदए, अ᭠दर से 
रह – रह कर कहकहᲂ कᳱ आवाज आ रही थी । इतवार का ᳰदन था और उनके बᲬे इकᲶे होकर ना᭫ता कर 
रह ेथे । गजाधर बाबू के सूखे चेहरे पर िᳩ᭏ध मु᭭ कान आ गई । उसी तरह मु᭭कराते ᱟए, वह िबना खाँसे 
अ᭠दर चले आये । उ᭠हᲂने दखेा ᳰक नरे᭠ᮤ कमर पर हाथ रखे शायद गत रािᮢ कᳱ ᳰफ᭨म मेम दखेे गए ᳰकसी 
नृ᭜य कᳱ नकल कर रहा था, और बस᭠ती हसँ – हँस कर दहुरी हो रही थी । अमर कᳱ बᱠ को अपने तर – 
बदन, आँचल या घूंघट का कोई होश न था और वह उ᭠मुᲦᱨप से हसँ रही थी । गजाधर बाब ूको दखेते ही 
नरᱶᮤ धप – से – बैठ गया और चाय का ᭡याला उठा कर मुँह से लगा िलया । बᱟ को होश आया और उसने 
झट से माघा ढंक िलया, केवल बस᭠ती का शरीर रह – रह कर हसँी दबाने के ᮧय᳀ मᱶ िहलता रहा ।  
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        गजाधर बाबू ने मु᭭कराते ᱟए उन लोगᲂ को दखेा । ᳰफर कहा, “᭍यᲂ नरे᭠ᮤ, ᭍या नकल कर रहे 
हो ?कुछ नहᱭ, बाबूजी”। नरे᭠ᮤ ने िसटिपटा कर कहा । गजाधर बाबू ने चाहा ᳰक वह इस मनोिवनोद मᱶ 
भाग लेते, पर उनके आते ही जैसे सब कुि᭠ठत हो चुप हो गए । उससे उनके मन मᱶ थोड़ी – सी िख᳖ता 
उपज आई । बैठते ᱟए बोले, ‘बस᭠ती, चाय मुझे भी देना । तु᭥हारी अ᭥मा कᳱ पुजा अभी चल रही ᭍या 
?” 

 

        बस᭠ती ने माँ कᳱ कोठरी कᳱ ओर दखेा, अभी आती ही हᲂगी, और ᭡याले मᱶ उनके िलए चाय 
छानने लगी । बᱠ चुपचाप पहले ही चली गई थी, अब नरे᭠ᮤ भी चाय का आिखरी घूँट पी कर उठ खड़ा 
ᱟआ, केवल बस᭠ती िपता के िलहाज मᱶ, चौके मᱶ बैठी माँ कᳱ राह देखने लगी । गजाधर बाबू ने एक घूँट 
चाय पी, ᳰफर कहा, “िबᲵी – चाय तो फᳱकᳱ ह”ै ।  
               

 “लाइए, चीनी और डाल दू”ँ । बस᭠ती बोली ।  

               “रहने दो, तु᭥हारी अ᭥मा जब आएगी, तभी पी लँूगा” । 
         
  थोड़ी दरे मᱶ उनकᳱ प᳀ी हाथ मᱶ अथᭅ अ᭟यरᭅ का लोटा िलए िनकली और अशु᳍ ᭭तुित कहते ᱟए 
तुलसी मᱶ डाल ᳰदया । उ᭠हᱶ दखेते ही बस᭠ती भी उठ गई । प᳀ी ने आकर गजाधर बाबू के मन मᱶ फाँसी – 
सी करक उठी, “अपने – अपने काम मᱶ लग गए ह ै– आिखर बᲬे ही ह”ᱹ ।  
 

              प᳀ी आकर चौके मᱶ बैठ गई । उ᭠हᲂने नाक – भᲅ चढ़ाकर चरᲂ ओर जूठे बतᭅनᲂ पड़ ेह ᱹ। इस घर 
मᱶ धरम – करम कुछ नहᱭ । पूजा करके सीधी चौके मᱶ घुसो” । ᳰफर उ᭠हᲂने नौकरी को पुकारा, ᳰफर पित 
कᳱ ओर देखकर बोली, “बᱠ ने भेजा होगा बाजार” । और एक लंबी साँस ले कर चुप हो रही ।  
 

     गजाधर बाब ूबैठ कर चाय और ना᭫ते का इ᭠तजार करते रहे । उ᭠हᱶ अचानक ही गनेशी कᳱ याद आ 
गई । रोज सुबह, पैसᱶजर आने से पहले यह गरम - गरम पूᳯरयाँ और जलेिबयाँ और चाय लाकर रख देता 
था ।  गजाधर बाबू जब तक उठकर तैयार होते, कांच के िगलास मᱶ ऊपर तक भरी लबालब, पूरे ढाई 
च᭥मच बीनी, और गाढ़ी मलाई । पैसᱶजर भले ही रानीपुर लेट पᱟचेँ, गनेशी ने चाय पᱟचँाने मᱶ कभी दरे 
नहᱭ कᳱ । ᭍या मजाल ᳰक कभी उससे कुछ कहना पड़े ।  
 

            प᳀ी का िशकायत – भरा ᭭वर सुन उनके िवचारᲂ मᱶ ᳞ाघात पᱟचँा । वह कह रही थᱭ, “सारा 
ᳰदन इसी िखच – िखच मᱶ िनकल जाता ह ै। इस गृह᭭थी का ध᭠धा पीटते –पीटते उमर बीत गई । कोई जरा 
हाथ भी नहᱭ बाँटता”।  
 

           “बᱠ ᭍या ᳰकया करती ह?ै” गजाधर बाबू ने पूछा ।  

           “पड़ी रहती है । बसंती को कहो तो ᳰफर कहगेी ᳰक कॉलेज जाना होता ह”ै ।  



कथा लोक                                                                          6.5                                                                                    वापसी 

 
 

     गजाधर बाबू ने जोश मेम आकर बस᭠ती कॉ आवाज दी । बस᭠ती भाभी के कमरे से िनकली तो 
गजाधर बाब ूने कहा, “बस᭠ती आज से शाम का खाना बनाने ᳰक िज़᭥मेदारी तुम पर ह ै। सुबह का भोजन 
तु᭥हारी भाभी बनाएगी”। बस᭠ती मुँह लटका कर बोली – ‘बबूजी, पढ़ना भी तो होता ह”ै ।  
 

   गजाधर बाबू ने ᭡यार से समझाया, “तुम सुबह पढ़ िलया करो । तु᭥हारी माँ बूढ़ी ᱟई, उनके 
शरीर मᱶ अब वह शिᲦ नहᱭ बची ह ै। तुम हो, तु᭥हारी भाभी ह,ै दोनᲂ कॉ िमलकर कम मᱶ हाथ बंटाना 
चािहए” ।  
 

     बस᭠ती चुमनप रह गई । उसके जाने के बाद, उसकᳱ माँ ने धीरे से कहा, “पढ़ने का तो बहाना ह ै
। कभी जी ही नहᱭ लगता । लगे कैसे ? शीला से ही फुरसत नहᱭ, बड़े – बड़े लड़के ह ᱹउनके घर मᱶ, हर 
वᲦ वहाँ घुसा रहना, मुझे नहᱭ सुहाता । मना कᱨँ तो सुनती नहᱭ” ।  
 

           ना᭫ता कर, गजाधर बाबू  बैठक मᱶ चले गए । घर छोटा था और ऐसी ᳞व᭭था हो चुकᳱ थी ᳰक 
उसमᱶ गजाधर बाबू के रहने के िलए कोई ᭭थान न बचा था । जैसे ᳰकसी मेहमान के िलए कुछ अ᭭थायी 
ᮧब᭠ध कर ᳰदया जाता ह,ै उसी ᮧकार बैठक मᱶ कुᳶसयᲂ कॉ दीवार से सटाकर बीच मᱶ  गजाधर बाबू के िलए 
पतली – सी चारपाई डाल दी गई थी । गजाधर बाबू उस कमरे मᱶ पड़े – पड़,े कभी – कभी अनायास ही, 
इस अ᭭थािय᭜व का अनुभव करने लगते । उ᭠हᱶ याद हो आती उन रेलगािड़यᲂ कᳱ, जो आनी और थोड़ी दरे 
ᱧक कर ᳰकसी और ल᭯य कᳱ ओर चली जाती । पर छोटा होने के कारण बैठक मᱶ ही अब अपना ᮧब᭠ध 
ᳰकया था । उनकᳱ प᳀ी के पास अ᭠दर एक छोटा कमरा अव᭫य था, पर वह एक ओर अचारᲂ के मतमान 
साज, ब᭠त के कन᭭तर और घी के िघरा था – दसूरी ओर पुरानी रजावी, ᳰदरो मᱶ िपपटी और र᭭सी से 
बंधी राखी थी, उसके पास एक बड़े – से टीन के ब᭍स मᱶ घर – भर के गरम कपड़ ेथे । बीच मᱶ एक 
अलगनी बंधी ᱟई थी, िजस पर ᮧाय: बस᭠ती के कपड़ ेलापरवाही से रहते थे । वह भरसक उस कमरे मᱶ 
नहᱭ जाते थे । घर का दसूरा कमर और उसकᳱ बᱠ के पास था । तीसरा कमरा, जो सामने कᳱ ओर था, 
बैठक था । गजाधर के आने से पहले उसमᱶ अमर कᳱ ससुराल से आया बᱶत कᳱ तीन कुᳶसयᲂ पर नीली गᳰ᳎यां 
और बᱠ के हाथᲂ के कढ़े कुशन थे ।  
 

              जब कभी उनकᳱ प᳀ी को कोई ल᭥बी िशकायत करनी होती, तो अपनी चटाई बैठक मᱶ डाल पड़ 
जाती थᱭ । वह एक ᳰदन चटाई ले कर आ गयᱭ । गजाधर बाब ूने घर – गृह᭭ती कᳱ बातᱶ छेड़ᱭ, वह घर का 
रवैया दखे रहे थे । बᱟत हलके से उ᭠हᲂने कहा ᳰक अब हाथ मᱶ पैसा कम रहगेा, कुछ खचᭅ कम होना चािहए 
।  

    “सभी खचᭅ तो वािजब – वािजब है, ᳰकसका पेट काटँू ? यही जोड़ – गांठ करते बूढ़ी हो गयी, न 
मन का पहना, न ओढा”।  
 



दरूिव᳒ा कᱶ ᮤ                                                                        6.6                                     आचायाᭅ नागाजुᭅना िव᳡िव᳒ालय 

 

    गजाधर बाब ूने आहत, िवि᭭मत दिृ᳥ से प᳀ी को दखेा । उनसे अपनी हिैसयत िछपी न थी । उनकᳱ 
प᳀ी तंगी का अनुभव कर उसका उ᭨लेख करतᱭ । यह ᭭वाभािवक था, लेिखन उसमᱶ सहानुभूित का पूणᭅ 
अभाव गजाधर बाबू को बᱟत खटका । उनसे यᳰद राय – बात कᳱ जाती ᳰक ᮧब᭠ध कैसे होगा, तो उ᭠हᱶ 
ᳲचता कम, संतोष अिधक होता । लेᳰकन उनसे तो केवल िशकायत कᳱ जाती थी, जैसे पᳯरवार कᳱ सब 
परेशािनयᲂ के िलए वही िज᭥मेदार थे ।  
 

    “तु᭥हᱶ ᳰकसी बात कᳱ कमी ह ैअमर कᳱ माँ – घर मᱶ बᱠ ह,ै लड़के – बᲬे ह,ᱹ िसफᭅ  ᱧपये से ई 
आदमी अमीर नहᱭ होता” ।  गजाधर बाब ू ने कहा और कहने के साथ ही अनुभव ᳰकया । यह उनकᳱ 
आंतᳯरक अिभ᳞िᲦ थी – ऐसी ᳰक उनकᳱ प᳀ी नहᱭ समझ सकती । “हाँ, बड़ा सुख ह ैन बᱠ से । आज 
रसोई करने गई है, दखेो ᭍या होता ह ै?” कहकर प᳀ी ने आँखᱶ मूंदी और सो गई । गजाधर बाबू बैठे ᱟए 
प᳀ी को देखते रह गए । यही थी ᭍या उनकᳱ प᳀ी, िजसके हाथᲂ के कोमल ᭭पशᭅ, िजसकᳱ मु᭭ कान ᳰक 
याद मᱶ उ᭠हᲂने स᭥पूणᭅ जीवन काट ᳰदया था । उ᭠हᱶ लगा ᳰक वह लाययंमयी युवती जीवन कᳱ राह मᱶ कहᱭ 
खो गई और उसकᳱ जगह आज जो ᳫी ह ैवह उनके मन और ᮧाणᲂ केिलए िनता᭠त अपᳯरिचत ह ै। गाढ़ी 
नᱭद मᱶ डूबी उनकᳱ प᳀ी ने भरा सा शरीर बᱟत बेडौल और कुᱨप लग रहा था, चेहरा ᮰ीहीन और ᱨखा 
था ।  गजाधर बाबू देर तक िन᭭संग दिृ᳥ से प᳀ी को दखेते रहᱶ और ᳰफर लेट कर छत कᳱ ओर ताकने लगे ।  
 

       अ᭠दर कुछ िगर और उनकᳱ प᳀ी हड़बड़ा कर उठ बैठी, “लो िब᭨ली ने कुछ िगरा ᳰदया शायद” 
और वह अंदर भागᱭ । थोड़ी देर मᱶ लौट कर आयᱭ, तो उनका मुँह फूला ᱟआ था, “दखेा बᱠ को, चौका 
खुला छोड़ आई, िब᭨ली ने दाल कᳱ पतीली िगरा दी । सभी तो खाने को है, अब ᭍या िखलाऊँगी ?” वह 
सांस लेने को ᱧकᳱ और बोलᱭ, “एक तरकारी और चार पराठे बनाने मᱶ सारा िड᭣बा घी उंडेल कर रख 
ᳰदया । जरा – सा ददᭅ नहᱭ, कमानेवाला हाड़ तोड़े, और यहाँ चीजᱶ लुटᱶ । मुझे तो मालूम था ᳰक यह सब 
काम ᳰकसी के बस का नहᱭ ह”ᱹ । 
 

    गजाधर बाब ूको लगा ᳰक प᳀ी कुछ और बोलᱶगी तो उनके कान झनझना उठᱶगे । Აठ खᱭच, करवट 
ले कर उ᭠हᲂने प᳀ी कᳱ ओर पीठ कर ली ।  
 

      रात का भोजन बस᭠ती ने जन – बूझकर ऐसा बनाया था ᳰक कौर तक िनगला न जा सके । गजाधर 
बाबू चुपचाप खा कर उठ गये, पर नरे᭠ᮤ थाली सरका कर उठ खड़ा ᱟआ और बोला, “मᱹ ऐसा खाना 
नहᱭ खा सकता” ।  
 

              बस᭠ती तुनककर बोली, “तो न खाओ, कौन तु᭥हारी खुशामद करता ह”ै ।  

              “तुमसे खाना बनाने को कहा ᳰकसने था ?” नरᱶᮤ िच᭨लाया ।  

              “बाबजूी ने” 

              “बाबजूी को बैठ – बैठे यही सूझता ह”ै ।  



कथा लोक                                                                          6.7                                                                                    वापसी 

 
 

       बस᭠ती को उठा कर माँ ने नरेᮤ को मनाया और अपने हाथ से कुछ बना कर िखलाया । गजाधर 
बाब ूने बाद मᱶ प᳀ी से कहा, “इतनी बड़ी लड़कᳱ हो गई और उसे खाना बनाने तक शऊर नहᱭ आया ?” 
“अरे आता तो सब कुछ ह,ै करना नहᱭ चाहती” । प᳀ी ने उᱫर ᳰदया । अगली शाम माँ को रसोई मᱶ 
दखे, कपड़ ेबदल कर बस᭠ती बाहर आई, तो बैठक मᱶ गजाधर बाबू ने टोक ᳰदया, “कहाँ जा रही हो ?” 

             “पड़ोस मᱶ शीला के घरा”, बस᭠ती ने कहा ।  
 

     “कोई जᱨरत नहᱭ ह,ै अंदर जाकर पढ़ो” गजाधर बाबू ने कड़ े᭭वर मᱶ कहा । कुछ दरे अिनि᳟त 
खड़े रह कर बस᭠ती अ᭠दर चली गई । गजाधर बाब ूशाम को रोज टहलने चल जाते थ,े लौट कर आये तो 
प᳀ी ने कहा, “᭍या कह ᳰदया बस᭠ती से ? शाम से मुँह लपेटे पड़ी है । खाना भी नहᱭ खाया” ।  
 

     गजाधर बाब ूिख᳖ हो आए । प᳀ी कᳱ बात का उ᭠हᲂने उᱫर नहᱭ ᳰदया । उ᭠हᲂने मन मᱶ िन᳟य कर 
िलया ᳰक बस᭠ती कᳱ शादी ज᭨दी ही कर दनेी ह ै। उस ᳰदन के बाद बस᭠ती िपता से बची – बची रहने लगी 
। जाना हो तो िपछवाड़ ेसे जातᱭ । गजाधर बाब ूने दो – एक बार प᳀ी से पूछा तो उᱫर िमला “ᱨठी ᱟई 
ह”ै। गजाधर बाबू को रोष ᱟआ । लड़कᳱ के इतने िमजाज, जाने को रोक ᳰदया तो िपता से बोलेगी नहᱭ । 
ᳰफर उनकᳱ प᳀ी ने ही सूचना दी ᳰक अमर अलग अलग रहने ᳰक सोच रहा ह ै। 
 

           “᭍यᲂ ?” गजाधर बाबू ने चᳰकत हो कर पूछा ।  

          प᳀ी ने साफ – साफ उᱫर नहᱭ ᳰदया । अमर और उसकᳱ बᱠ ᳰक िशकायतᱶ बᱟत थी ।  

उनका कहना था ᳰक गजाधर बाबू हमेशा बैठक मᱶ ही पड़े रहते ह,ᱹ कोई आने – जानेवाला हो तो कहᱭ 
िबठाने कᳱ जगह नहᱭ । अमर को अब भी वह छोटा – सा समझते थे और मौके – बेमौके टोक दतेे थे । बᱠ 
को काम करना पड़ता था और सास जब – तक फूहड़पन पर ताने देती थᱭ । “हमारे आने से पहले भी कभी 
ऐसी बात ᱟई थी ?” गजाधर बाबू ने पूछा । प᳀ी ने िसर िहलाकर बताया ᳰक “नहᱭ!” पहले अमर घर 
का मािलक बन कर रहता था, बᱠ को कोई रोक – टोक न थी, अमर के दो᭭तᲂ का ᮧाय: यहᱭ अ᲻ा जमा 
रहता था और अ᭠दर से ना᭫ता – चाय तैयार हो कर जाता रहता था । बस᭠ती को भी वही अ᭒छा लगता 
था ।  

   गजाधर बाबू ने बᱟत धीरे से कहा, “अमर से कहो, ज᭨दबाज़ी कᳱ कोई जᱨरत नहᱭ ह”ै । 
 

          अगले ᳰदन सुबह घूम कर लौटे तो उ᭠हᲂने पाया ᳰक बैठक मᱶ उनकᳱ चारपाई नहᱭ ह ै। अ᭠दर जाकर 
पूछने वाले ही थे ᳰक उनकᳱ दिृ᳥ रसोई के अ᭠दर बैठी प᳀ी पर पड़ी । उ᭠हᲂने यह कहने को मुँह खोला ᳰक 
बᱠ कहाँ है; पर कुछ याद कर चुप हो गए । प᳀ी कᳱ कोठरी मᱶ झांका तो अचार, रजाइयᲂ और कन᭭तरᲂ 
के म᭟य अपनी चारपाई लगी पायी । गजाधर बाबू ने कोट उतार कर अलगनी के कुछ कपड़ ेिखसका कर 
एक ᳰकनारे टांग ᳰदया । िनि᳟त जीवन, सुबह पैसᱶजर ᮝेन आने पर ᭭टेशन कᳱ चहल – पहल िचरपᳯरिचत 
चेहरे और पटरी पर रेल के पिहयᲂ कᳱ ख᭗खट् जो उनके  िलए मधुर संगीत कᳱ तरह था । तूफान और डाक 
गाड़ी के इंजनᲂ कᳱ ᳲचघाड़ उनकᳱ अकेली रातᲂ कᳱ साथी थी । सेठ रामजीर᳀ के िमल के कुछ लोग कभी 
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कभी पास आ बैठते, वह उनका दायरा था, वही उनके साथी । वह जीवन अब उ᭠हᱶ खोई िनिध-सा ᮧतीत 
ᱟआ । उ᭠हᱶ लगा ᳰक वह िज᭠दगी ᭪दारा ठगे गए ह ᱹउ᭠हᲂने जो कुछ चाहा, उसमᱶ से उ᭠हᱶ एक बूँद भी न 
िमली ।  
 

           लेटे ᱟए वह घर के अंदर से आते िविवध ᭭वरᲂ को सुनते रह े। बᱠ और सास ᳰक छोटी-सी झड़प, 
बालटी पर खुले नल ᳰक आवाज, रसोई के बतᭅनᲂ कᳱ खटपट और उसी मᱶ दो गोरैयᲂ का वाताᭅलाप-और 
अचानक ही उ᭠हᲂने िन᳟य कर िलया ᳰक अब घर कᳱ ᳰकसी बात मᱶ दखल न दᱶगे । यᳰद गृह᭭वामी के िलए 
पूरे घर मᱶ एक चारपाई कᳱ जगह यहᱭ ह,ᱹ तो यहᱭ पड़ ेरहᱶगे । अगर कहᱭ और डाल दी गई तो वहाँ चले 
जाएंगे । यᳰद बᲬᲂ के जीवन मᱶ उनके िलए कहᱭ ᭭थान नहᱭ, तो अपने ही घर मᱶ परदशेी कᳱ तरह पड़ े
रहᱶगे... और उस ᳰदन के बाद सचमुच गजाधर बाबू कुछ नहᱭ बोले । नरᱶᮤ माँगने आया तो उसे िबना 
कारण पूछे ᱧपये द ेᳰदये, बस᭠ती काफᳱ अंधेरा हो जाने के बाद भी पड़ोस मᱶ रही तो भी उ᭠हᲂने कुछ नहᱭ 
कहा – पर उ᭠हᱶ सबसे बड़ा गम यह था ᳰक उनकᳱ प᳀ी ने भी उनमᱶ कुछ पᳯरवतᭅन ल᭯य नहᱭ ᳰकया । वह 
मन ही मन ᳰकतना भार ढो रह ेह,ᱹ इससे वह अनजान बनी रहᱭ । बि᭨क उ᭠हᱶ पित के घर के मामले मᱶ 
ह᭭तᭃेप न करने के कारण शाि᭠त ही थी । कभी-कभी कह भी उठती, ‘ठीक ही ह,ᱹ आप बीच मᱶ न पड़ा 
कᳱिजए, बᲬे बड़े हो गए ह,ᱹ हमारा जो कतᭅ᳞ था, कर रहᱶ ह ᱹ। पढ़ा रहᱶ ह,ᱹ शादी कर दᱶग”े।  
 

                 गजाधर बाबू ने आहत दिृ᳥ से प᳀ी को दखेा । उ᭠हᲂने अनुभव ᳰकया ᳰक वह प᳀ी व बᲬᲂ के 
िलए केवल धनोपाजᭅन माᮢ ह ै। िजस ᳞िᲦ के अि᭭त᭜व से प᳀ी माँग मᱶ िस᭠दरू डालने कᳱ अिधकारी ह,ै 
समाज मᱶ उसकᳱ ᮧित᳧ा है, उसके सामने वह दो वᲦ भोजन कᳱ थाली रख दनेे से सारे कतᭅ᳞ᲂ से छुᲵी पा 
जाती ह ै। वह घी और चीनी के िड᭣बᲂ मᱶ इतना रमी ᱟई ᳰक अब वही उनकᳱ संपूणᭅ दिुनया बन गई है । 
गजाधर बाबू उनके जीवन के कᱶ ᮤ नहᱭ हो सकते, उ᭠हᱶ तो अब बेटी कᳱ शादी के िलए भी उ᭜साह बुझ गया 
। ᳰकसी बात मᱶ ह᭭तᭃेप न करने के िन᳟य के बाद भी उनका अि᭭त᭜व उस वातावरण का एक भाग न बन 
सका । उनकᳱ उपि᭭थित उस घर मᱶ ऐसी असंगत लगाने लगी थी, जैसे सजी ᱟई बैठक मᱶ उनकᳱ चारपाई 
थी । उनकᳱ सारी खुशी एक गहरी उदासीनता मᱶ डूब गई ।  
 

                   इतने सब िन᳟यᲂ के बावजूद भी गजाधर बाबू एक ᳰदन बीच मᱶ दखल द े बैठे । प᳀ी 
᭭वभावानुसार नौकर कᳱ िशकायत कर रही थी, ‘ᳰकतना कामचोर है, बाजार कᳱ हर चीज मᱶ पैसा 
बनाता ह,ै खाने बैठता ह ैतो खाना ही चला जाता है । “गजाधर बाबू को बराबर यह महसूस होता रहता 
था ᳰक उनके रहन-सहन और खचᭅ उनकᳱ हैिसयत से कहᱭ ᭔यादा ह ैछोटा-मोटा काम ह,ै घर मᱶ तीन मदᭅ 
ह,ᱹ कोई-न-कोई कर ही दगेा । उ᭠हᲂने उसी ᳰदन नौकर का िहसाब कर ᳰदया । अमर द᭢तर से आया तो 
नौकरी को पुकारने लगा।  

                  अमर कᳱ बᱠ बोली, बाबूजी ने नौकर को छुड़ा ᳰदया ह”ᱹ । 

                 “᭍यᲂ?” 

                 “वे कहते ह,ᱹ खचᭅ बᱟत ह”ै।  
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        यह वाताᭅलाप बᱟत सीधा-सा था, पर िजस टोन मᱶ बᱠ बोली, गजाधर बाबू टहलने नहᱭ गए । 
आल᭭य मᱶ उठ कर बᱫी भी नहᱭ जलाई – इस बात से बेखबर नरᱶᮤ माँ से कहने लगा, “अ᭥मा, तुम 
बाबजूी से कहती ᭍यᲂ नहᱭ ? बैठे-िबठाये कुछ नहᱭ तो नौकर ही छुड़ा ᳰदया । अगर बाबूजी यह समझे ᳰक 
मᱹ साइᳰकल पर गᱶᱠ ंरख आटा पीसने जाऊँगा तो मुझसे यह नहᱭ होगा”। “हाँ अ᭥मा” – बस᭠ती का ᭭वर 
था, “मᱹ कॉलेज भी जाऊँ और लौट कर घर मᱶ झाड़ू भी लगाऊँ,  यह मेरे बस कᳱ बात नहᱭ ह”ै । 
 

   “बूढ़े आदमी ह”ᱹ अमर भुनभुनाया, “चुपचाप पड़े रहᱶ । हर चीज मᱶ दखल ᭍यᲂ दतेे ह ᱹ?”।      

प᳀ी ने बड़ े᳞ंग से कहा, “और कुछ नही सुझा तो तु᭥हारी बᱠ को ही चौके मᱶ भेज ᳰदया । वह गई तो 
पंᮤह ᳰदन का राशन पाँच ᳰदन मᱶ बना कर रख ᳰदया”। बᱠ कुछ कह,े इससे पहले वह चौके मᱶ घुस गायᱭ । 
कुछ दरे मᱶ अपनी कोठरी मᱶ आई और िबजली जलाई तो गजाधर बाबू को लेटे दखे बड़ी िसटिपटाई । 
गजाधर बाबू कᳱ मखु-मुᮤ ा से वह उनके भावᲂ का अनुमान न लगा सकᳱ । वह चुप   
आँखᱶ बंद ᳰकये लेते रह े।  
 

          गजाधर बाबू िचᲶी हाथ मᱶ िलए अंदर आये और प᳀ी को पुकारा । वह भीगे हाथ िलये  िनकलᱭ 
और आंचल से पᲂछती ᱟई पास आ खड़ी ᱟई । गजाधर बाबू ने िबना ᳰकसी भूिमका के कहा, “मुझ ेसेठ 
रामजीमल कᳱ चीनी-िमल गई ह ै। खाली बैठे रहने से तो चार पैसे घर मᱶ आएं, वहᱭ अ᭒छा ह ै। उ᭠हᲂने तो 
पहले ही कहा था, मᱹने मना कर ᳰदया था” । ᳰफर कुछ ᱧक कर, जैसी बझुी ᱟई आग मᱶ एक िचनगारी 
चमक उठे, उ᭠हᲂने धीमे ᭭वर मᱶ कहा, “मᱹने सोचा था, बरसᲂ तुम सबसे अलग रहने के बाद, अवकाश 
पा कर पᳯरवार के साथ रᱠगंा । खैर, परसᲂ जाना ह ै। तुम भी चलोगी ?”  
 

    “मᱹ”? प᳀ी ने सकपकाकर कहा “मᱹ चलंूगी तो यहाँ का ᭍या होगा ? इतनी बड़ी गहृ᭭थी, ᳰफर 
सयानी लड़कᳱ” 
 

             बात बीच मᱶ काट कर गजाधर बाबू ने हताश ᭭वर मᱶ कहा, “ठीक है, तुम यहᱭ रहो । मᱹने तो 
ऐसे ही कहा था” । और गहरे मौन मᱶ डूब गए । 
  
             नरᱶᮤ ने बड़ी त᭜परता से िब᭭तर बाँधा और ᳯर᭍शा बुला लाया । गजाधर बाबू का टीन का ब᭍सा 
उस पर रख ᳰदया । नसते के िलए ल᭙डू और मठरी कᳱ डजिलया हाथ मᱶ िलए गजाधर बाबू ᳯर᭍शे मᱶ बैठ 
गए । एक दिृ᳥ उ᭠हᲂने अपने पᳯरवार पर डाली और ᳰफर दसूरी ओर दखेने लगे और ᳯर᭍शा चल पड़ा । 
उनके जाने के बाद सब अ᭠दर लौट आये, बᱠ ने अमर से पूछा, “िसनेमा ले चिलएगा न ?” बस᭠ती ने 
उछल कर कहा, “भैया, हमᱶ भी” ।  
 

             गजाधर बाबू कᳱ प᳀ी सीधे चौके मᱶ चली गई । बची ᱟई मठᳯरयᲂ को कटोरदान मᱶ रखकर अपने 
कमरे मᱶ लाई और कन᭭तरᲂ के पास रख ᳰदया । ᳰफर बाहर आ कर कहा –“अरे नरᱶᮤ, बाबजूी कᳱ चारपाई 
कमरे से िनकाल दे, उसमᱶ चल तक कᳱ जगह नहᱭ ह”ै ।  
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                             *** 

6.5. कहानी कᳱ  िवशेषताए,ँ समीᭃा  

   वापसी' कहानी मᱶ परंपरा और आधुिनकता का ᳇᳇ं ह।ै आधुिनकता के इस दौर मᱶ दो पीᳰढ़यᲂ के 
बीच हो रह ेबदलाव व टकराव का लेखा जोखा ᮧ᭭तुत ह।ै कहानी मᱶ सेवािनवृᱫ हो कर घर लौटे गजाधर 
बाबू को अपने ही घर मᱶ पराया कर ᳰदए जाने के कटु अनुभवᲂ को िचिᮢत ᳰकया गया ह।ै‘वापसी’ एक 
ᳯरटायडᭅ रेलवे कमᭅचारी कᳱ कहानी के बारेमᱶ ह ै। 
 

   कहानी का मूल भाव जब संिᭃ᳙ होते-होते एक श᭣द या श᭣द समूह मᱶ पᳯरवᳶतत हो जाये तो वहᱭ 
उसका साथᭅक शीषᭅक होता ह।ै आलो᭒य कहानी का शीषᭅक कहानी कᳱ ᮧमुख घटना पर आधाᳯरत एवं कथा 
कᳱ मूल संवेदना को अिभ᳞Ღ करने मᱶ सफल ह।ै गजाधर बाबू पᱹतीस वषᭅ प᳟ात् रेलवे मᱶ नौकरी करके 
ᳯरटायर होते ह।ै 
 
  अपनी नौकरी मᱶ अिधकतर उ᭠हᱶ अपने पᳯरवार से अलग रहना पङता। वह ᳩेही ᳞िᲦ थे। िजस 
समय ᳯरटायर होते ह,ै तो उ᭠हᱶ एक पᳯरिचत संसार को छोङने का दखु होता है, ᳰक᭠तु उ᭠हᱶ अपने पᳯरवार 
के साथ रह सकने कᳱ ᮧस᳖ता भी बᱟत होती ह।ै लेᳰकन अपने घर मᱶ आकर ᳞थᭅता का अनुभव करते ह।ै 
जैसे ᳰकसी मेहमान के िलए अ᭭थाई चारपाई का ᮧब᭠ध कर ᳰदया जाता ह ैवैसे ही उनके िलए बैठक मᱶ 
पतली-सी चारपाई डाल दी गयी। वे अपनी प᳀ी से भी बातचीत मᱶ सहानुभूित का अभाव पाते ह ैऔर 
अनुभव करते है ᳰक उनकᳱ लङकᳱ, पुᮢ, पुᮢवधू को ᳰकसी भी बात मᱶ उनका ह᭭तᭃेप सहनू नहᱭ ह।ै 
 
    उनकᳱ उपि᭭थित उस घर मᱶ ऐसी लगने लगी जैसे बैठक मᱶ उनकᳱ चारपाई थी। उ᭠हᲂने अनुभव 
ᳰकया ᳰक वह अपनी प᳀ी और बᲬᲂ के िलए धनोपाजᭅन का साधन माᮢ थे। इन सब बातᲂ से ᭃु᭣ध होकर वे 
अ᭠यᮢ नौकरी के िलए ᮧाथᭅनापᮢ दतेे ह ैतथा िनयुिᲦ पᮢ िमल जाने पर वहाँ से चले जाते ह।ै उनकᳱ घर से 
वािपस नौकरी पर लौटने कᳱ घटना ही इस कहानी का शीषᭅक ह।ै उनके जीवन कᳱ सारी कटुता, िख᳖ता 
उनकᳱ इस ’वापसी’ मᱶ समािहत हो जाती है। इस ᮧकार का शीषᭅक अ᭜य᭠त साथᭅक िस᳍ होता ह।ै 
 
  िन᭬कषᭅ :- ‘वापसी’ आधुिनक युग के वा᭭तिवक यथाथᭅ को ᮧ᭭तुत करती ह ैकहानी यह दशाᭅती है ᳰक 
आधुिनक पीढ़ी के िलए पᳯरवार मᱶ पुराने म᭨ूयᲂ कᳱ तरह िपता का भी कोई ᭭थान नहᱭ रह गया ह।ै वह प᳀ी 
व बᲬᲂ के िलए केवल धनोपाजᭅन के िनिमᱫ पाᮢ माᮢ बन गया ह।ै प᳀ी भी िजस ᳞िᲦ के अि᭭त᭜व से 
प᳀ी मांग मᱶ ᳲसदरू डालने कᳱ अिधकाᳯरणी ह ैतथा समाज मᱶ ᮧित᳧ा पाती ह।ै उसके सामने वह दो वᲦ 
भोजन कᳱ थाली रख दनेे से ही अपने सारे कतᭅ᳞ᲂ से छुᲵी पा जाती ह।ै गजाधर बाबू कᳱ परेशानी यह है ᳰक 
वह जीवन याᮢा के अतीत के प᳖ᲂ को पुनः वसैे ही जीना चाहते ह ᱹᳰक᭠तु अब ये संभव नहᱭ ह।ै ᭍यᲂᳰक अब 
उनके िलए घरौर पᳯरवार मᱶ कोई जगह नहᱭ ह।ै इसᮧकार यह कहानी वतᭅमान युग मे िबखरते म᭟यवगᱮय 
पᳯरवार कᳱ ᮢासदी तथा मू᭨यᲂ के िवघटन कᳱ सम᭭या पर ᮧकाश डालती ह।ै  और िनराश हो कर पुन: 
चीनी मील को नयी नौकरी खोज कर घर से चले जाने का फैसला ले लेते ह ᱹ।  
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6.6. कहानी के ᮧमखु पᮢᲂ का चᳯरᮢ – िचᮢण 

गजाधर बाबू 
  ‘वापसी’ कहानी मᱶ गजाधर बाबू एक िन᳜ म᭟यमवगᱮय समाज के नौकरी पेशा ᳞िᲦ थे। िज᭠हᲂने 
अपने घर पᳯरवार से दरू रहकर 35 साल तक इसी आशा मᱶ अकेले गुजार ᳰदए ᳰक सेवािनवृिᱫ के बाद वह 
अपने पᳯरवार के साथ सुखी एव ंसंतोषी जीवन बताएंगे। लेᳰकन जब सेवािनवृिᱫ के बाद वा᭭तिवक ि᭭थित 
से उनका सामना पड़ा, तब उ᭠हᱶ एहसास ᱟआ ᳰक उनके पᳯरवार मᱶ उनका अि᭭त᭜व माᮢ धन-उपाजᭅन 
करने वाले ᳞िᲦ तक का ही सीिमत था यािन इसके अितᳯरᲦ पᳯरवार मᱶ इनका कोई िवशेष मह᭜व या 
अपन᭜व नही था। 
 

  तब उ᭠हᱶ अपने नौकरी मᱶ िबताए गए पल याद आने लगे। जब वे रेलवे Ფाटᭅर मᱶ रहते थे और 
गािड़यᲂ के आने-जाने पर ᭭टेशन कᳱ चहल-पहल और रेल के पिहयᲂ कᳱ खट-खट कᳱ आवाज उ᭠ह ेᳰकसी 
मधुर संगीत कᳱ तरह ᮧतीत होती थी। सेवािनवृिᱫ के बाद अपने पᳯरवार मᱶ अपन᭜व न िमलने के कारण 
उ᭠हᱶ नौकरी मᱶ िबताये पल अनमोल लगने लगे थे। 
 

    गजाधर बाबू ᭭वभाव से बᱟत ᳩेही ᳞िᲦ थे और ᳩेह के आकाᭃंी भी। जब पᳯरवार साथ था, 
डयूटी से लौट कर बᲬᲂ से हसँतेवह अपने पᳯरवार से बेहद ᮧेम करते थे, इसीिलए अपने ᳯरटायरमᱶट के बाद 
उ᭠हᲂने अपने प᳀ी और बᲬᲂ के साथ शेष जीवन िबताने का िन᳟य ᳰकया था। नौकरी के कारण बरसᲂ तक 
अकेले रहने कᳱ कारण उनके जीवन मᱶ एक सूनापन आ गया था और वह इस सूनेपन अपने अपने पᳯरवार के 
साथ रहकर भरना चाहते थे. -खेलते, प᳀ी से कुछ मनोिवनोद करते - उन सबके चले जाने से उनके 
जीवन मᱶ गहन सूनापन भर उठा। 
 

6.7. कहानी का उ᳎े᭫य  

᭭टेशन मा᭭टर कᳱ नौकरी से सेवािनवृᱫ होने के बाद गजाधर बाबू बड़े उ᭜साह से अपने पᳯरवार के 
साथ रहने कᳱ इ᭒छा िलए घर लौटते ह।ᱹ रेलवे Ფाटᭅर मᱶ रह कर नौकरी करते ᱟए गजाधर बाबू को पᱹतीस 
सालᲂ तक पᳯरवार से दरू रहना पड़ा था ताᳰक उनका पᳯरवार शहर मᱶ सुख- सुिवधाᲐ के बीच रह सके। 
शहर मᱶ रहने से उ᭠हᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ कमी का बोध न होने पाए। नौकरी से सेवािनवृᱫ होने के बाद उ᭠हᲂने 
सोचा ᳰक अब ᳲजदगी के बचे ᳰदन अपने पᳯरजनᲂ के साथ ᭡यार और आराम से िबताएंग।े एक संुदर और 
सुखद घर का सपना संजोए वे घर लौटे तो उ᭠हᲂने पाया ᳰक पᳯरवार के लोग अपने - अपने ढंग से जी रह ेह।ᱹ 
बेटा घर का मािलक बना ᱟआ ह।ै बेटी और बᱠ घर का कोई काम नहᱭ करतᱭ और यᳰद उ᭠हᱶ रसोई बनाने 
को कहा जाए तो वे जानबूझ कर आव᭫यकता से अिधक राशन खचᭅ कर दतेी ह ᱹइसिलए उनकᳱ प᳀ी ने षᭅक 
और रसोई कᳱ सारी िज᭥मेदारी अपने ऊपर ले ली ह।ै घर के अ᭠य कामᲂ के िलए नौकर रखा गया है, 
िजसकᳱ कोई आव᭫यकता ही नहᱭ ह।ै िजस पᳯरवार के िलए सालᲂ छोटे - मोटे ᭭टेशन के Ფाटर मᱶ अकेले 
रहकर उ᭠हᲂने अपना जीवन गुजार ᳰदया उसी पᳯरवार के ᳰकसी सद᭭य के मन मᱶ उनके ᮧित कोई लगाव 
नहᱭ ह।ै बᲬᲂ के िलए वे केवल पैसा कमाने के साधन माᮢ ह।ᱹ गजाधर बाबू कᳱ उपि᭭थित व ᳰकसी कायᭅ मᱶ 
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उनका ह᭭तᭃेप बेटे बᱠ को ᭭वीकार नहᱭ हो पाती। उनके होने से उ᭠हᱶ अपने मन से जीने कᳱ ᭭वतंᮢता नहᱭ 
िमल पाती। उनकᳱ अपनी बेटी भी एक छोटी सी डांट पर मुँह फुला दतेी ह ैतथा उसने कटकर रहने लगती 
ह।ै उनकᳱ प᳀ी उ᭠हᱶ समझने कᳱ बजाय उलटे उ᭠हᱭ को बᲬᲂ के फैसलᲂ के बीच मᱶ न पड़ने कᳱ सलाह देती 
ह।ै 

 
    पᳯरवार मᱶ गजाधर बाबू कᳱ वापसी आधुिनक पᳯरवार मᱶ टूटते पाᳯरवाᳯरक संबंधᲂ के साथ पᳯरवार 
के बूढ़े ᳞िᲦ कᳱ लाचारी कᳱ झांकᳱ ᮧ᭭तुत करती ह।ै गजाधर बाबू अपने बᲬᲂ के साथ उनके मनोिवनोद मᱶ 
वह शरीक होना चाहते ह ᱹलेᳰकन बᲬे उ᭠हᱶ दखेते ही गंभीर हो जाते ह।ᱹ घर के सभी सद᭭य गजाधर बाबू के 
फैसले का िनरादर कर देते हᱹ। कुछ समय बाद घर मᱶ उनकᳱ उपि᭭थित बᲬो को अखरने लगती ह।ै घरेलू 
मामले मᱶ उनके ᳰकसी भी ᮧकार के ह᭭तᭃेप को उनकᳱ प᳀ी तथा बᲬे ᭭वीकार नहᱭ करते उलटे उनके फैसले 
का िवरोध करने लगते ह।ᱹ उनके कारण घर मᱶ दो᭭तᲂ के बीच चलने वाली चाय पाटᱮ मᱶ अवरोध न हो 
इसिलए बैठक से उनकᳱ चारपाई हटाकर माँ के कमरे मᱶ लगा दी जाती ह।ै उनके िलए सबसे द:ुखद बात यह 
होती ह ै ᳰक िजस प᳀ी का ᳩेह और सौहादᭅ नौकरी के समय िनरंतर उनके ᭭मरण मᱶ रहा करता था, अब 
वही प᳀ी घर कᳱ रसोई स᭥हालने मᱶ ही संतोष का अनुभव करती ह ैतथा पित से अिधक बᲬᲂ के बीच रहने 
मᱶ अपने जीवन कᳱ साथᭅकता समझती ह।ै कुलिमलाकर गजाधर बाबू अपने पᳯरजनᲂ के बीच पराया हो 
जाना बदाᭅश नहᱭ कर पाते। अपनी प᳀ी और बᲬᲂ से िनराश हो कर पुन; चीनी मील को नयी नौकरी खोज 
कर घर से चले जाने का फैसला ले लेते ह।ᱹ 
 

6.8. कुछ म᭎ुय ᭭मरण रखन ेयो᭏य बातᱶ  

1)  वापसी' आधुिनक युग के वा᭭तिवक यथाथᭅ को ᮧ᭭तुत करती ह ै।  

2) आधुिनक पीढ़ी के िलए पᳯरवार मᱶ पुराने मू᭨यᲂ कᳱ तरह िपता का भी कोई ᭭थान नहᱭ रह गया                        
ह।ै वह प᳀ी व बᲬᲂ के िलए केवल धनोपाजᭅन के िनिमᱫ पाᮢ माᮢ बन गया ह।ै  

3) उषा िᮧयवंदा ने अपनी कहािनयᲂ मᱶ पाᳯरवाᳯरक जीवन कᳱ पᳯरवᳶतत ᳞व᭭था एवं ᮧेम स᭥ब᭠धᲂ   के 
बदलते ᭭वᱨप  को अिभ᳞िᲦ ᮧदान कᳱ ह।ै 

4) आधुिनक पᳯरवारᲂ मᱶ बदलते मानवीय स᭥ब᭠धᲂ कᳱ ᳞ा᭎या बᱟत सु᭠दर और ᭭वाभािवक ढगं से कᳱ 
गयी ह।ै     

5) कहानी मᱶ सेवािनवृᱫ हो कर घर लौट ेगजाधर बाबू को अपने ही घर मᱶ पराया कर ᳰदए जाने के कटु 
अनुभवᲂ को िचिᮢत ᳰकया गया ह ै।  

6) 'वापसी' कहानी मᱶ परंपरा और आधुिनकता का ᳇᳇ं ह।ै 

7) आधुिनकता के इस दौर मᱶ दो पीᳰढ़यᲂ के बीच हो रह ेबदलाव व टकराव का लेखा जोखा ᮧ᭭तुतह।ै 
 

6.9. बोध ᮧ᳤ 

1) ‘वापसी’ कहानी के मा᭟यम से गजाधर बाब ूका चᳯरᮢ – िचᮢण कᳱिजये। 
2) ‘वापसी’ कहानी के मा᭟यम से म᭟यमवगᱮय पᳯरवार कᳱ िववशताᲐ पर ᮧकाश डािलए। 
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3) वापसी कहानी का सारांश िलिखए ।  

4) ‘वापसी’ कहानी मᱶ आधुिनक जीवन का ᮧकाश डािलए । 

5) गजाधर बाब ूकᳱ मानिसक ि᭭थित पर ᮧकाश डािलए ।  

6) “वापसी” कहानी के शीषᭅक पर ᮧकाश िडिलए  
 

6.10. कुछ उपयोगी पु᭭तकᱶ   

1) आधुिनक िह᭠दी िनबंध             - सुरेशच᭠ᮤ गु᳙ा  

2) आधुिनक िह᭠दी िनबंध             - भुवन᳡ेरी चरण स᭍सेना 

3) सािह᭜य मुखी                   -  रामधारी ᳲसह “ᳰदनकर”  

4) िनमᭅला उप᭠यास                 - ᮧेमचंद  

5)  चᳶचत कहािनयाँ   -  गुलाम यम खान शबनम पु᭭तक  
 

***** 

 
Dr.A. Sarala Devi,  

I/c Department of Hindi,  

S.S.& N College, Narasaraopet,  

Cell No: 9248906047.  

Mail.ID: saraladevi202@gmail.com  
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